2021 o



Denna tidning ges ut av:

ARKEOLOGIKONSULT
Optimusvigen 14

194 34 Upplands Visby

Tel: 08-590 840 41

e-post: info@arkeologikonsult.se
www.arkeologikonsult.se

Anna Hed Jakobsson, Arkeologikonsult
Ida Séderstrom, Arkeologikonsult
Upphov anges vid
respektive bild. Dir inget annat anges tillhor bilden
Arkeologikonsult enligt Creative Commons licens
(CCBY).
Den vikingatida kvinnans grav patriffades
bara nagra fd decimeter under marken. Ibland har vi
forntidens minniskor bokstavligen under vara fotter.
Bild fran utgrivning vid Kumla i 6stra Fyrislund ar
2016.
Arkeologer pa jakt efter forntiden, innan
dkermarkerna omvandlas till den nya stadsdelen
Fyrislund.

LaserTryck AB, Stockholm 2021
978-91-986842-0-9
978-91-986842-1-6

© Arkeologikonsult 2021

%// Svanmérkt trycksak
/4 / 541-826 LaserTryck.se
oy

- UTGRAVNING PAGAR

Hur gar en utgrivning till, varf6r anvinder
vi grivmaskiner, och hur dokumenteras
alle? Vad gor arkeologerna pé vintern? Vad
hinder med fynden nir utgrdvningen ir
firdig? Vad menar vi egentligen med Fyris-
lund och varifrin kommer namnet? Vad har
en 6stgdtsk runsten, Snorre Sturlason och
Danmark med Fyrislund att gora?

- BRONSALDER
Fran nagra kobbar till halvo nir havsytan
viker undan. Man bérjar vistas i omradet
och de forsta bosittarna flyttar in. Varifran
kom de och varfor hade de sd mirkliga
gravar? Vad var Hin hales kulle (Inhéles-
kullen) egentligen? Och sa tipsar vi om
matlagning i kokgrop.

- FORROMERSK JARNALDER
Nya begravningstraditioner pa Inhiles-

kullen, men var bodde folk? Och s34 lite

om kossor.

- ROMERSK JARNALDER
Bondernas tid. Det blir allt fler girdar och
byar i Fyrislund. Hur levde man pé girdarna?
Vi berittar om odlade och vilda vixter, mat
och medicin, det sigenomspunna linet och
den magiska bolmérten. Och fynd av histar
i brunnar och djurskallar i golv, varfor det?
Upplands forsta hona och ett knubbigt hus

for ceremonier.



56 - FOLKVANDRINGSTID
Klimatf6rsimring, 6deliggelse och sa
smaningom nystart. Vi berdttar om en
gistabudshall och ett speciellt berg kring-
girdat av heliga stolpar. Offer med kvinnlig
prigel for fruktbarhet och kvinnliga gudom-
ligheter? Guldskatten i S6derby och den

grymma Fimbulvintern.

70 - VENDELTID

Aristokraterna gor entré med stora resurser
och praktfulla gravar i Kumla och Gnista.
Var de Ynglingaittens krigare? Bar de haret
langt som merovingerna? Gravarna berittar
om det goda livet, norrlindska kontakter,

barn och djur. Och en kvinna rustad for
jakt och strid.

94 - VIKINGATID OCH

SLUTET PA FORNTIDEN

Gardslandskapet férindras och vi kikar pd
vikingafolkets gravar. Ombytta roller pa
Inhéleskullen? Vem var den obrinda
kvinnan pé brandgravfiltet? Offerriter och
histkult pa gardarna. Gravar och runstenar
berittar om att kristendomen kommer.
Minnen med filade tinder. Vem blev till
hilften brind p& 1200-talet?

122 - SLUTORD
Vi sammanfattar och blickar lite framat,
och presenterar tips for vidare lisning om

arkeologi i Uppsala och Fyrislund.
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Vem var du?

Arkeolog Cecilia
Lindblom i méte med en
kvinna som begravdes under
vikingatiden. Bild frin
utgrivning vid Kumla i
dstra Fyrislund
ar 2016.




ittar ni nagot? Fragan 4r nog en av de

vanligaste vi arkeologer far av besokare.

Javisst”, svarar vi. Och nistan alltid
utbrister ndgon da ett férvanat: Hir?”

Javisst! Spédren av forntidens minniskor finns nistan
overallt. Och pé de foljande sidorna far ni ta del av de
arkeologiska upptickter som gjorts nir Uppsala under
de senaste tio — femton aren vuxit ut pi jordarna sydost
om staden, nir den nya stadsdelen Fyrislund blivit till.

Infér utbyggnaden har det gjorts massor av
arkeologiska undersokningar. Nir vi pd Arkeologi-
konsult hade en storre utgrivning for nagra ir sedan
tyckte ddrfor Linsstyrelsen att det var ett bra tillfille att
lata oss stilla samman all ny kunskap och presentera
vad som hittats genom édren for en stérre publik.
Resultatet blev den hir tidningen!

Berittelsen borjar i sen bronsélder, for drygt 2500
ar sedan. Det var forst di som marken sydost om
Uppsala steg ur havet och ménniskor fick en ny plats
att leva pa. Sen vindlar sig historien genom
arhundraden och értusenden fram till medeltiden.
Dir fick vi sitta stopp, for trots att Fyrislund inte idr

1800 fKr. 500 fKr. ' 0
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jattestort har sa mycket kommit fram ur jorden! De
arkeologiska upptickterna handlar om herdar och
jarnaldersbonder, deras hus och mat, djuroffer till
hedniska makter, guldglinsande prake brind till aska
pa stora gravbil, krigare, kultplatser, de forsta kristna
och dnnu mycket mer.

Berittelsen bygger pa rapporter och artiklar skrivna
av arkeologer som varit verksamma i Fyrislund genom
aren. For den som vill ha mer detaljer och lisa sjilv sa
finns det en lista med ldstips lingst bak i tidningen. For
bidrag till dessa spinnande resultat och f6r fotografier
fran olika utgridvningar vill vi pa Arkeologikonsult
tacka Upplandsmuseet, Societas Archaeologica
Upsaliensis (SAU) och Arkeologerna vid Statens
historiska museer (fére detta Riksantikvarieimbetet
UV-Mitt).

Arkeologikonsults huvudkontor
ligger i Upplands Visby. Dir finns
ocksd Vikingagirden Gunnes gard,
som vi alldeles sdrskilt vill tacka for
att de sa generost latit oss anvinda
fotografier fran girden!m
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Vid utgrivningarna i Fyrislund har man hittat limningar frin sen bronsdlder inda fram till modern tid.
De allra flesta dr fran jarndldern. I tidningen beriittar vi om _forntiden och lite om medeltiden.




UTGRAVNING PAGAR!

n utgrivning borjar med att all vegetation och
Ejord som ansamlats ovanpd sjilva limningarna

tas bort. Arkeologerna samarbetar nistan alltid
med gravmaskinister som skickligt skalar av jordskikt
efter jordskike tills det man letar efter borjar dyka
upp. Det hir momentet ir faktiskt bland de svéraste,
for det giller att forstd vad man ser i jordlager och
stenhogar och stanna i tid! Bra hjéilp kan man {3 av
metalldetektorer, som tjuter och forvarnar om att det
finns metallforemal i marken. Fér innan man tar sig
vidare genom jordlagren, allt djupare och dirmed
ocksd lingre tillbaka i tid, ska allt dokumenteras.

Arkeologerna griver och skrapar ner jorden med

spadar, hackor och skirslevar

nigot: en brunn, ett stolphl eller en avfallsgrop.
Den dokumentation arkeologerna gér ir jitteviktig,
for nér allt dr utgravt dr det bara fotografierna,
beskrivningarna och inmitningarna som finns kvar.
Forutom de insamlade fynden och olika slags analys-
material forstds. Dokumentationen dr grunden for
arkeologernas tolkningar av vad som hint pd
platsen.

Vad gor arkeologerna pa vintern?

Inte sd sillan pagir faltarbeten 4ven vintertid. Men
annars gir undersdkningen in i en ny fas, som ofta
kriver en lika stor arbetsinsats

pa jake efter firgskiftningar och
skillnader i jordens strukcur. Nir
man vil blivit van vid skirsleven
kinner man lika mycket som
man ser de olika jordlagren,

och forstar vad de ir spar av. En
kompake jord kan visa var man
forr i tiden gtt och trampat
mycket, en morkare flick kan
visa var det finns en igenfylld
grop. Men det ir inte bara att
borja griva ut flicken direke.
Forst méste den fotograferas och
beskrivas s& man vet hur den
sdg ut innan man borjade griva
ut den, och sd miter man noga
in var den ligger, for att man i
ett senare skede ska kunna se
hur den hinger ihop med andra
limningar. Sedan gér man fler
beskrivningar och tar fler foton medan man griver.
Om man hittar fynd sa liggs de i speciella fyndpéasar
som f6rses med uppgifter om var de hittats. Ibland
sparas ocksa en del av jorden for senare analyser.

Allt som undersoks beskrivs noga. Hur lang, bred
och djup en grop ir, till exempel. Vad som fanns ovan-
for den och vad som verkar komma fram under. Vad
den innehaller och vad man tror att den har varit for
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Massor av jord som inte har négot med
arkeologi att gora behover oftast tas bort innan
man borjar undersoka sjilva fornlimningen.

som sjilva grivandet. Alla in-
samlade fynd och prover, mit-
data, ritningar, anteckningar och
fotografier ska bearbetas och
analyseras, och sammanstillas i
en arkeologisk rapport. Ibland
ska vetenskapliga artiklar och
bocker, eller skrifter som den du
just nu liser ocksd produceras!

Vad hinder
med fynden?

Fynden som hittas tas med frin
utgrivningsplatsen. De sorteras,
rengors, fotograferas och
registreras i en fynddatabas.
Under tiden forvaras de pa bista
sitt for att inte rosta sénder eller
brytas ner, och en del fynd maste
direke skickas till en konservator. Allt kan inte sparas.
Enklare jarnféremal som spikar till exempel sparas
oftast bara ett urval av. Det ir for dyrt att konservera
allt och okonserverat jirn rostar snabbt sénder. S&
smaningom, nir rapporten om utgravningen ar
publicerad, fors fynden 6ver till ett museimagasin.
Dir kan forskare studera dem och ibland :
visas fynden i en utstillning.m
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Det dir viktigt att hélla reda pa var allting hittas. Ibland
ritar man planer och kartor for hand men oftast miits allting
in med mitinstrument. Sedan gor man planerna i datorn..

Delar av jorden hills i finmaskiga sall och skiljs igenom med vatten
sd inte smd fynd missas. I nirbild: Jorden har skoljts bort och kvar
i sdllet ligger briinda djur- och ménniskoben frin en grav.
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Hir undersoks det sotiga brandlagrer I N : T - Under"rﬁa‘_r_ken'i%tfgjﬁnd]_;
(kremeringsresterna) i en jarndldersgrav. ; : o LRI .




FYRISLUND

et 4r ett ganska romantiskt namn egentligen,

tink Fyrisans glittrande vatten och skéna

grona lundar. Men Fyrislund idag forknippas
vil mest med képlador, kontor, industrier, laboratorier,
raka vigar och nya bostadskvarter. En utkant som ir
full av byggprojekt. Det sista 4r faktiske en beskrivning
som passar riktigt bra dven nir man vill beskriva Fyris-
lund i forntiden. Vi dterkommer till det!

Namnet Fyrislund later ju gammalt, men det r
ett pahittat namn frin mitten av 1800-talet. Det var
dgarna till girden Gnista som ville byta till Fyrislund
istillet. Kanske tyckte man att det lit finare. Namn-
bytet godkindes av Kammarkollegiet 1855 med for-
behallet att Gnista fortfarande skulle anvindas i
officiella ssmmanhang. Det blev inda Fyrislund man
anvinde, och nir Pharmacia pa 1970-talet kopte upp
Fyrislunds gard och omrédet borjade férindras kom
namnet snart att anvindas om hela stadsdelen.

En vikingatida Fyrislundsbo! Han var 170 cm ling och medel-
dlders eller dldre nir han dog. Han blev begravd i nérbeten av

Fyristunds gérd
finns kvar och dr en
fon liten miljo mellan
kontors- och industri-
lokalerna. Hir bedrivs
forskoleverksambhet

Gnista. Foto: Sofia Prata, SAU.




Inspirationen till girdens namn fann man nog lite
varstans. Fyris var populirt pd 1800-talet inte minst
bland romantiska Uppsalastudenter som skrev och
sjong om Fyrisan och Fyrisvallarna. Vad man kanske
inte visste var att Fyrisin var ett namn som hade
lanserats pa 1600-talet, av uppsalabon och universal-
geniet Olof Rudbeck, han som hivdade att Sverige
var det forna Atlantis. Dessforinnan hade an inte bara
ett annat namn, utan ganska manga. Det kan man se
pa gamla kartor och i arkivuppgifter. An bytte namn
vartefter den flot f6rbi olika platser och kunde till
exempel heta Ulva strom, Gamla Uppsalain, Salain,
Bjorkbyan eller Bilingean. Ofta kallades 4n just bara

anenligt fornforskaren Olof Verelius, som var
Rudbecks vin och kollega.

Rudbeck himtade namnet Fyris frin medeltida
islindska och norska killor. Dir kunde man lisa om
forntida sveakungar och slag som gt rum vid Uppsala.
En viktig killa var Snorre Sturlussons Ynglingasaga om
kungarna i Ynglingaitten. Sagan beskriver hur kung
Domar efter sin dod i Uppsala fordes till Fyrisvallen
och brindes pa stranden. Ynglingasagan var Snorres
bearbetning av den flera hundra ar ildre dikten
Ynglingatal, dir skalden Tjodolf av Hvin diktat om hur
Domar brindes v:d fyri. Andra killor berittade om ett
stort slag vid fjris vallar.
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Fyrisan pa en karta i Olof Rudbecks verk Atlantica. Kopparstick dr 1679. Karta: ALVIN (Public domain,).
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Var Fyrisvall egentligen lig var omdebatterat bland
antikvarierna pd Rudbecks tid. En plats som pekades ut
var vid Fyrisan soder om Uppsala, en annan var vid
storhdgarna i Gamla Uppsala. Riksantikvarien Johan
Peringskiold tycks ha ansett det forsta. 1710 beskrev
han en runsten som hittats i trakten av Gnista. Run-
stenen ir forsvunnen sedan linge och vad som
egentligen stod ristat pa den ir osikert. Peringski6ld
menade i alla fall att texten pa stenen handlade om
Styrbjérn ”som blef hir pa Fyriswall slagen av sin
Faderbroder konung Erik Segersille”.

Idag tror ortnamnsforskare och historiker att de
gamla killornas uppgifter faktiskt kan ha verklighets-
bakgrund, och att den plats de berdttar om dr Forer.
Foret betyder ungefir ”ddr man firdas” och avsag
frin borjan den stora havsfjird som under forntiden
bredde ut sig séder och vister om Uppsala. Att Foret
sedan blev Fyris beror helt enkelt pa ett sprakligt miss-
forstand. Islinningarna uppfattade 6 som y, och
eftersom Rudbeck ansig att de islindska medeltida
skrifternas stavning maste vara den ritta skrev han
likadant.

Det som gjort sidant intryck att vikingatidens
skalder diktade om fyris vallar tycks ha varit en
dramatisk krigshindelse. Det finns flera indicier. I
Ostergdtland stir en runsten som berittar om hur den
djirve kimpen Asmund "f6ll pa Féret” (pa runstens-
sprak stir det fial a furi), och det finns uppgifter om
ett danskt krigstdg som riktade sig mot Uppsala i
slutet av 900-talet. Enligt killorna leddes hiren av

Styrbj6rn som utmanade sin farbror Erik Segersill om
tronen. Slaget ska ha varat i flera dagar. Skanska min

som deltagit i striden fick rorika runstenar resta over
sig for att de "inte flydde vid Uppsala”.

Namnet Fyrislund har alltsd en intressant historia,
men har bara indirekt med Fyrislunds forntid att gora.
Vad omradet kallades under forntiden kan vi inte veta,
om det ens hade nagot sirskilt namn.m
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Runsten som funnits i Gnista. Utifrin teckningen fran 1709 kan man lisa "Ingvar
och Trofast och Husrik (Osrik?) lit resa sten efter den gode dringen’ Styrbjorn’”.
[llustration: Wikimedia Commons (Public domain).
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bestimma en sak, namligen vad vi har menar med
Fyrislund. Stérst roll spelar den moderna stads-
delens utbredning och de arkeologiska undersokningar
som har gjorts pa grund av den. Undersokningarna
har forstés inte med nagot sirskilt forntida territorium
att géra. Men arkeologin har avsl6jat att omradet
faktiskt haft en speciell utveckling och karaktir som
skiljer sig frin andra delar av Uppsalaomréidet. Det
vi idag kallar Fyrislund var dven i forntiden, dtmin-
stone tidvis, ndgot av en utkant full av nya projekt
och nybyggare. Det har i sin tur, a&tminstone delvis,
att gora med landskapets sirskilda f6rutsittningar: ett
laglint flackt omride som sent steg upp ur det vatten
som istidens nedsmilta ismassor limnat efter sig, och
som lidnge var naturligt avgrinsat av fjirdar, vattendrag
och sankmarker. Hela stenldern och en stor del av
bronséldern, manga tusen 4r, hann passera innan

Innan vi tittar ndrmare pa Fyrislunds forntid ska vi

12 | Under marken i Fyrislund

FYRISLUND ELLER

landet steg ur havet. Och det tog ganska lang tid
innan folk flyttade hit. Gérdarna och byarna f6érblev
ganska smd, och man bodde liksom alltid en bit bort
fran viktigare platser som Gamla Uppsala och Ostra
Aros, som senare blev Uppsala.

Var den hir lite speciella karaktiren nigot man
uppfattade sjilv, om man levde hir pa forntiden? Det
ir nog troligt. Hela den flacka landtunga som under
sen bronsalder och jirnilder reste sig ur havet och
omgavs av grunda vikar, senare Samnans och Sivjaans
dalgangar, kan faktiskt ha haft ett namn: Danmark
(som den medeltida kyrksocknen sedan fick heta).
Dan betydde ungefir sankmark, ligland, och efter-
leden mark stod for grins, obebyggt land, utmark.
Den sanka utmarken alltsd. Férmodligen myntades
namnet av folk i Vaksalaomrédet. De hade en lingre
historia, och kunde vid den hir tiden se nya land-
omraden stiga upp ur havet i sydost.m

Atlantican visar hur
Fyristund med omnejd innu

som en egen vatten-
omfluten bygd. Karta:
ALVIN (Public
domain).
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Kartan visar vad vi hir menar med Fyrislund, omrédet mellan staden och E4:an dir ett stort antal arkeologiska under-
sokningar dgt rum de senaste drtiondena. Terringkartan, skala 1:30000. Lantmiteriet (CCO).

UPPSALA
DOMKYRKA

Kartan visar hur det sig ut néir havsytan stod 20 meter hogre in idag, ndigon ging under perioden 1400—-1000 f-Kr.
Fyrislund var vid denna tid ndistan helt tickt av vatten. Kyrkorna ér utsatta for att det ska bli littare att orientera sig.
Skala 1:100000. Lantmidteriet (CCO).
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BRONSALDER

1700-500 F.KR.

| SLUTET AV BRONSALDERN VAR STORA
DELAR AV FYRISLUND FORTFARANDE TACKTA
AV HAVSVATTEN. SAKTA FORVANDLADES
SPRIDDA HOLMAR OCH SKAR TILL ALLT
STORRE OAR OCH SA SMANINGOM EN
SAMMANBUNDEN HALVO. HAR FANNS RIKA
RESURSER FOR BOSKAPSSKOTSEL, JAKT OCH
FISKE. DE FORSTA BOSATTARNA FLYTTADE
SNART IN. MED SIG HADE DE BOSKAP OCH
UTSADE, KUNSKAPER OCH TRADITIONER
FRAN BYARNA DE KOM FRAN. SPAREN DE
LAMNAT BESTAR AV HUS, ELDSTADER, KOK-
GROPAR OCH EN KULTPLATS MED MARKLIGA
GRAVAR.

14 | Under marken i Fyrislund






BRONSALDER
| FYRISLUND

slutet av bronsildern var stora delar av Fyrislund over en stor fjird. Oster om halvén fanns en smal
fortfarande helt tickta av havsvatten. Hade man havsvik, som senare skulle grundas upp och bli till an
kommit hit di hade man métts av en langsmal Samnan.
halvé, ganska lag men med en del lite hogre berg- Halvon var resultatet av en snabb landhéjning, som
knallar och morinkullar som stack upp mellan djupt ~  under de senaste femhundra 4ren hade forvandlat ett
inskurna vikar, smd sjdar, sumpiga trisk och fuktiga - - fital spridda holmar och skir till allt stérre dar och _ _
stranddngar med starr, vg.ss#och alggr ,asfl—hr och dir 53 sminingom en sammanbunden halvé. Enligt den ~ 2o

fanns dungar av lovtr-ardfsom al, l6nn, alm, lmd ¢ || senaste forskningen lig havsnivin tjugo meter hogre én
~och hassel men ocks4 enstaka, barrtréd Fong | idagndgon ging under perioden 1400-1000 £.Kr. och_w L

halvén ffan vister ﬁck‘ma %E B0 i EOBE 7  15&icter s .over giagens 1’Y1va ms}lan 800 och SOO fKrm 4‘
?-—Jr = A ol [ z St E

Resandets betydelse dter-
speglas i hillristningarnas
alla skepp. Denna hill-
ristning finns i Bohuslin.

Bronséilderns
klimat var varmare
dn idag och lovskogar
med alm, lind,
ek och hassel
[frodades.




UPPSALA
DOMKYRKA

-

Inhaleskullen
Hagahdgen
Hallristning/skalgrop
Grav med trankok
Skarvstenshdg

Hus/gard

Kartan visar hur det sig ut nér havsytan stod 15 meter hogre in idag, nir man si sakteliga borjade bosiitta sig i Fyrislund.
Kyrkorna iir utsatta for att det ska bli littare att orientera sig. Skala 1:100000. Lantmiiteriet (CCO).

Bronsaldern (1700 till 500 f.Kr.) kallas sa for att den harda, guld-
glansande metall man far fram genom att blanda koppar och tenn blev
sa viktig vid den har tiden. Jakten pa metallerna skapade vidstrackta
kontaktnat dar koppar, tenn, brons, guld, barnsten, salt, palsar och
annat cirkulerade som handelsvaror och prestigefulla gavor, eller for
den delen krigsbyten. Langvéaga resor underlattades av klimatet, som i
s6dra Skandinavien var ungefar som i dagens Sydfrankrike. Hévdinga-
démen vaxte fram, med en elit som styrde varustrdmmarna och lat
sig begravas i storhdgar och résen tillsammans med dyrbara féoremal.

1800 f.Kr. 500 f.Kr. 0 400 eKr. 550 e.Kr. 800 e.Kr. 1050 e.Kr. 1500 e.Kr.
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DE FORSTA
BOSATTARNA

olk slog ner sina bopalar sa snart det var maijligt,

verkar det som. Spér av tvi bosittningar har

hittats pa vad som da var halvons vistra sida.
Man hade valt en lugn plats bakom ett par skyddande
héjder négra hundra meter frin fjirden i véster och
med en liten vik eller lagun i 6ster. P4 den ena
boplatsen byggdes en mindre gird med ett bostads-
hus och ett f6rrids- eller fihus. Pa gardsplanen fanns
kokgropar och eldstider. Det var en sjilvklarhet att
laga maten utomhus, f6r kokgroparna kunde ju inte
girna grivas ner i golven inomhus och man hade vare
sig skorsten eller fonster som kunde sldppa ut rék och
stekos. P4 den andra boplatsen fanns bara ett hus, som
istdllet var uppdelat i en bostadshalva och en forrads-
halva. Varfor de forsta bosittarna byggde pa olika sitt
dr svart att veta, sparen av hur de levde ir for fa.
Kanske var hushallen hopsatta med olika slags folk,
eller sa hade de olika sitt att livnira sig. Det kan ocksd
ha skiljt en del i tid mellan de tvé girdarna.

Vete av bronsilderstyp, si kallat emmervete.

18 | Under marken i Fyrislund

Foto: Viggo Lundberg, Gunnes gird.

Sikert var de allihop mangsysslare, precis som
senare tiders skirgardsbonder. Intill tva av husen har
arkeologerna hittat korn och vete si det ir troligt att
inflyttarna hade med sig utside for att kunna starta
sma odlingar. De tycks ocksd ha haft bade kor och far.
Eller getter. Det dr svart att skilja pa firben och getben
s i arkeologiska rapporter stir det nistan alltid "far/
get”. Stranddngarna var utmirkea betesmarker for
nétboskapen och faren trivdes hogre upp i terringen.
Fiskben visar att de som bodde hir fiskade i hav och
vattendrag.m



En kokgrop i marken kan liknas vid en ugn dar koétt, fisk eller gron-
saker tillagas i sin egen vatska. Gor sa har:

Forbered genom att samla in en hég med knytnavsstora stenar.
Grav en rejal grop i marken. Lagg tatt med stenar i botten. Goér
sedan en brasa i kokgropen och lat elden brinna nagon timme sa
att stenarna blir ordentligt upphettade. Du kan ocksa gora en extra
eld vid sidan av for att virma de stenar som ska fungera som lock i
kokgropen. Under tiden lindar du in kottet, fisken eller gronsakerna
i stora blad eller genomfuktad naver, lagg med oOrter och kanske en
klick smor.

Nar stenarna ar tillrackligt heta sprider du ut gléden, det far inte
finnas fér mycket gléd kvar f6r da kan navern eller bladen brannas.
Ovanpa kan du lagga mossa eller gras for att skydda maten mot
jord och sot. Lagg ner maten, fyll pA med mossa och lagg pa ett
lock av heta stenar. Tack sedan med jord och torv sa att gropen
sténgs till ordentligt. Sedan ar det bara att vinta pa att maten
blir fardig. Det tar nagon timme! (
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KOKGROP

Kokgrop. Illustration: Anna Hed Jakobsson.



FISKOLJA OCH
BEGRAVNINGAR

avets betydelse for de tidiga Fyrislundsborna

kan illustreras med ett lite speciellt fynd: ett

trankokeri fran bronsaldern. Det lg i
nirheten av de dldsta bosittningarna, pa en liten hojd
nira den datida stranden. Nir arkeologerna under-
sokte tvé stora gropar hittade de en massa fiskben och
fiskfjall fran braxen, id och gidda. Fiskfjillen lig
samlade i sjok som om groparna
innehéllit hela fiskskinn och
jorden omkring var ovanligt
mork. Det tog en stund innan
man kom pa varfor, men sedan
forstod man att firgen berodde
pa att det hade tillverkats tran-
olja i gropen. Olja gjord pa fisk
har nimligen en kemisk
sammansittning som gor att
jorden svartnar. Tran- eller
fiskolja var nigot av ett
universalmedel. Oljan var
niringsrik och kunde anvindas i maten, men man
kunde ocksa smérja in ldder eller rep med den, och
kanske har man kunnat anvinda den i oljelampor av
lera ocksa.

Mirkligt nog lag en grav bara sex meter frin tran-
kokeriet. En liten bit bort lig tvé gravar till. Alla var
s kallade stensittningar: éver gravgdmman hade man
lagt sten i rundade formationer. Vilka hade begravts

Motivet kallas “den
sorjande kvinnan”. Hon
har ndgot i knit, kanske
en kruka, och gor nagot
med mannens huvud.

Hans ben tycks dvergi i ett
skepp — dr han pa vig till

dodsriket? Ristningen finns
i Vitlycke, Bohuslin. Foto:

Wikimedia Commons

(Public domain).

Braxen. Foto: Wikimedia Commons
(Public domain).

hir? Det verkar ju vara en konstig plats att vilja,
alldeles intill ett trankokeri. De dateringar som gjordes
var inte tillrickligt exakta for att man skulle kunna
avgéra om gravarna lag hir redan nir man bérjade
anvinda platsen som trankokeri, eller om tran-
tillverkningen skedde samtidigt som man kom hit

for att hélla begravningar. Vem vet, kanske smordes

de doda med den fina oljan?
Tinde man gravbalen med

den? I groparna fanns inte bara
fiskrester utan ocksi eldspringda
stenar, mangder av krukskirvor
fran trasiga hushéllskirl, och
djurben med mirken efter

slakt och styckning. Tydligen
hade man lagat mat i groparna
ocksa, eller atminstone dumpat
overblivna matrester och annat
skrip hir nir oljetillverkningen
var firdig. Men det var nigot
speciellt med de ben som fanns i gropen. Hir fanns
nistan alla de djur man kan tinka sig att minniskorna
hade pé sina gardar: far, kor, grisar — till och med hist.
S4 det var nog inte vilken matlagning som helst som
dgde rum hir. Besokte man sina déda anférvanter och
festade tillsammans med dem, hillde fin olja pi maten
och limnade sedan efter sig trasiga lerkirl och mat-
rester? Eller offrade man mat till forfiderna?




Den sena bronsélderns gravar innehéller aldrig en
hel ménniskas brinda ben. Manga ginger finns det
inga ben alls, konstigt nog, vilket har lett till linga
diskussioner bland arkeologer. Ar de tomma sten-
sittningarna verkligen gravar? Eller snarare ett slags
altare? Fragan ir langt ifrin 16st. Hir var det bara tva
av stensittningarna som innehdll mianniskoben, och i
den ena fanns bara fem sma benbitar.

I graven med lite mer ben kunde man se att de
kom fran tvi vuxna personer, en kvinna och en individ
vars kén inte kunde bestimmas. De 4r nog de tidigast
inflyttade Fyrislundsborna man hittat én si linge!
Som gravgavor hade de fatt med sig delar av ett far, en
grisand, tvd bronsnalar och en malstenslpare. Mal-
stenar 4r vanliga fynd i gravar fran bronsalder och
ildre jarnilder. Man tror att de anvindes for att krossa
de kremerade benen innan de lades i graven, och att
stenarna sedan blev tabu eller extra virdefulla och
dirfor ocksé fick folja med. En annan idé dr att
minniskorna liknade de dédas ben vid siden som
man malde till mjol, och dirmed gav niring och liv.
Det skulle kunna forklara att man hittar s lite ben
i gravarna. Benkrosset kan ha forsvunnit med tiden,
16sts upp. Men det ir inte sa troligt 4nda, f6r brint
ben dr motstandskraftigt. S4 kanske lade man bara en
liten del av benen i gravarna. Resten spreds i fiske-
vatten och pd akrar for att lata livskraften g3 tillbaka
och pé sé vis forsikra sig om god fangst och skord.m

Pincett av brons frin en av de undersikta gravarna,
bruten i tvd delar. Brons var dyrbart. Koppar och
tenn som behovdes for att gora brons mdste himtas
frin brittiska oarna eller kontinenten. Man kunde
[forstds ocksi gjuta om bronsforemdl man redan hade.
Bronsgjuterier har hittats i Brediker och Gamla
Uppsala, var det dirifrin pincetten kom? Foto:
Upplandsmuseet, Digitalt museum (CC BY-NC-ND).

Sihir kan det se ut nir man hittar brinda ben i en grav.
Just de hir dr dock frin en bronsildersperson i Vallentuna.

Med den si  kallade
loparen  krossade  och
malde man  froer och
sddeskorn — och kanske
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VARIFRAN
KOM DE FORSTA
FYRISLUNDSBORNA?

e forsta bosittningarna i Fyrislund tycks inte havsytan langt tidigare ddr 4n i det liglinta

ha levt vidare sirskilt linge. Kanske flyttade Fyrislund hade det helt enkelt funnits mer tid att

man till en bittre plats i nirheten, det vet vi etablera sig och lita bebyggelsen vixa till. Likadant
inte, 4n sa linge har inga andra boplatser frin brons- var det i trakten av Gamla Uppsala, och i Higa
dldern hittats i Fyrislund. Diremot fanns det stora dtta kilometer visterut. Dir hade det redan flera
bosittningar i omlandet, bland annat i omréidet dir hundra ar tidigare hirskat en miktig hévding som
Vaksala kyrka ligger sedan medeltiden, eller 3—4 blivit begravd i en vildig gravhég. Fyrislund var da
kilometer Gsterut vid det som idag heter Akerby och bara ndgra holmar och skir mitt ute i en stor fjard.
Locksta, och bortat Funbo. Aven om det dréjde innan fler manniskor

Skillnaden mellan dessa omriden och Fyrislund flyttade till Fyrislund sd vistades man utan tvivel i

berodde pi effekterna av inlandsisen och den efter- omrédet. Sikert bodde man inte sa lingt hirifran.
foljande landhéjningen. Eftersom landet héjt sig Gver P4 flera platser har arkeologer hittat spr efter

Snitt genom en skirvstenshig i Vaksala. Diér finns dver 200 stycken, i Danmarks socken bara en. Skéirvstenshigarna ér
knutna till bosittningar och tycks ha haft vissa rituella funktioner. De bestir av skorbrind sten och i dem hittar man
ofta gjuteriavfall, malstenar, krukskirvor, djurben, och ibland ménskliga kvarlevor. Den spriickta stenen kan symbolisera

elden som behivs for att gjuta brons, tillaga mat och brinna de doda. Den svartgula staven framfor hogen ir 1 meter.
_ i —
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Higahagen dr sju meter hig och 45 meter tvirs dver. Man fir resa ner till Danmark, norra Tyskland eller
Polen for att finna hogar av motsvarande storlek och rikedom. Hovdingen i Higa hade sikert kontakter
ddar. Nér Hagahogen undersoktes 1902—1903 fann man rester av en spektakulir begravning och
mer guld dn i nigon annan skandinavisk bronsildersgrav. Foto hogen (bearbetar): Johan Jonsson,
Wikimedia Commons (CC BY-SA 3.0). Foto foremal: Soren Hallgren, Statens historiska museer

BY)

>

minniskor som gjort upp eldar och lagat mat. De
som stannat till hir for att vila och 4ta kan ha varit
herdar som vallat boskap, folk som samlat vixter
och bir eller kommit hit for att fiska. De har ocksd
vadat omkring i strandkanterna och fingat faglar.
Kvarlimnade ben visar att de fingade grisand,
prutgas, kricka och rodbena, troligen med nit
eller snara. Benfynd visar att dven storre villebrad
jagades, som ilg, radjur och baver.

Eldstaderna arkeologerna hittat kan ocksa
ha haft andra funktioner. Ett frslag dr att man
gjorde upp eldar for att muta in omraden och
visa vem som hade ritt till en viss plats. S gjorde
de forsta bosittarna, landnamsminnen, pa
vikingatidens Island. De kunde tinda eldar kring
omraden de gjorde ansprak pa. Man kan ocksé
tinka sig att folk vandrade ett stycke bort frin
sina gardar for att tinda eldar av mera mystiska
skil. Som besvirjelser for att landet inte skulle
sjunka tillbaka i havet kanske, ungefir som
Tjelvar. Tjelvar var enligt den forntida
Gutasagan den som forst forde eld till Gotland
och pd si vis forhindrade att 6n férsvann under
havsytan igen.m

Foto: Dirk Beyer, Wikimedia Comimens (GE BY-SA 3. 0).




HIN HALES KULLE

men numera ligger det en rondell dir och for-

binder Rapsgatan och Soderhillbygatan. Inhales-
kullen 4r ett mérkligt namn. Det kommer av Hin
hale, det vill siga "han den héirde”. En omskrivning
for djavulen.

Nir och varfér man bérjade kalla den lilla héjden
for Hin héles kan man undra. Kanske svor man for att
kullen lag i vigen for plogen, men det gjorde ju ménga
steniga hojder utan att fi sidana namn. Eller fanns
det vaga minnen av att det var nigot alldeles speciellt
med just den hir bergknallen? Bleka higkomster av
hedniska riter som inte borde accepteras av kristna
minniskor? Oméjligt ar det inte, fér pa Inhaleskullen
har arkeologer hittat mirkligheter frin en mycket ling
tid. Fynden fran jirnildern och vikingatiden dter-
kommer vi till (se t.ex. sidan 28 och 96).

Kullen var inte stor men méste dndé ha dragit
blickarna till sig i den flacka omgivningen. Vigorna
skoljde fortfarande in 6ver de ligre delarna nir man
tog den i bruk. Just den omstindigheten kan ha varit
en viktig anledning till att platsen blev sa betydelsefull.
Det verkar nimligen som om bronsalderns ménniskor
ansag att platser dir olika naturelement méttes var
sarskilt heliga, till exempel dir berg och stenblock
métte vatten och killloden. Hir vid Inhéleskullen
uppstod dessutom jorden bokstavligen ur havet, fér
landhéjningen gick fort vid den hir tiden. Inom
mannaminne hade en liten kobbe i havet férvandlats

Inhéleskullen star det fortfarande pa en del kartor,

Inhileskullen 2010, fore undersokningarna. Foto: Per
Frolund, Upplandsmuseet (CC BY-NC-ND 4.0).

till sydspetsen av en ganska stor och stadigt vixande 6.
Det var forstas naturens krafter som lag bakom detta,
men for bronsalderns méinniskor var det nog andra
krafter i gorningen ocksa.

Vad gjorde man hir d&? De arkeologiska fynden
avslojar en del, men en svirare not att knicka ir
forstas varfor, och hiar maste vi gissa lite. Vi kan se
att folk kom hit till den steniga hojden vid vattnet,
samlade ihop stenar, och kinkade dem uppf6r backen
till en plats dir det redan naturligt lag stenblock. Dir
anvindes stenarna for att forma laga oregelbundna
stensittningar — gravar.

djiavul frin Sodra Rida "
kyrka i Viistergotland.
Foto (bearbetat): Sven
Rosborn, Wikimedia
Commons, (CC BY-
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Gravarna kunde, troligen helt avsiktligt, knappt
urskiljas bland all naturlig sten. Dérfor ar det osikert
hur manga det fanns, men ungefir sex till &tta stycken.
Dir de lig hade man fri utsikt mot havet i vister och
soder och man kan tinka sig att det ofta blaste friska
vindar hir. Just sydvist tycks ha varit ett betydelsefulle
viderstreck under bronsaldern. Ben hittas oftast i den
sydvistra delen av gravarna, till exempel. Hade det
med den nedgiende solen att gora?

Det fanns mer som antyder att platsen var
betydelsefull, till exempel alla eldstider som lag runt
gravarna. Varfor eldade man? Det ir inte ovanligt att
hitta eldstidder i nirheten av gravar, kanske for att man
tillredde maéltider i samband med begravningar. Eller
s ville man lysa upp platsen. Sirskile kvillstid skulle
brinnande eldar synas pé lingt hill bide frin sjosidan
och det flacka omlandet, si kanske var avsikten att visa
att den hir kullen tillhérde nagon. Eldarna kan ocksé
vara spar av heliga riter, for precis som berget, stenarna
och vattnet var elden ett betydelsefullt element i
bronsalderns tankesystem.

Hogt upp i backen nira kullens kron stod en flera
meter hdg tristolpe. Spiren av den syntes som ett
stort stolphal, en meter brett och lika djupt, fyllt med
stora stenar som stottat stolpen. Vi kan bara gissa
dess funktion: en slags totempale? Eller en symbolisk
virldspelare som band ihop jorden med himlavalver?
Var stolpen snidad och bemalad med mytiska figurer
och andra utsmyckningar?

Konstigt nog var det bara tre av stensittningarna
som inneholl minniskoben. I de 6vriga hittades
absolut ingenting, férutom en enda liten krukskirva.

Ar mannen med
hammare eller
yxa en foregingare
till asaguden Tor?
Runt honom
kretsar méinniskor,
djur, figlar, trid,
skepp, en plog och
en histdragen vagn
med en sol. Hill-
ristningen finns i
Bohuslin. Foto:
Wikimedia
Commons (CCO).

Det var dessutom sé att ingen av gravarna inneholl
alla benen frin en minniska, i en av dem fanns bara
en bensmula. Trots det kunde osteologen se att den
brinda benbiten kom frin en vuxen person.

De ibland mikroskopiskt sma benmingderna i
gravar frin sen bronsilder ér ett huvudbry f6r
forskarna (som vi redan berittat pa sidan 21). An s3
linge vet vildigt lite om varfér. Vi vet inte ens om
de déda brindes i sin helhet, eller om man rentav
styckade dem f6rst. Det som nistan alltid hittas dr
skallen. Som i manga kulturer verkar huvudet ha haft
ett sarskilt virde. Skallen, eller delar av den, ville man
tydligen ligga ner i jorden eller bland stenar. Kanske
spred man ut resten av minniskan i havet, eller pa
jkern, liksom aterférde henne till naturens olika
bestandsdelar’m
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| JARNALDERNS BORJAN VERKAR
OMRADET KNAPPT HA VARIT BEBOTT,
MEN NAGRA AV TRAKTENS BOSKAPS®=s,
SKOTARE OCH BONDER HAR FORTS’KTT“"
ATT ANVANDA KULTPLATSEN: PA __\
INHALESKULLEN. NYA OCH B o
GRAVAR BYGGS, KANSKE AR DET EN f, ,_ ..
FORANING OM ATT OMRADET FAR NY @ T
BETYDELSE NAR ALLT FLER FLYTTAR IN &
UNDER FOLJANDE ARHUNDRADEN? *
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1800 fKr.

BEGRAVDA |
STENKAMMARE

1 ska fortsitta berittelsen om Inhaleskullen

(forra avsnittet). Det fortsatte nimligen att

hinda intressanta ting dir. Med tiden verkar
man emellertid ha borjat tinka lite annorlunda bade
om platsen och om de déda som begravdes pa kullen.
I borjan, under bronsildern, spred man ut de dédas
brinda och sénderdelade ben bredvid block och under
knappt synliga stensittningar, som om de déda diskret
fordes tillbaka till naturen. Nu gjorde man ganska
tvirtom.

Négon gang mellan 400 och 200 f.Kr. lade man
tre gravar kant i kant pa kullens kron. De byggdes sa
att de syntes mycket vil, och de tycks sirskilt ha vints
mot norr, det vill siga in mot land. Det var nytt, for
tidigare var ju allting pa kullen vint mot sydvist, ut

mot sjon. Betyder det att jorden och betesmarkerna
hade blivit viktigare dn havet? En viktig skillnad var
ocksa att de déda inte kremerades utan placerades
obrinda i gravarna.

De tre nya gravarna lades si att de tillsammans
med aldre gravar, hopsamlade stenar och naturliga
block bildade ett avgrinsat rum under bar himmel.
Formodligen var detta rum heligt och rituellt laddat.
Stenar markerade ingangen och innanfor var marken
stenfri. P4 insidan fanns heller inga eldstider. Allt
eldande dgde rum utanfor. Mitt pd platan kan den
héga uppresta stolpen ha statt. Visserligen talar mycket
for att det var under bronsaldern som stolpen restes,
som vi redan skrivit (se sidan 25), och i sa fall fanns
den forstas inte kvar lingre. Men det ar ocksa mojligt

Ett avgrinsat rum under bar g8
himmel, formodligen heligt och 7
rituellt laddat. Foto (bearbetat):
Anton Seiler, Riksantikvarie-
dmbetet UV-Mitt.

500 £Kr. " 0

400 e.Kr.

Krongraven. Om man kisar lite kan
man ndstan ta de ljusa industri-
lokalerna i bakgrunden for havs-
randen. Foto (bearbetat): Anton Seiler,
Riksantikvarieimbeter UV-Mitt.

550 e.Kr. 800 e.Kr. 1050 e.Kr.

1500 e.Kr.

‘ BRONSALDER ‘ FORROMERSK JARNALDER | ROMERSK JARNALDER | FOLKVANDRINGSTID ‘ VENDELTID ‘ VIKINGATID |

MEDELTID
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att det var forst nu som man reste stolpen. En besokare

skulle fi ga uppfor sluttningen, passera eldarna,
fortsitta in mellan stenarna till den plana och stenfria
ytan, och ga runt den hoga stolpen for att na fram
till gravarna hégst upp och lingst bort mot norr. Dir
kunde han eller hon tala med de déda och kontakta
hogre makeer.

Inne i gravarna fanns sma kistlika stenkammare
for de doda. Nir arkeologerna undersokte gravarna
visade det sig emellertid att benen var s omrorda och
tillstokade att det till och med var osikert om hela
minniskorna hade begravts. Det framgick sedan, nir
alla benrester daterats med kol-14, att gravarna hade
dteranvints flera drhundraden senare. Men det kan
heller inte uteslutas att man redan frin bérjan bara

begravde vissa utvalda kroppsdelar. Benen frin den hir

tiden kom fran minst fyra personer. I en grav fanns
skelettdelar av en man i 30-arsaldern, men ocksa lite
brinda ben frin en ung kvinna. Intill lig en malsten
i miniatyr, som en slags fortsittning p bronsalderns
traditioner. Dessutom fanns flera obrinda kotinder
i graven. Graven intill innehdll skelettdelar fran tvi
vuxna personer. I den tredje graven fanns en grav-
kammare men inga ben alls, troligen for att graven
blivit plundrad.

Vilka var minniskorna som begravdes pa kullens
kron under forromersk jirnilder? Nagon nirbeligen
bebyggelse fran denna tid har inte hittats. Troligen

Nér runalfabetet utvecklades ndigra hundra dr
senare kom f-runan att kallas fehu (senare fé, fi),

ett ord vars grundbetydelse ir boskap men ocksi
betydde rikedom och fruktbarhet.

Perioden mellan 500 f.Kr. och Kristi fodelse kallas férromersk
jarnalder. Begreppet kom till ndr 1800-talets arkeologer delade
in forntiden i perioder och helt enkelt gav denna tid namn
i férhallande till den efterféljande sa kallade romerska jarn-

aldern (0-400 e.Kr.).

Den romerska jarnaldern var rik pa fina brons- och
glaskarl, statyetter och mynt som kommit till Skandinavien fran
det romerska riket, medan fynden fran den férromerska jarn-

aldern var betydligt farre och enklare.

Foto: Viggo Lundberg, Gunnes gird.

Det lig ko-
tinder i en av
gravarna frin _for-

romersk jarndlder. Var kon
helig? I alla fall var hon
viktig for over-
levnaden.

bodde de ritt nira dndd. De vl synliga gravarna hogst
upp pa kullen byggdes férmodligen av minniskor som
hade fatt upp dgonen for de vidstrickta och frodiga
betesmarker som med allt storre arealer steg upp ur
havet just hir, och gravarna kan ha markerat ett
sarskilt ansprik pd marken. Det dr dnda inte sikert att
vi ska tinka i termer av dganderitt eller revir. Betes-
markerna anvindes gemensamt och boskapen strévade
runt utan att héllas innanfor sirskilda grinser och
hign. Istillet kan det ha handlat om beskydd.
Minniskorna i de tre gravarna var nog sirskilt utvalda
att representera en storre grupp minniskor som levde
i omradet. Kanske brukade de ha hand om riterna pa
hojden, och utsdgs dirfor att dven efter ddden vaka
over de forsta bosittarna och deras livsviktiga boskap
och betesmarker.m

En forromersk driiks.
Men egentligen var
kjolen bli och sjalen
vod. Den rostbruna
fiirgen beror pa att
kliderna legat i en
sur mosse, Huldre-
mose i Danmark,
i gver 2000 ar.

Foto (bearbetat):
Nationalmuseet Dan-

mark (CC BY-SA 3.0).
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Tolkning av forsta tiden pa en boplats i Kumla. Ett hus dr pa plats och ett nytt hiller pa att byggas. I
bakgrunden syns grannbositiningen vid Soderhillby. Illustration: Sverker Holmgquvist, Arkeologikonsult.
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BONDERNAS TID

Nigon maste ha sett potentialen: massor av Négra timmars ritt frin Fyrislund

Foto: Viggo Lundberg, Gunnes gird.

ny mark dir man kunde lita djuren beta av

den frodiga vegetationen, bygga hus och odla En mil norr om Fyrislund och fem kilometer norr om
sid och gronsaker. For det ir ju ingen naturlag att ny Gamla Uppsala ligger Fullers, ett vilkint namn for
bebyggelse etableras bara for att ny mark stiger 6ver arkeologer. Platsen var ett rikt maktcentrum under
havsytan, vilket det fortfarande gjorde. Det maste till « stora delar av jirnildern och vikingatiden. Mest kint

ménniskor som tycker att bosittning ir en bra idé, och
det maste finnas minniskor som kan flytta in. Och in

flyttade de!

dr Fullerd for en grav fran 300-talet e.Kr. En man
hade begravts med foremal som visar att han var en
emvindande krigare som tidigare i livet haft en
Fyrislund bebyggdes nu i rask takt. Hade man < uppsatt militir position i den romerska armén.
nagon ging under, sig 200-talet e.Kt., klivit upp pa en rutom sin hoptjinade rikedom hade han sikert
av héjderna i det flacka landskapet hade man kunnat med sig nya kunskaper hem. Han kunde effektivisera
~ se roken stiga frin manga hus, for nu hade det blivit perna och visste hur man byggde upp ett
titt mellan girdarna. De lag med tvihundra till nagra tiskt Eushz‘ill enligt romersk modell. Sidana
hundra meters avstind fran varandra i ett balte kring = hushall bestod inte bara av familjen utan av en massa

krigs

arist

havsviken i vister. De girdar som hade nirmas : hantverkare. Allihop skulle
vattnet lag bara nigra hundra meter frin strande Srsdrjas. tavligen livsavgorande
som bodde lingst bort fick ga en dryg kilome a mak iti unna dela ut

ni viken. Man bodde med andra ord nira varandra, = o5 ill potenti de, savil som till

att gd en kilometer p4 en upptrampad stig tar inte mer

4n en kvart. har visat att

s ™

Hur gick det till nir Fyrislund fylldes av gardage= . och byar
Vem tog initiativet, och vilka nappade pa idén? Vi vet™  som arbetad overskott av kott, sid, jirn och
inte. Men omradet kom att fa en egen karaktir som \-tjéira, Som Fulleromannen och hans likar
skiljer sig en del frin-andra platser frin samma tid. § till del. [

>
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Romarna belinade sina bundsforvanter och higre officerare med fingerringar av guld. Fulleroringen kan vara en sidan

militir hedersbetygelse. Den viger drygt 61 gram och ér en av de tyngsta guldringarna vi kinner till. Den stora infattade
C C C C C C C

stenen dr en karneol. Foto: Ulf Bruxe, Statens historiska museer (CC BY).

WIWAR WODURIDE : STAINA : SATIDE Pi en norsk runsten frin 300-talet har en viss
EK WIWAR AFTER WODURIDE WITADAHALAIBAN %duridfﬁﬁ dt’l‘ﬁnd epitetet ”bro"dtryggmen 7
WORAHTO RUNOR — den som sdg till att det alltid fanns brod art
THRIJOR DOHTRIR DALIDUN ARBIJA SJOSTER ita. Viidkvarnar, bridbak och briditande

ARBIJANO.
DET BETYDER:

WIWAR FOR WODURIDAR : STENEN : SATTE

JAG WIWAR EFTER WODURIDAR, BRODTRYGGAREN/
UTDELAREN, UTARBETADE RUNORNA.

TRE DOTTRAR DELADE ARVET, DE NARMSTA
ARVINGARNA.

var ett yomerskt bruk som kom til] Novden pi
200-300-talen, tidigast i hogstatusmiljoer.
Brodet blev snart en symbol for storminnens
formdga att forsorja sitt folje och hushall. Pa
bilden nedan en vridkvarn, 49 cm i diameter.
Foto (bearbetat): Skansen (CC BY-SA).

Situationen var antagligen likadan i Gamla Uppsala.
Forskarna tror numera att den makt och glans som vi
forknippar med Gamla Uppsala kan ha uppstétt redan
nu. Nagra faktiska spér av ett hirskarresidens, eller
sidana gravar som Fullerdmannens, har (dnnu) inte : .
hittats, men det beror nog pa att allt sadant blivit dolt 1
djupt i marken under yngre limningar. Diremot har
det visat sig att det under romersk jirnilder fanns en

500 fKr. 0 400ekr. 550 eKr. 800 eKr. 1050 e.Kr. 1500 eKr.

‘ BRONSALDER ‘ FORROMERSK JARNALDER ’ ROMERSK JARNALDER ‘ FOLKVANDRINGSTID | VENDELTID VIKINGATID ‘ MEDELTID ‘
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omfattande bebyggelse runt Gamla Uppsala, med stora
sociala skillnader bide inom och mellan byarna. Det
fanns gardar belidgna pa hojder med stora statliga hus
som blickade ner pa enklare och troligen underlydande
gardar. Precis som i Fullerd verkar byarna ha ingart i

en storre organisation, ett slags gods, dir de hade olika
specialiteter: en by fodde upp kétedjur, en by till-
verkade tjdra, av virke som man fick frin en tredje by.

I Fyrislund var det annorlunda

3
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Trots att de i snabb take blev allt fler sa blev byarna i
Fyrislund aldrig sarskilt stora. De bestod som mest av
tvd, tre gardar. Det kan jimf6ras med omrédet vid
Gamla Uppsala dir byarna kunde omfatta ett tiotal
gardar. Och sikert byggdes hus som byborna var stolta
over och tyckte var gedigna och vackra, men inga var
demonstrativt stora eller placerade pé platder ovanfor
de andra girdarnas hus. De flesta dgnade sig at boskaps-
skotsel och jordbruk. Nir man studerat benmaterial
frin de olika girdarna har man sett att nagon gird
kanske hade lite fler kor, och en annan mer fir, och
kanske bytte man ost och mjolk mot farskinn ibland,
men skillnaderna var sma. Hantverket och mat-
produktionen tycks ha varit till f6r den egna gardens
forsorjning och det tycks inte ha blivit nagra storre
overskott som forsvann ivig till nagon hirskare. Har
begravdes inga min som atervint frin en tjinst i den
romerska armén, ingen verkar ha dgt romerska import-
foremal, och det finns inga spar av tidens spetsteknologi
som vridkvarnar eller brédbak. Men, kanske var hela
inflyttningen till omradet resultatet av yttre
omstindigheter?m

Romersk jarnalder kallas sa eftersom det fran denna del av jarn-
aldern finns manga foremal fran det romerska riket i Skandinavien,
som brons- och glaskarl, statyetter och mynt. Inte bara féremal kom
hit utan &ven kunskaper och idéer om medicin, jordbruksteknik,
kladstil, husdjur, matvanor och skrivkonst spreds fran det romerska
imperiet. Runskriften skapades under denna period. Kontakterna
over den romerska gransen var tdta. Man hérifran tog varvning i den
romerska armén och romarna sdnde expeditioner norrut, for att sluta
fredskontrakt och handla med lokala hévdingar som gérna ville efter-
likna det romerska livet. Men saklart var det romerska inflytandet
inte lika starkt overallt.
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Rekonstruerat langhus i Skifiekéirr pa Oland. I Fyristund var
véggarna istillet av tri och lera. Foto: Tomas Sjoberg (www.trippa.se).

Genom stritaket ser vi de kraftiga stolpar
som bar upp taket. De stdir tvd och tvi och
bildar tre lingsgiende rum, ett si kallat
mittskepp och tvd sidoskepp. Nistan alla
hus som undersokts i Fyrislund har haft
stolpar av rakvuxen fura, ett trislag som
stdr emot rota bra. Viggarna dGr byggda av
tunnare stolpar, risflitade och tickta med
lera. Kanske strok man ibland viggarna
med fin ljus lera eller mdlade dem? Inga
spar av firg har dock hittats. Husen vid
den hiir tiden verkar frimst bygeda for art
Plla praktiska behov. Pi golvet inne i huset
finns en stor eldstad. Teckningen visar ett
mindre hus. Det fanns dven betydligt
lingre hus, dér man kunde bo tvd familjer
eller déiir man bodde i ena halvan och hade
djur i den andra. [llustration: Sverker
Holmaquist, Arkeologikonsult.
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BONDERNAS
ARDAR OCH BYAR

m man pé 200-talet klev upp pd en av

héjderna i det flacka landskapet sig man

ménga hus, for girdarna lig nere pé slitten.
Hojden man stod pé var ddremot obebyggd. Det kan
ha funnits nigon triddunge som skymde utsikten lite-
grann, och kanske strovade det runt betande fir och
getter. Men det fanns inga hus. Det var forst under
yngre jirndlder och medeltiden som man byggde sina
gardar och byar pa bergknallarna i omradet. Dir blev
de sedan kvar lingt fram i tiden. Alla byar som funnits i
Fyrislund under historisk tid har legat (och ligger fort-
farande) forhallandevis hogt: Rorby, Norrby, Slavsta,
Hellby, Kumla, Gnista och Siby. Dir dessa byar hade
sina dkrar och 4dngar, pa lermarkerna nedanfor
bebyggelsen, dir lag byarna under romersk jarnalder.
Lermarkerna var bra betesmarker och man levde titt
inp sina djur. Det var nog betesmarkerna som lockade
miénniskor hit frin bérjan: nigra av de dldsta husen
man hittat i Fyrislund har visat sig vara foderlador.

>

Vad sig man, nir man stod dir uppe pa hojden och  Allr arbete som vi ver miste ha pigitt dr inte si litt att fi
tittade sig omkring? Spridda gardar och byar, men av syn pd, men hir och déir har man hittat spir av till exempel
ett helt annat slag in de vi 4r vana vid. Vara byar bestar ~ jirnsmide, tillverkning av  tritjira, kruktillverkning,
av manga olika slags hus, ofta rodfirgade med tegeltak. vivning och somnad. Pi bilden syns delar av brynen (i
Husen har skilda funktioner: bostadshus, ladugard, verklig storlek) som anvints for att slipa redskap.

Under dkerleran
har spdren av en by
[frin romersk jarndlder grivts
ut. Uppe pd hojden i fonden
[fanns dd ingen bebyggelse,
dit (till Nederkumla) :
[flyttade man

senare.
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Pyramidformade vivtyngder hittades i vad som tros ha varit
en vivstuga pa en gdrd néira Norrby. Denna typ av vivtyngd
ar typisk for romersk jarndlder och folkvandringstid, senare
blev tyngderna runda och platta. Foto: Axel Hansén,

Arkeologerna vid Statens historiska museer.

stall, svinstia, lador, loge, jordkillare, honshus, smedja,
tvittstuga... Under dldre jarnalder kunde en by bestd

av tvd till tre langa hus, som vart och ett utgjorde en Vivtyngderna har tyngt ner varpen i en stiende vivstol

gard. Husen hade liga viggar slammade med lera och likt den hir i Eiriksstadir frilufismuseum, Island. Foto:

stora vassklidda tak och dirinne samlades de flesta av Wikimedia Commons (CC BY-SA 3.0).

gardens funktioner: bostadsdel f6r manniskorna, fihus

for djuren, sidesmagasin, foderbingar och allehanda karda ull... Kanske négra holl pa att bygga ett stingsel

forrdd med prylar och pinaler. och ndgon sjasade ivdg grisarna. Vad man sysslade med
P4 gardstunen utanfor linghusen var minniskor berodde f6rstas pa vilken tid pd dagen och aret det var.

sysselsatta med att laga mat i utomhuskok, himta Precis som for bonder i alla tider styrdes mycket av

vatten, skota om tridgardsodlingarna, reparera verktyg, arbetet av djurens och odlingarnas behov.

Jarnalderns langhus byggdes i stort sett likadant
i generation efter generation. Inne i huset fanns
tva rader med takbarande stolpar som satt ihop
tva och tva med horisontella bjalkar. Pa sa vis

fick husen tre parallella rum som strackte sig

fran gavel till gavel. Rummen brukar kallas "skepp”
och hustypen "treskeppig”. Rummen kunde man forstas dela av med
innervaggar. Fasadernas utseende, farg och dekor har inte bevarats.

I husen fanns det plats for en familj med féraldrar, barn och far- eller

morforaldrar. I riktigt langa hus kan det ha bott tva familjer. Hur

manga man var adndrades forstas over tid. Barn foddes, nagon dog,
en flyttade in som nygift och nagon flyttade ut och byggde egen gard.

I hushallet fanns kanske ocksa nagot vuxet syskon som bodde kvar

med fordldrarna, eller nagon grannes tonaring som skulle laras ett

hantverk. Fanns det trdlar? Man tror inte det. Ofria slavar tjdnade
inget syfte pa en liten sjalvforsorjande gard. Om slavar fanns vid den
har tiden, vilket man inte sédkert vet, hoérde de nog hemma pa de
storgardar som byggdes efter romersk modell.

Etz pyttelitet lerkirl frin en romartida gird vid Nederkumla. Vad
har man haft det till — smink, kryddor? Kirlet ir 2,5 cm i diameter.
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Landskapet var 8ppet och klimatet milt. Ner mot
havsviken i vister och Samnan i dster strévade djur-
hjordar genom fuktiga marker med gris och érter.
Kanske klev nigra minniskor omkring hir ocksé for
att samla in foder till djuren infor vintern, eller vixter
att anvinda i hushéllet. Vid strinderna vixte havtorn
som gav bir och i omgivningen kunde man plocka
hasselnotter. Man tog sjilvklart vara pa allt som gick
att anvinda.

Byarna lag oftast pi samma platser i flera hundra ar.
Men om du tog dig ner fran hojden for att knacka pa
nigonstans skulle du nog bli inslidppt i ett hus som var
ganska nybyggt. I de hir byarna var det ett stindigt
kringflyttande av hus och akerlappar nir gamla girdar
overgavs och nya byggdes upp. Ungefir sihir kunde
det ga till (ja det dr lite svart att hinga med!).

Forst fanns bara en gard (vi kan kalla den A) som
bestod av ett linghus med gardsplan och odlingstippor.
Efter en tid byggdes ett langhus till (B) en liten bit bort,
och sa fanns det tva gardar i byn. Efter ytterligare tid
verkar det dldsta huset (A) av nigot skil ha tjanat ut, sa
det revs, och samtidigt byggde man ett nytt hus (C) och
flyttade dit. Fortfarande fanns alltsa tva girdar i byn (B
och C), men nu lag den ena pa en ny plats. Sedan vixte
byn till tre girdar. Men den tillkommande garden (D)
fick inte nigon ny obrukad plats, utan det huset byggde
man ovanpa resterna av det forsta huset (A). En tid
fanns nu tre gardar (B, C, D) som fungerade sida vid
sida. Men sa rev man igen, och nu var det hus (B) som
stod pé tur, det som byggdes nira det allra forsta huset
(A). Istillet byggde man ett nytt hus en bit bort. Sadir
héll man pd!

Forskarna har kliat sig i huvudet 6ver detta, och det
finns en massa forslag till varfor man gjorde sihir. Ett
skil var nog att husen hade en begrinsad livslingd.
Stolparna som holl upp taket blev daliga, dven om man
tjarade eller kolade de delar som grivdes ner i marken.
Sérskilt utsatta var utrymmena dir djuren holls, all
spillning och fuket orsakade réta. En ny boplats med
nya dkrar kan ocksd ha varit ett sitt att gora sig av med
skadeinsekter och ogris. A andra sidan byggde man
ibland nya hus pa gamla bostillen och da kan det ha
varit for att ta vara pd den niringsrika jord som bildats
av allt skrip som hopats nir man bott pa platsen
tidigare. Och s& hinde det forstés att hus brann ned,
och efter en sidan katastrof ville man kanske inte bo
kvar. Vid sidan av alla sadana praktiska forklaringar har
man ocksd tinke att husen och girdarna kan ha varit
knutna till minniskornas egna liv, att husen liksom
forkroppsligade vissa personer eller familjer.
Flyttningarna och nybyggena tycks nimligen avldsa
varandra ganska regelbundet. S kanske var det sa att
man skulle bygga ett nytt hus nir man gifte sig, nir
nya barn fddes eller nir de blev vuxna? Skulle man
overge eller riva hus nir den gamla generationen gick
bort eller flyttade in med den yngre?m
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De gula pinnarna visar smd storhil pa rad efter
en hignad hittad pa en boplats vid Nederkumla.

Omride med utombushirdar under utgrivning. Alla har
inte varit i funktion samtidigt. Boplats vid Nederkumla.




I tmrg%rmade gropar bmndes ml[xmb/mr fbr att tillverka tjira. Den hir /Jztmdes
pa en romamda gdrd vid Soderhallby Foto Robm Lucas, Upplandsmmeet

i
. Pi négra gﬂrdar har man hittat korta tm/mgnﬂder och
djurfillor som hindrat kor, far och grisar att ta sig in
till utom/ms/eo/e och od/mgar.

V- ai

Lmderodsxvm, en ofbmdlad lantms, lz/emzr de grisar som fanm hir pa ]arnaldem
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GARDARNAS
GRON&KAN DE GULD

id de arkeologiska ers&mngarna
jord samlats in och sdkts igenom pa J “ e. Manga trid var
efter vixtdelar. Sideskorn, froer, frukter, e 16v och ris till
nétter och pollen kan bevaras om de hamnat i en
syrefattig milj6 i en brunn eller blivit forkolnade i
en eldstad. Genom att studera vixtresterna far vi en
bild av hur grénskan sag ut kring bosittningarna,
vad man odlade och vad man plockade med sig he
for att dta, ha som medicin eller tillverka saker a

N'ziss-elpesto till lammet?

Nufértiden bérjar vi ateruppticka vilken rik
de vilda vixterna ir, men det hade jirnélde
lundsbor forstas fullkomligt klart for sig.
Kring jarnildersgirdarna i Fyrislund v
domen stor med manga slags gris, 6rter,
buskar och trid. Landskapet var 6ppet e
gick dir och betade. Pollen, fron och
ljung visar att det fanns magra torra b
heten, och p4 lidgre mark bredde fuk
sig. Dir vixte minga slags orter oc
som havtorn. Fryle, starr och smas3
husen nir man samlade in foder eller med'd
djurens dynga. Nisslor klingde pa sophogarna, och pa
gardsplaner och gangstrak frodades snirjmara, svin-
. malla, fingerdrt, trampdort, maskrosor.och gribo.

O
toskas‘: anv
< émorblommo:w lite varstans.,

_lihr@blommor.
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Exempel pa véxter man har hittat spar av vid girdarna i Fyrislund. 1. Alggris (CC BY-SA). 2. Mjélkirt (CC BY-SA 3.0).

3. Lind (CCO). 4. Havtorn (CC BY-SA 3.0). Foton (bearbetade): Wikimedia Commons.

Mjolkortens skott kunde dtas ungefir som sparris, Enen ir en mycket anvindbar vixt. Virket dr bra
och rétterna kunde torkas och malas till mjol. Aker- till sl6jd och brinsle. Det aromatiska enriset 4r perfekt
binda ir ett ogris men kunde ocksé dtas. Nir man nir man roker kott och fisk. Biren kan krydda mat
analyserade maginnehillet hos och dricka eller blandas i brodkakor.
Tollundmannen, som levde pa RECEPT PA NASSELPESTO:  Enbir ir dessutom bakteriedddande
300-talet £.Kr. och vars lik bevarats MOSA HASSELNOTTER,  och dirfor ir enbirsdricka bra vid
djupt nere i en dansk mosse, sig LAGG I NYPLOCKADE urinvégsinfektioner, och avkok pa
man att han hade itit korn, linfrén OCH SPADA NASSLOR, enbidr kan man ha f6r att skrubba
och akerbinda innan han dog. TILLSATT OLJA AV TILL  rent trikirl.

Vitkléver var en fodervixt. Bade ~ EXEMPEL DADRA ELLER Tall- och granskott fungerar
vitkléver och ljung kunde ocksa LINFRO MEDAN DU ROR,  som kryddor, de kan bryggas till te
anvindas for att firga garn i gula RIV NER LITE LAGRAD  och tillredas som sirap.
och gréna nyanser. OST. KLART ATT SERVERA! P4 havtorn och hassel vixer

Alggris, grabo och rolleka nyttiga bir och notter. Sikert
kunde anvindas for att smaksitta 6l, mjoéd och fruke- plockade man ocksd hallon, smultron, blébir, lingon,
vin. Eller som medicin. Rélleka hjilpte mot magont vilddpplen och nypon, dven om sidana dnnu inte hittats
och ilggris innehéller salicylsyra som ddmpar smirta i Fyrislundsjorden. Vid andra jarnaldersbosittningar har
och feber. P4 sir kunde man ligga bakteriedodande man ocksé hittat pors, timjan och mynta.
vitmossa. Stensotans rot smakar lite som lakrits och Pi en av de dldsta gardarna i omridet gjordes ett
kan anvindas som krydda, eller for att gora avkok pa ovanligt vixtfynd: vit nickros. Vi berittar mer om det
och anvinda mot hosta och férstoppning. pa sidan 52!
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Lin — sigenomspunnen vixt

Linet blommar vackert blitt nir solen skiner, men
sluter blommorna och féller kronbladen till marken nir
middagshéjden passerats. Nista dag kommer nya
blommor. Detta lilla mirakel bidrog nog till att linet var
sa betydelsefullt inom rit och religion under jarnaldern.
Men ocksa forstas for att man av det blablommande
linet kunde framstilla bade olja och skimrande garn att
viva ljusa tyger av. Oljan pressades ur fréna och garnet
spanns av fibrer utvunna ur blommornas stjilkar. Man
tog sikert vara pé frona till mat ocksa, att blanda i bréd
och grot.

Odling och f6ridling av lin har man behirskat i
Skandinavien sedan yngre bronsaldern, pi kontinenten
inda sedan stendldern. Det tycks dock sl igenom mer
allmint just under aldre jarnalder.

Lin var en groda med mystiska kvaliteter som
handlade om fruktbarhet, i synnerhet kvinnlig sidan.
Forsta gangen vi moter ordet lin hade skrivkonsten
ganska nyligen natt Skandinavien. Med runor ristades
orden in pd en benkniv: /ina laukaR f. Kniven har
hittats i en norsk kvinnograv frin 300-talet e.Kr. De
forsta orden ir lin och lok. Den ensamma f-runan pa
slutet verkar underlig, men varje runa hade ett namn
och f-runans var fehu (senare fé). Fehu betyder boskap —
jamfor med fi, fihus — och var en symbol for rikedom.
Lin och 16k tror man stod for kvinnlighet respektive
manlighet. Man tror att orden brukade uttalas i nigon
frukebarhetsrit.

Linet och 16ken frin benkniven méter vi igen, lingt
senare, i Olav den heliges saga. Sagan berittar hur den
kristne kungen kommer till en gard och hamnar rakt in
i en hednisk ceremoni. Den gar ut pd att bland girds-
folket skicka runt en avhuggen hingstlem “6kad och
tagen fram, styrkt med lin och st6ttad med 16k” enligt
husfrun, som ansvarar for riten. Linets starka koppling

till fruktsamhet och alstringskraft kan vi ocksa forstd av

Linet blommar med intensiv bld firg.
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Pi kniven stir det (lises fran hoger mot vénster) lina
laukaR fsom betyder Lin och lok, rikedom. Kniven

ldg i en kvinnograv utanfor Bergen i Norge och dr frin
300-talet e.Kr. lllustration frin NleR, Norges Innskrifter
med de aldre Runer, N51. Efter Gemini.no.

spinna till garn.

Foto: Wikimedia Commons
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LIN OCH LINBLOMMOR

Linet skérdas pa sensommaren och sedan torkas, rotas,
N brakas, skiktas och hacklas det under hésten sa att man
. kan spinna garn och vava under vintern. Forst ryckte man
upp linet, lade det pa tork, och repade av fréna. De sparades
till nasta ars sadd. Sedan lade man linet i marken eller i

vatten och 14t det ruttna lite, rotas. Da blev det lattare att skilja
ut fibrerna som skulle bli garn, och det gjorde man genom att braka
linet, det vill sdga banka pa det med en trédklubba. Sedan skavde
man av det sista av veden och barken med en skdktkniv innan man
kammade ut, hacklade, de blanka fibrer som man till sist kunde




- - II I- Staven dr 45,5 cm ling (avbruten).

att fruktbarhetsgudinnan Freja hade binamnet Horn Volvorna var kvinnor som dgnade sig it sejd, en slags magi som
(eller Hirn). Hor ar ett annat ord for lin. sdrskilt forknippades med Freja. Vilva kommer av wvolr som
Linet hade en magisk roll langt in i historisk tid. betyder stav. I ett flertal gravfynd frin yngre jarndlder har kvinnor

begravts  med  speciella  stavar,
som liknar de linkippar
kvinnor anvinde nir
de spann lin. Foro:

Statens bistoriska
museer (CC

A BY).

Det finns uppgifter om att linfrén som stréddes runt
boningshusen forhindrade hixkonster, och att man
skulle kasta tre nivar linfron 6ver axeln vid forsta

plojningen. Sa sent som pa 1800-talet kunde
man ligga linfron i kistan for att hindra den
dode fran att g igen. Forestillningar som
dessa kan vara vildigt seglivade och

linfron har hittats i gravar frin senare
perioder av jirnildern, dven i Fyris-

lund.

Magisk bolmort

Det stimmer inte att de flesta
kulturvixter kom hit med
klostervisendet under medel-
tiden. Manga gronsaker, like-
vixter och kryddor odlades
redan under dldre jirnalder.
Den giftiga bolmérten till
exempel. Den inf6rdes sanno-
like avsikdligt, av folk som haft
kontakt med likekonsten i det
romerska riket. Kunskapen om
vixtens sirskilda effekter spreds
sedan fort. Lite forvanande,
inda, dr att ett av de allra
tidigaste fynden faktiske har
gjorts i lilla Fyrislund)!
Bolmorten dr muskel-
avslappnande, bedévande och
sovande. Den kan framkalla yrsel,

) .ﬁﬁs‘

ROKANDE AV BOLMORTS-
FROER FOR SMARTLINDRING
BESKRIVS AV DEN ROMERSKE
LAKAREN SCRIBONIUS LARGUS
UNDER FORSTA ARHUNDRADET E.KR.
DENNE LAKARE HADE DELTAGIT I
EROVRINGEN AV BRITANNIEN, OCH

METODEN KAN HA PRAKTISERATS man ville at var den bolmande och hallucinogena rok
TIDIGT AVEN PA NORDLIGA BREDD- som uppstod nir drten och frokapslarna glédgades dver
GRADER. eld. Andades man in roken kunde det kinnas som om

man svivade och flég. Man kunde ocksa gora avkok pa
kramper, vanférestillningar, upprymdhet, bolmérten eller anvinda den i salva. Av antika killor
hallucinationer och medvetslshet. Vixten har haft framgar att 6rten brukades som medicin, narkotika,
manga namn som anspelar pa det: bolma, trullkl, magisk 6rt och gift och sikert anvindes den pa samma
galneort och sdmnért bland andra. En egenskap som sitt hir.
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Den demoniska lilla silverfiguren, 4,6 cm hig, antas
forestilla Freja, som utover kéirleksgudinna ocksa var
sejderska och didsgudinna. Hon ser ut som om hon
kanske rokt bolmirt. Foto (bearbetat): Roberto Fortuna,
Kira Ursem, Nationalmuseet Danmark (CC BY-SA).
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Vem eller vilka som anvinde bolmérten i jirnilders-
byarna i Fyrislund kan vi bara gissa. Formodligen var
det likekunniga minniskor som hjilpte till vid barna-
fodslar eller kirurgiska ingrepp, eller mer vardagliga
krimpor som tandvirk och huvudvirk. Mycket troligt,
och indikerat bade av arkeologiska fynd och forn-
nordiska killor, anvindes bolmért ocksd inom sejden,
av sierskor och schamaner som drog nytta av de
narkotiska effekterna. Ett kiint arkeologiskt fynd fran
vikingatiden 4r en kvinna begravd intill den danske
kungen Harald Blatands borg Fyrkat pa Jylland. I en
lammskinnspése hade hon sparat spybollar fran uggla,
en underkike fran en griskulting och hundratals
bolmértsfron. Nagon annan rimlig forklaring 4n att
dessa ting var amuletter, hade medicinske syfte eller
anvindes av kvinnan i religiésa och magiska riter ar svar
att finna. Kanske var det allt pa en ging.

Akerbruk och tradgardsodling

P girdarna fanns alltsd bevarat vixtmaterial som
avslojade vad man odlat, men ytterst sillan har man
kunnat identifiera sjilva vixtplatserna. De arkeologiska
undersdkningarna har oftast gjorts dir man odlat i
modern tid och inga gamla odlingslager har bevarats. Pa
nagra platser har man haft turen att hitta stolphél efter
hignaderna som stingde ute djuren frén odlingarna.

FRAN SENARE SKRIFTLIGT
KALLMATERIAL VET VI ATT DET VAR
KVINNORNA OCH BARNEN SOM
SKOTTE TRADGARDSODLINGARNA, EN
ARBETSUPPDELNING SOM SANNOLIKT
AVEN GALLDE UNDER JARNALDERN.

Siden odlade man pa littare jordar eftersom de
tunga lerjordarna var svéra att bruka med de tri-
redskap man anvinde. I Fyrislund bestod marken till
stor del av fuktig, tung lera, och darfér hade djur-
hallningen storre betydelse 4n odlingen. P4 de sma
och inhignade dkertegarna som lag nira bebyggelsen
odlade man skalkorn. Sa var det i hela Skandinavien
vid den hir tiden och det kan ha berott pa att klimatet
hade blivit fuktigare och kallare. Skalkorn 4r robust,
det var hirdigare, grodde ldttare och stod emot
angrepp bittre dn naket korn och vete som tidigare
varit vanligt. Skalkornet kunde man anvinda till
ojast brod av tunnbrédstyp eller till palt, groe, 61 och
mjod. Olika sorters vete och havre har ocksé odlats
men i mycket liten skala och troligen bara for speciella
dndamal. Av vete kan man baka jista brod vilket man
inte kan gora av skalkorn och senare under yngre
jarndlder och medeltid ansags vetebréd som finare dn
annat brod.



1. Séidesslaget
skalkorn och en hog
med skalkorn.
D g 2. Naket korn.

<© 3. Brudbrod.

An sa linge finns inga sikra bevis for att man har
bryggt 6l i Fyrislund vid den hir tiden. Man har hittat
lite grodda korn, vilket kan betyda att man miltat
kornet for att brygga 61, men de fa fynden kan ocksd
tolkas som att kornet grott for att det forvarats fuktigt.
Pors som var en vanlig 6lkrydda har inte hittats, men
ddremot dlggris, rolleka och grabo och dessa
vixter kunde ocksd anvindas till smak-
sdttning av ol.

Andra vixter som odlades var kélsorten
svartsenap, den nyttiga griirten och oljedddra. Lite
mera osikra ir fynden av humle och hampa, men det
verkar faktiskt som att man odlat detta i liten skala.
Det ir i sé fall ovanligt tidigt. Av humle och hampa-
fibrer kunde man gora rep, nit, tyg och varpgarn.
Dessutom har man hittat parlhavre, ett gris
med stirkelserika jordnotsstora stamknolar som
kunde itas av bide ménniskor och djur.m
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anske hinde det att en skara min och kvinnor
B fran nagra av girdarna i Fyrislund reste ivig,
anske med viss bavan, for att delta vid en

ceremoni som samlade manga minniskor till ndgon
helig plats. Vi vet att det funnits sidana storre kult-
platser, dir till och med minniskooffer 4gt rum. Ingen
har hittats i Fyrislund. Diremot finns det spér av kult
i mindre format. Det gillde nimligen att samverka
vil med gudarna och utféra de ritta riterna for att fa
siden att gro, korna att kalva, husen pa girden att sta
stadigt och de déda att stanna i sina gravar.

Husoffer — jarnilderns
hemférsakring

Idag sitter vi upp brandvarnare och har hemforsikring,
men dnda fram il forra seklet tog man till magiska
knep f6r att bringa lycka till girden. Eldsvador, miss-
vixt och sjukdomar intriffade ju inte av en slump, utan
for att man slarvat med bonerna eller var utsatt fr
onda krafter. S man var noga med att ligga mynt
under husknuten, lieblad i spismuren, ormar under
troskeln eller hiinga histskor ovanfér dorren. Bruket gér
tillbaka till férhistorisk tid. Det brukar kallas Ausoffer
eller byggnadsoffer nir man hittar utvalda ting pa
speciella platser i forntida hus.
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Scenen pa den gotlindska bildstenen brukar tolkas som ett
mdnniskooffer, eller si dr det Oden sjiilv som blir stucken,
hiingd och drinkt, som det sigs i Havamal. Foto (bearbetat):
Wikimedia Commons (CC BY-SA 3.0).
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I den numera utdikade sjon Bokaren hittades redan 193941 kvarlevor av
didadeloffrade méinniskor och djur. Fynden antogs vara frin bronsildern men
ndgon rapport publicerades aldrig. 2014 piborjades ett forskningsprojekt av
arkeologer vid SAU och Upplandsmuseet med syfte att lokalisera fyndplatsen och
sammanstilla det gamla materialet. Under 2015 gjordes dven en forskningsgrivning
och di hittade man bland annat histskelett och flera histkranier — som ses pd fotografierna
— och dven ett néstan komplett skelett av en méinniska. Foton: Susanna Eklund, SAU.

VALDSAMMA SCENER VID SJON

Kultplatser i vatmarker ar séallsynta fynd, men en har
hittats tva mil nordést om Fyrislund, i den igenvuxna sjén
Bokaren. Vid sjon har valdsamma scener utspelat sig nar
béade djur och manniskor offrats. P4 en plattform i sjéon byggd
av ris, palar och stenar lag skelettdelar av svin och nétkreatur. Aven
manniskor har bragts om livet. Dédandet har skett under lang tid;
en man gavs som offer under romersk jarnalder, en kvinna under
vendeltid pa 600-talet, och en man i slutet av vikingatiden. Hela
plattformen var 6versallad med linfron och utanfér hittades hast-
huvuden, underben och svansar. Resten av hastarna har troligen
atits i rituella maltider pa nagon annan plats.
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Flera bitar av en malsten fick stotta en stolpe i gaveln pa
ett hus vid Soderhillby. Huset var frin dldre romersk jirn-
dlder. Foto: Dan Fagerlund, Upplandsmuseet (CC BY-NC-
ND,).

Husoffer patriffas ofta vid ingangen till huset och
vid den viktiga eldstaden, precis som pa 1800-talets
bondgardar. Men den vanligaste platsen ir i sjdlva hus-
konstruktionen, vid en takbidrande stolpe. Nagon ging
kan det handla om en stolpe som bytts ut vid en
renovering, men oftast ir det en av de ursprungliga
stolparna som restes nir huset byggdes.

Det vanligaste husoffret i vara trakter var malstenar,
redskap som frimst kvinnor anvinde for att férvandla
sid, fron och notter till mjol och mat. Syftet med att
bygga in malstenar i huset var nog att sikra goda
skordar och mat pa bordet, eller 6nska sig mer av den
varan. Nir man grivde ner ben eller skallar frin kor,
far eller svin i golvet hade man vil liknande tankar, att
boskapen skulle trivas, f6roka sig och bidra till gardens
vilstind. Hundkotor kan ha varit ett sitt att "bygga in”
hunden som vaktade girden, vallade firen och himtade
in jaktbyten. Och nir man hittar fossiler? De var nog
“askstenar”. Det dr en urgammal idé att blixtar och
dunder beror pa att stenar slungas mot jorden och

Korslagda histben frin tvi olika histar lig vid en gavel-
stolpe i ett hus vid Siby i sodra Fyrislund. Huset var frin
yngre romersk jarndlder. Foto: Orjan Mattsson, Upplands-
museet (CC BY-NC-ND,).

borrar sig ner ddr. Hittar man en dsksten — en fossil, en
stenyxa eller bara en mirklig sten — och ligger den i
huset kan man avvirja blixtnedslag. Blixten slar ju
aldrig ner pa samma stille tvi ginger!

VET DU HUR DU BEDJA SKALL?

VET DU, HUR DU BLOTA SKALL?
VET DU, HUR DU SANDA SKALL?
VET DU, HUR DU OFFRA SKALL?
UR HAVAMAL (DEN HOGES TAL).

Storen, fiskarnas kung och ledare av fiskstimmen enligt folktron. Den har alltid varit ovanlig, men kan under
dldre jiarndlder ha gétt upp i Fyrisin for att leka, och har di kunnat fingas. Storar kan bli fyra meter.
Hlustration: Wikimedia Commons (Public domain,).
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HUR KAN VI VETA?

Fran vikingatiden finns gott om kéllor som ger oss glimtar av
religidsa riter och myter: amuletter och figuriner, bilder pa vavnader
och stenar, runstenspoesi och berattelser som klarat sig sa lange
att de kunnat skrivas ner av medeltidens historiker. Fér perioden
dessférinnan, dldre jarnalder, famlar vi i ett storre moérker. Det finns
inga skriftliga kallor och markligt fa bilder som kan ténkas forestéalla
gudar eller myter. Men ndr man kombinerar yngre kéallor med
arkeologiska fynd férstar man att en del av vikingatidens tankevarld

hade mycket gamla rétter.

Ceremonier hélls dven utanfér husen. En mindre
offerplats har till exempel hittats mitt pa gardsplanen
till en gard frén romersk jirnalder i trakten av Siby
i sédra Fyrislund. I en grop i marken lig avkapade
fotben fran ett fir och ett lamm, sideskorn, fin keramik
av en typ man annars hittar i gravar, harts fran ett
trikirl, och en ovanlig rundslipad sten med ett hal i
mitten — gissningsvis en klubba som anvints vid
slakten av offerdjuren. Det framgér av andra fynd att
de som bodde hir forsorjde sig pa farsktsel, odlade
korn och tillverkade lerkirl, s& det dr vil ritt troligt
att en del av dessa tillgangar limnades till gudarna, i
tacksamhet kanske.

En liknande offerplats har hittats vid sidan av en
forntida vig. Var det nagon som skulle ut pa resa som
offrade till gudarna? Vigen gick mellan tva girdar som
under romersk jirndlder lag i nirheten av varandra vid
nuvarande Norrby. Bara en liten stump av vigen kunde
undersokas, men troligen har den fort vidare mot andra
gardar och dnnu lingre bort. I en grop vid vigkanten
lag ben fran ménga slags djur: hist, hund, fir/get och
fisk, och dessutom en spadkalv som flatts och styckats.
Den nirmare innebdrden av detta offer forblir ett
mysterium, men ndgra hundra dr senare ingir dessa
djur ofta i gravriterna.

Ett hinge gjort av en
benplatta frin en stor.
Hiinget hittades i ett
stolphil i ett hus vid
Norrby i norra Fyrislund.
Huset var fran 400- eller
500-talet e.Kr. Skulle
amuletten ge fiskelycka?
Hiinget dr 2 cm i hojd.
Foto (bearbetat): Ola

Magnell, Arkeologerna vid

Statens historiska museer.

En ovanlig stenklubba som kanske anvints vid slakt
av offerdjur. Klubban dr knappt 7 cm i diameter.
Foto: Bengt Backlund, Upplandsmuseet.
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Histen i brunnen

Det ir sillan man hittar brunnar pé jirnilders-
gardarna i Fyrislund. Det verkar som om vatten oftast
himtades en bit bort. Dirfor 4r det extra mirkligt att
det lag histben i flera av de brunnar som faktiskt har
hittats, sdrskilt som histben annars var sillsynta. I v
av brunnarna fanns det dessutom Zlgben, som ar
mycket ovanliga fynd. Samma fenomen med histben
i en brunn, i det fallet ett nyfott f6l, har upprickes
vid Lovstaholm lingre norrut i Samnans dalging. Av
allt att doma var det nir brunnarna togs ur bruk som
benen sinktes ner i dem. Varfor det?

Histen var ett av de allra frimsta offerdjuren under
jarnaldern. Vi vet det genom fynd av histar och
histutrustning offrade i vitmarker och i gravar, histar
avbildade pé féremal och resta stenar, av litterira
skildringar i Eddorna, de islindska sagorna och land-
skapslagarna. Varfor just histen hade si stor betydelse
dr svarare att siga, men redan pé bronsaldern av-
bildades histar pa hillristningar och pé brons- och
guldféremal. Under forsta arhundradet efter Kristus
skriver den romerske historikern Tacitus att
germanerna i norra Europa anvinder histar for att
ge orakelsvar och att de ser pa histarna som linkar
mellan gudar och minniskor.

En brunn under
pagdende undersokning
i klafsig lera. Brunnen
Janns pad en boplats néira
Norrby. Foto: Fredrik
Larsson, Arkeologerna
vid Statens historiska
museer.
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Hiistarna drar solskivan over himlen. Danskt offerfynd
[frin bronsildern. Foto: Nationalmuseet Danmark (CC
BY-SA 2.5).

For att forsta histarna i brunnarna kan man jaimféra
med de stora vitmarksoffer som dgde rum, till exempel
i Skedemosse pa Oland. Dir har hittats 6ver hundra
slaktade, delvis uppdtna och sedan offrade histar.
Histarna i brunnarna skulle kunna vara sidana vat-
marksoffer i miniatyr. Antagligen var det vattnet som




var avgorande. Oavsett om det var sj6- eller brunns-
vatten tycks det ha uppfattats som en kanal till under-
jordens gudar och gudinnor.

Mpyter kan uttrycka samma fenomen i olika former.
I fornnordiska myter kunde virldstridet Yggdrasil
och histen ha liknande betydelse. Det speglas i virlds-
tridets namn, som betyder Odens hist (Ygg ar ett av
Odens manga namn, och drasil betyder hist). Namnet
syftar pd myten om Odens sjilvoffer, nir han hinger i
tridet genomborrad av ett spjut, sviltande och
torstande i nio dagar, for at till slut falla lings med
stammen ner i underjorden (han dér). Dir under

tridets rétter finns en brunn, vaktad av jitten Tvd méin hetsar hingstar mot varandra. Histarna har

Mimer. Mimer kriver att Oden offrar ena mdnskéror pd sina huvuden. Bildsten frin 500-talet e.Kr.
ogat for att fi dricka ur brunnen och dari- hittad i Higgeby, Uppland. Foto: Bengt A Lundberg,
genom fi del av férborgade kunskaper. Han Statens historiska museer (CC BY).

limnar 6gat i brunnen, och kan sedan firdas

uppfor stammen till de levande igen. Tridet

Yggdrasil fungerar alltsa som ett slags fird-
medel for Oden nir han reser mellan olika

virldar. I andra myter firdas Oden istillet

pé sin attafotade hist Sleipner fram och dter
till underjorden eller dodsriket. Tridet och
histen fungerade likadant och linkade
samman olika virldar.

Figurin av Oden hittad i Skine. Den dr
cirka 7 cm hig. Foto: Gabriel Hildebrand,
Statens historiska museer (CC BY).

1 det dvre filtet pi Tjingvidestenen rider en figur (Oden Pi den gotlindska bildstenen (700-talet) ser vi néistan
eller den dode?) pé den dttafotade Sleipner. Foto (bearbetat):  sikert en begravningsprocession. Minnen gér baklinges
Ola Myrin, Statens bistoriska museer (CC BY 2.5). med vapnen riktade nedit, och den dode hinger pa

hésten som har dtta ben och vil ska fora den dode till
didsriket. Foto: Statens historiska museer (CC BY).

Under marken i Fyrislund | 51



Brunnen och dess vatten kunde alltsd ses som en
ingang till underjorden, och histarna som medel for
att kommunicera med makterna dir. Ville man
genom att erbjuda gudarna histoffer forsikra sig om
att kontakten inte brots, och vattnet inte sinade, dven
om brunnen stingdes igen? For saklart var brunnen
frimst en vattentikt. Men med tiden slutade den att
fungera, och det tycks som om det krivde sirskilda
riter. Alternativt valde man en sinad brunn som
lamplig offerplats.
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Algbenen da? De ir gatfulla, det finns fa
hinvisningar till dlgar i killorna. Men ilgen ir ett
imponerande djur och den var virdefull f6r hudarna
och for hornen. Alghorn anvindes bland annat for
att tillverka kammar, och i en av brunnarna fanns
ocksd en fin och ovanlig kam av just dlghorn! De bada
brunnarna med ilgben fanns pi samma gird. Man
kan tinka sig att dlgen var sirskilt viktig for dem som
levde hir, kanske som sliktsymbol, skyddsdjur eller for
att man slgjdade i dlghorn?m



1. Kammen niir den just plockats
upp ur brunnen. Foto: Marita
Sjolin, Arkeologerna vid Statens
historiska museer. 2. Kammen
efter att den har rengjorts. Foto:
Acta Konservering.

VEM VAR ALG-FRODE?

I Rolf Krakes saga beréttas om barsdrken Bédvar Bjarke
och hans bror Alg-Frode, som var till halften alg. Vid ett
tillfalle hjalper Alg-Frode Bédvar genom att skéra sig i (alg)
benet och ge honom blodet att dricka, vilket gér Bédvar ur-
stark. Efterat stampar Alg-Frode i berget sa att det blir mérken efter
klovarna:

— Detta stalle skall jag bestka var dag, sade han. Det skall
vara jord i sparet, om du détt i din sdng, vatten, om du omkommit
pa sjon, och blod, om du fallit fér vapen. I sistndmnda fallet skall jag
hémnas din déd, ty du ar mig karast av alla mina slaktingar. [ sagan
associeras algbenen med styrka, blodsdrickande och spadomar -
troligen spar av algens mytiska betydelse.
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KULTHUS ELLER
FESTLOKAL?

uset restes kring Kristi fodelse. Det lag pd en

liten gard i vistra Fyrislund, nira Inhales-

kullen. Huset var ovanligt kort och brett och
liksom knubbigt, inte sirskilt hogt. Grivda rinnor
16pte utmed de risflitade och lerbestrukna viggarna,
och sddana rinnor fanns inte vid andra hus. Nir de
undersoktes hittades massor av obrinda djurben fran
bade tama och vilda djur, men ocksa malstenar, kruk-
skirvor och vixtrester. Inuti fanns bara ett stort rum,
och byggnaden verkar ha varit inhdgnad och lag lite
avsides fran det vanliga linghuset.

Utanfor det knubbiga huset fanns ett utomhuskok
med eldstider och kokgropar, och ett vattenhil dir
boskapen kunde dricka. I nirheten fanns en slakeplats.
Benen i rinnorna var kluvna for att man velat komma
it mirgen, och tillsammans med krukskirvorna och
sideskornen var det tydliga tecken pé att man hade
itit en massa mat i huset — och det var av allt att doma
inga alldagliga méltider. Férutom vanliga djur som far,
getter, ndtdjur, gris och fisk s hade man ocksa 4tit ra-
djur, histar, biver, gés, skata och kricka — och tamhéns!
Jaha, tinker ni, men tamhéns var faktiskt exotiskt vid

Foto: Viggo Lundberg, Gunnes gird.

den hir tiden. Honsbenet ir rentav ett av de allra
tidigaste fynden av tamhons i hela Uppland. Folket
pa den hir girden hade tydligen spinnande kontakter
med andra regioner. Och huset var nog till for fester
och ceremonier.

Ett hus for
ceremonier och samman-
komster, kanske ett hus
for gudarna? Bilden
dr en ffri tolkning efter
urgrivningsresultaten.

Hlustration: Anna Hed

Jakobsson.
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Miltiderna i det undersékta
huset var antagligen dgnade
gudarna pd ndgot vis.
Bilden visar en gudafigur
omgiven av allehanda
djur. Motivet Gr frin
en enorm silverkittel
(Gundestrupkitteln) som
offrades i en dansk mosse
drbundradena kring
ar 0. Den dr tillverkad
nagonstans i Europa, var
vet man inte. Silver var en
ny metall i Skandinavien
vid denna tid. Foto:
Nationalmuseet, Danmark,

(CC BY-SA 3.0).

Garden med festlokalen, eller om det var ett kult- henne. Tyvirr fanns inga féremadl i graven som kunnat
hus, ldg kvar i 175 ar. Det var ovanligt linge. De flesta beritta mer. Allt vi vet kommer fran de bevarade
andra gardar som nu borjade byggas i Fyrislund kom benen: att hon drabbats av svilt som barn och som

vuxen hade inflammationer i kiken som méste
ha gett henne svar tandvirk. Hon
placerades i gravkammaren med huvudet
mot norr och ansiktet vridet mot garden
i nordost. Man kan undra om kvinnan
och hennes ovanliga begravning hade
att géra med det knubbiga husets
dramatiska slut? For omkring 175
e.Kr. brann det ned, och girden

att flytta runt mycket mer. Arkeologerna som
undersokte garden har féreslagit att lang-
varigheten hade att gora med att garden
lag sa nira den mirkliga Inhéles-
kullen, mindre an hundra meter
ifran. Det verkade dessutom som
om hignaden kring det knubbiga
huset strickte sig upp mot
Inhéleskullens kron, eller i alla fall

pekade at det hallet. Och dir pd = § upphérde. Négra fler begravningar
kronet lag det tre betydelsefulla £ S gjordes inte pa Inhéleskullen pd
gravar. < §. flera hundra ar.

Vid den hir tiden hade 2 5 Det har faktiske inte hittats
gravarna funnits dir linge (se & %\S’ en enda grav fran hela den yngre
sidan 28), men de hade tydligen = 3 romerska jarnaldern i Fyrislund.

\@@ Atminstone nigra minniskor borde vil
X ha face synliga gravar, som pa
o0 andra hall i landet? Troligen forde man

inte glémts bort. For nu 6ppnade

man en av gravarna, skuffade undan

de gamla skelettdelarna och begravde en “%/
Z

ny individ. Det var en ildre kvinna, och 2 > 0 " de doda dll et fatal utvalda platser. Det
hennes begravning skvallrar om att hon var en Z 20/ ™ fanns ju ingen anledning att gravligga nagon
person med stor betydelse for minniskorna omkring nira girden nir den hela tiden bytte plats.m

1bland forsvinner gravar nir man odlar
och plojer, men ibland hittas de ocksd.
Som i Brillinge 1936 ndr sten skulle tas
bort ur en dker. Graven var frin ungefar
samma tid som kulthuset och innehill
ett barn med fina gravgivor. Sidana
hir upptickter gor att vi inte kan
utesluta att det dven i Fyrislund doljer
sig okénda gravar i marken. lllustration:
A. Fridell och G. Arwidsson.
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FOLK-
VANDRINGS-

400-550 EKR=5LLL)

EN TUMULTARTAD TID MED SAMRE KLIMAT: M""
OCH OROLIGHETER MARKS AV, GARDARNA -
BLIR FARRE OCH OLIKHETERNA MELLAN DEM
STORRE. EN AV GARDARNA VAXER SIG LITE .
MARKLIGARE OCH BYGGER EN GASTABUDS- -
HALL. VID EN ANNAN BY ANLAGGER MAN EN
NY KULT- OCH GRAVPLATS OCH MARKERAR
DEN MED HOGA STOLPAR OCH OFFER. |
SLUTET AV PERIODEN OFFRAS EN STOR
GULDSKATT TRE KILOMETER SODER OM
FYRISLUND. NAGONSTANS | NARHETEN

MASTE DET HA FUNNITS MAKTIGA PERSONER...
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ODELAGGELSE
OCH NYSTART

ir det romerska imperiet rimnade utbrot ett

tumult som brukar kallas folkvandringstiden.

Eller ska vi kalla det "f6ljesvandringstiden”:
det 4r inte sa ldct ate urskilja vad som var folkstammar
och vad som var krigarfoljen bland alla avarer, ostro-
goter, visigoter, germaner, saxare, heruler och hunner
som rorde sig kors och tvirs 6ver kontinenten och
hirjade den forna stormakten. Mirkte man nagot av
detta tumult i en utkant som Fyrislund? Bade ja och
nej.

Nu slog vidret om. Klimatet som varit milt och
behagligt under romarrikets storhetstid blev kyligare
och mera oberikneligt, och med det foljde missvixt,
svilt och sjukdomar. Forskarna tror att detta var en
av orsakerna till germanernas oroliga vandringar och
romarrikets fall. Foljdverkningarna av tumultet och
klimatférsimringarna mirktes dven i Skandinavien.

Manga byar och girdar lades dde, hir i Uppland
och i stora delar av landet. De girdar som blev kvar
flyttade ofta till nya platser. Till skillnad frin tidigare,
nir man flyttat runt nere pa lersltten, valde man nu att
bygga sina hus i hogre terring. Till och med i det flacka
Fyrislund gick flyttlassen till de h6jdstrik som trots allt
finns, och dir blev girdarna kvar 4nda till idag.

Man vet inte riktigt varfor flyttlassen gick. Delvis
var det nog en praktisk 16sning. Det kallare och
fuktigare klimatet ledde till hojda vattennivaer i sjoar
och en 6kad tillvixt av vitmarker. P de laglinta ler-

R

markerna i Fyrislund kan vitan ha orsakat fuktskadade
hus och moglande forrad, sé nista ging man skulle
flytta girden — vilket man ju redan gjorde med jimna
mellanrum — s valde man hégre och torrare mark.
Det var inte si att folk hastigt flydde frin gardarna.
Det verkar snarare som om man invintade ritt tillfille
att flytta, och nir det vil blev dags sd fanns det gott
om tid att stida ur husen och ta med alla sina pinaler.
Vilket kan vara lite trist for en arkeolog, som inte
hittar nagonting i resterna av de dvergivna husen...

Hade man passerat forbi hir i borjan av 600-talet
hade man sett 6vergivna akerlappar dir ogris och sly
tagit 6ver, och forfallna hus dir korna strok sig mot
lutande husviggar. Nistan alla gardar hade overgetts.
Men omstillningen hade tagit ling tid, flera
generationer. Nigra byar 6vergavs (eller flyttade) redan
i borjan av folkvandringstiden, andra levde kvar
hundra eller tvihundra ar till. Och ett fatal lag linge
kvar pa sin gamla plats. Byn vid Nederkumla flyttade
forst under 700-talet. I Slavsta bodde man orubbat
pa samma plats fran romersk jarnalder och dnda in i
hégmedeltid: i tusen ar!

Byarnas varierande varaktighet visar att man
drabbades olika av klimatet och oroligheterna. Eller si
valde man olika strategier for att méta det som hinde.
Resultatet blev hursomhelst storre skillnader mellan
folk. Aven om mycket var sig like i Fyrislund borjade
man i hogre grad dn forut leva pé olika site.m

PP T e el g

|l
.:‘ 'u.-lil‘lrw: A



N e RN

De roda konerna markerar var de takbirande stolparna statt. Huset fran folkvandringstiden grivdes ut 2016 vid Kumla

(Nergird). Med tiden flyttade byn upp pa hojden bakom. Inne i vad som fanns kvar av huset var det tomt sandr som pa
négra brinda sideskorn.

% Folkvandringstiden omfattar i Skandinavien perioden 400-550
% e.Kr. Namnet kommer av de folkomflyttningar som av olika
skéal dgde rum pa kontinenten nér ett allt svagare romerskt
JA\' imperium krackelerade. Tiden tycks adven i Norden ha varit
orolig med odelaggelse och omflyttning av bebyggelse, klimat-
férsamring, konflikter och 6kande sociala skillnader. Men perioden
har ocksa kallats Nordens guldalder, eftersom mycket guld
strommade ut fran det sonderfallande romarriket och pa olika vagar
nadde dnda hit. Det har hittats méngder av fantastiska smycken
och guldféremal fran denna tid, ofta pa offerplatser i vatmarker och
mossar. Fran det sena 400-talet fann man ocksad nya vagar till
utbyte med kontinenten, inte minst med den gldnsande prakten i
romarrikets Ostra halva: det bysantinska riket med Konstantinopel
som huvudstad.

ek,

1800 f.Kr. 500 f.Kr. 0 400 e.Kr. 550 eKr. 800 e.Kr. 1050 e.Kr. 1500 e.Kr.

‘ BRONSALDER ‘ FORROMERSK JARNALDER ‘ ROMERSK JARNALDER ‘ FOLKVANDRINGSTID | VENDELTID | VIKINGATID ‘ MEDELTID ‘
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n av omradets girdar, som lag vid Norrby i norra
EFyrislund, verkar ha vixt sig aningen stérre och

miktigare 4n de andra under 400-talet. Man
byggde nimligen nagot sd ovanligt som en fin gista-
budshall.

Idén om att ha ett sirskilt hus for representation; for
gistabud, ceremonier och viktiga méten, lanserades
under 300-talet och var som si mycket annat inspirerad
av kontinentala erfarenheter. Konceptet spreds, och
under f6ljande arhundrade var det ganska méinga storre
gardar i Milardalen som borjade uppfora hallar.

Med tiden vixte sig hallarna enorma och blev
tydliga uttryck for makt och status, men pa 400-talet
var de ganska smd. Huset vid Norrby var ungefir
18 meter langt. Men det var férhallandevis brett,
sex meter, och det var nog ritt hogt for de takbidrande
stolparna var grova. Man borde ha kunnat se fran

& Vagglinje

() () Stolphal, hard

0 4m

Plan dver hallbyggnaden himtad frin den arkeologiska
rapporten frin 2018 av Fredrik Larsson m. fil.
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utsidan att huset var speciellt. Det lag dessutom lite
avsides fran de andra husen pé girden. I gengild var
det vl synligt fran grannbyn, som om det signalerade
att hir bodde det minsann négra med en viktig
samhillsposition.

Ingingen lag pi den lingsida som
vette mot gardsplanen och girdens /%
andra hus i nordvist. En gist som
klev in genom dérren vid kvillstid ;)
skulle ha haft den nedgiende solen %
i ryggen. Inne i huset fanns ett _
enda rum. Fyra hoga stolpar bar | 8
upp taket och rummet upplevdes
nog som stort och hogt. Mitt pa
golvet fanns en upphdjd eldstad, och
kanske var det hir virden motte sin
gist. Vad som mera kan ha funnits i
huset vet vi inte. Huset var mycket
vilstidat och tomt nir det grivdes
ut. Det enda som hittades var lite
rester efter maltider i form av ben
och sideskorn. Det vicker forstas
fragan om det verkligen var en hall for §
gistabud. Eller var det ett hus for kult, §
ett tempel? Har det stitt gudafigurer
dir inne?

I en annan helt vanlig liten by om
tva till tre girdar, som lag vid Neder-
kumla i 6stra Fyrislund, byggde man
nu nagot som aldrig férr hade
skadats.

Gardarna lag strax nedanfor
en stenig hojd, som byborna under
romersk jarnalder verkar ha anvint till
allt mojligt, bland annat matlagning (se |
berget pd sidan 59). Om aktiviteterna
var helt virldsliga eller ocksa hade rituella
inslag vid den tiden ska vara osagt. Men |
pa 400-talet verkar denna héjd ha fatt stor
betydelse som en helig plats.

5
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Gudafigur, cirka 3 cm hig, hittad vid en
storgdrd i Lunda i Sodermanland. Foto: Gabriel
Hildebrand, Statens historiska museer (CC BY).



Dryckes-
ceremonier pd en
gotlindsk bildsten.
Foto (bearbetat):

Wikimedia Commons

(CC BY-5A 4.0).
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®o . ‘ Formodligen var det byborna sjilva
® + som reste dem: ett drygt trettiotal stolpar,
® ©®  omkring tvd meter hdga, som stod i en vid
° halvcirkel runt det liga bergets fot. Stolpraden
var over hundra meter lang, och bildade en grins
mellan byn och berget. Det var dock inget plank man
byggt utan stolparna var fristiende med 3—4 meters
mellanrum. De kunde inte rent fysiskt stinga ute folk
och fi, eller hindra folk frin att se vad som skedde pa
héjden. Stolparna var antagligen en stark grins dnda,
och det var nog inte alla som fick passera in mellan
dem. Med en hojd om cirka tva meter har stolpraden
varit vl synlig i det flacka landskapet, men inte dver-
drivet monumental. Héjden pa de vilkinda stolp-
raderna i Gamla Uppsala (som inte skulle uppforas
forrin 150-200 ar senare) var uppemot sex meter.
Mitt for hojdens hogsta och mest bergiga parti
saknades stolpar. Troligen var det hir man gick in och
ut mellan byn och berget. Man kan tinka sig att det
var en sirskilt viktig och kinslig plats, och just hir vid
ingdngen verkar man ha haft allt méjligt hokus pokus
for sig. Vid tre av stolparna intill 5ppningen fanns
offrade foremél. De hade grivts ner nir stolparna
restes, troligen som en invigning. Innanfér 6ppningen
och nira berget lig en hog med eldspringda stenar
och bland dem histtinder, troligen frin en offrad
hist. I en grop i nirheten fanns en kruka. Inget fanns
kvar i krukan vid utgrivningen, men sikert var den
®  ocksa spar av ndgon ceremoni. Precis innanfor
oppningen fanns ocksé en stor oval
e grop som man eldat i. I askan lg

62 | Under marken i Fyrislund

inte bara brinda och obrinda djurben frin hist, hund,
ko och far utan ocksd brinda minniskoben. Var det
ocksd en offerplats? Eller en grav?

Det mesta talade for att gropen var spar av ett
rituellt offer. Men sd var det minniskobenen. De fanns
bara i den del av gropen som lag nirmast berget. Det
var ocksd bara i den delen som det lig hundben och det
var nog av betydelse. Lingre fram under yngre jarnilder
och vikingatid blev hundar, och histar, vanliga inslag i
gravar som ledsagare pa de ddas resa mot dédsriket. S&
kanske var den mirkliga anliggningen gjord med tanke
pa vad berget bakom stolparna skulle anvindas till:
gravar. Det var en enorm f6rindring! Under de tva-
hundra ar som byn hittills existerat hade ju alla doda
forts ivig ndgon annanstans, kanske med processioner
till nagot stérre gravfilt i utkanten av Fyrislund.




Berget kom sd sminingom att fyllas av
gravar, men det tog lang tid. Troligen var héjden
inte bara en gravplats, utan dven platsen for andra
mer svarfingade riter. Annu mer in hundra ar senare
fanns bara en handfull gravar hir. De kan langt ifrin
motsvara allt folk i byn, sd man far anta att det bara var
speciella personer som begravdes hir, i alla fall till en
borjan.

Ansvaret for kultplatsen och gravarna kan
ha vilat p4 kvinnorna i byn. Eller s3 var riterna
riktade till kvinnliga gudomligheter. Det man
gravde ner vid stolparna intill 5ppningen tyder
pa det: en vivtyngd, en malstenslopare och ett litet
bronsspinne. Innan féremélen grivts ner hade de
behandlats pa olika vis. Vivtyngden hade krossats och
brints vid hég temperatur, malstenen hade krossats.
Spinnet hade tvirtom bevarats mycket vil, for det
hade man bakat in i en lerklump. Symboliken 4r
béde intressant och tydlig om man nystar lite i
fyndomstindigheter och forntida myter.

Nir den lilla fibulan hittades lig den i en lerklump.
Hur ska man forstd lerklumpen? Den kan piminna om
en gjutform, eller om en livmoder? Fibulan ser néstan ny
ut trots 1600 dr i jorden (400—475 e.Kr.). Den dr drygt
4 cm ling och av brons. Dess egentliga funktion var att
pryda och fista ihop en klinning eller sjal men just den
hir fibulan offrades istillet. Driiktspinnen foreckommer
som stolphdlsoffer i hus, men det ir ovanligt.

Malstensloparen (till vinster) och vivtyngden (till higer) som hittades i stolpraden. Foremdlen dr i verklig storlek.
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Bonaderna frin Over/yogddl dr frin vikingatiden, men vi kan utgd frin att liknande myllrande bilder vivdes under
Jolkvandringstiden ocksd. Foto: Wikimedia Commons (Public domain).

Vidvning var ett kvinnligt hantverk med stort
ekonomiskt och socialt virde, avgorande for att kunna
hélla sig torr, varm och vacker och pryda husen med
textilier och bonader. Vavning kunde ocksd vara en
magisk handling. Viven som vixte fram under véver-
skans hinder kunde paverka en minniskas liv. Viv-
tyngden som symbol for viven kan dirfor ses som en
kraftfull metafor for livet, och brinningen och
krossningen av den dirfor for déden. Det liknar dven
hur man brinde och krossade de dodas kvarlevor.

UPPSPAND AR VAVEN
TILL VARSEL OM MANFALL,
FRAN BOMMENS MOLNTAPP
REGNAR DET BLOD.

NU OVER SPJUTEN
SPANNES DEN GRAA

LIVSTRADENS VARP
SOM VAVERSKOR FYLLER
MED VALHALL-GUDENS
RODASTE VAFT.
TAT AR VAR VARP
=t AV MANS TARMAR,
c : e HART AR DEN TYNGD
De nordiska ! ' AV MANS HUVUDEN,
nornorna vid véirlds- SPAND AR DEN
tridets rotter har mycket \ ) AV JARNSKODDA SPJUT.
gemensamt med moirerna i MED VARA VAPEN (SVARD)
grekisk myt och parcerna i VAVER VI DOD.
romersk, gudinnor som vivde
livets viv och bestimde alla Darradarljod (Spjutsingen eller Spjutgudens sing)
mdénniskors oden. Hllustration: finns atergiven i Njdls saga. 1 saingen skildras hur en
Wikimedia Commons grupp valkyrior véver fram ett blodigt filtslag pa en
(Public domain). makaber vivstol konstruerad av vapen och likdelar.
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Att mala med handkvarn var ocksa ett kvinnligt
arbete. Myter berittar om kvarnen som ett magiskt
redskap, som nir jittinnorna sjungande maler fram
guld pé Grottekvarnen. Bakgrunden ir férstés hur
kvarnen férvandlade sid till mjol och bréd.

Det tredje offret var en nistan helt intake, hog-
kvalitativ men liten bronsfibula vars ena dnde hade
formen av ett djurhuvud, kanske en hist. Nir spinnet
hittades var det inbakat i en rundad lerklump s3 att
bara djurhuvudet stack ut. Betydelsen av detta dr holjd
i dunkel, men kan man tinka sig att lerklumpen skulle
associera till gjutformar? I sa fall finns dven i detta
offerféremal en link dill forvandling, skapande och
fodelse. Djurhuvudet kikar ut ur lerklumpen som ett
barn ur en fddande kvinna.

Gravar vid byn

Nagot tycks ha hint som gjorde att ménniskor bérjade
begrava fler av sina anforvanter nirmare boplatserna
nu. Gravarna pa berget ovanfor stolpraden blev inte

de enda.

Den mirkliga Inhaleskullen som vi tidigare berittat
om (se sidan 24 och 28), hade vid den hir tiden stitt
obrukad i flera hundra r. Men plétsligt bérjade man
ligga gravar dir igen. Visste man om att det funnits
gravar dir foérut? Jo, antagligen. En gammal grav-
kammare fran forromersk jirnalder ppnades nimligen,
skeletten fostes 4t sidan, och si lade man ner brinda
ben och gravgavor fran en ny begravning. Samma sak,
nistan i alla fall, hade hint en ging tidigare (se sidan
28), men det var nu flera hundra ar sedan. Vi vet inte
vilka som kan ha gjort detta. Men de hade brint den
dode mannen pa en bjérnfill. Det fanns faktiskt flera
bjérnskinn i de folkvandringstida gravarna pa Inhales-
kullen, kanske som sirskilda hederstecken. Det var
likadant pa berget ovanfor stolpraden. En kvinna svept
i en bjornfill var en av de forsta som brindes och
begravdes hir, nigon ging mellan 530 och 550 e.Kr.
Hon dog i en omvilvande tid. Ar 536 intriiffade ett
forddande vulkanutbrott nigonstans pa norra halv-
klotet, som formérkade solen i flera ar och
firgade himlen blodrod —
upplevde hon det’m

Kvinnans grav undersoks. Bland de brinda benen i ett hartstiitat svepkirl lig ocksi bjornklor (se bjornklorna i detalj i
bildens vre hogra horn). Stenen lig som ett lock over kirlet.
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katten hittades drygt tre kilometer séder om

Danmarks kyrka, och alltsa lite bortom det

omréide vi behandlar hir. Men vi maste ju beritta
om den 4nda! Tio dyrbara guldbrakteater: runda hing-
smycken med mytiska bilder som burits som ett brost-
smycke av ndgon — man eller kvinna — ur détidens
religidsa och politiska elit. Nagon gang pa 500-talet
blev guldbrakteaterna valdsamt hanterade och
utkastade i en vatmark. Berodde det pd klimat-
katastrofen?

Fyndet gjordes 1876, nir nigra min grivde diken i
ett kirr pa Soderbys skog. Tank er deras upphetsning!
Sikert letade minnen linge i kirret tills de fatt ihop
den utspridda skatten: nio guldbrakteater och dartill
lite smiguld i form av tenar och spiraler. Fyndet lostes
in av staten for en ordentlig summa och den exakta
fyndplatsen glomdes bort, men dteruppticktes 1995
med hjilp av metallsékare. D4 hittades en tionde
guldbrakteat, storre och tyngre och med unika bild-

motiv. Man tror nu att hela skatten har birgats.

Soderby-
skatten. Foto: Ulf
Bruxe, Statens
historiska museer




Kirret lig i det sumpiga skogsomradet Lunsen
som hojer sig séder om Sivjaans dalgang, inte langt
ifrin ddr E4:an idag brakar uppfor sluttningen. Vid
tiden for offret var den kilometerbreda dalgangen

vattenfylld och en del av den flera mil linga
havsvik som brukar kallas Linghundra-
leden. Skogsomridet pa s6dra sidan lag
avsides, hir fanns ingen bebyggelse. Det
var helt i linje med tidens traditioner:
skulle ett viktigt offer utf6ras sokte

man upp en enslig vitmark lingt

ifrin bygden. Det forskarna dire-

mot reagerat pa ir att brakteaterna
forstorts sa aggressivt: hingoglor

har slitits bort, och pa den storsta

och figurrikaste brakteaten har man

gatt loss med kniv och ristat och

hackat i bilderna. Det har dock inte

skett besinningslost, utan metodiskt med
strategiska rispor och hack éver figurernas
hals, hjirta och kén. Sedan har brakteaten
knycklats ihop och kastats i kirret. Den av-
slitna hingoglan hittades 20 meter darifran.
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Foto: Wikimedia Commons (Publig domain,).
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Ragnarok med Tor och midgéirdsormen pé en fantasifull skildring av Emil Doepler 1905. Illustration: Wikimedia

Commons (Public domain).

Var man arg pa gudarna? Det fanns en anledning
till frustrationen i sa fall: upplevelsen av den grymma
fimbulvintern och Ragnarsk.

DA SADE GANGLERI: VAD FINNS ATT
BERATTA OM RAGNAROK? JAG HAR INTE
HORT NAGOT BERATTAS FORUT. HAR
SAGER: MANGA OCH STORA
HANDELSER AR ATT BERATTA OM DET.
DET FORSTA AR ATT DEN VINTER SOM
KALLAS FIMBULVINTERN KOMMER. DA
YR SNO FRAN ALLA HALL, DA BLIR DET
MYCKET KALLT OCH VASSA VINDAR.
SOLEN HAR INGEN VERKAN. TRE
VINTRAR KOMMER I EOLJD OCH

INGEN SOMMAR EMELLAN.

& S ET

ungefar 450-540 e.Kr.

historiska museer (CC BY). 4

Foro: Ulf Bruxe, Statens
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ROMERSKA GULDMYNT

Pa 400-talet strommade en stor méngd romerska guld-
mynt, sa kallade solidi, till Norden. Trots att det aldrig
forr skadats sa mycket guld var det &nda bara en rannil
av allt guld som romarna desperat 6ste 6ver hunner, goter
och andra for att skydda riket fran plundring. Mynten kom
hit stotvis, antagligen i samband med héndelser dar nordbor

pa nagot vis varit inblandade, kanske som soldater. Manga mynt
smaltes om till &mnesguld, dekorationer och smycken. Daribland de
mycket speciella brakteaterna, guldplattor med motiv pa ena sidan.
De forsta brakteaterna var ganska lika de romerska mynten och deras
kejsarportratt, men snart ersattes den gudomlige romerske kejsaren
av den framste guden pa hemmaplan: Oden. Aven andra gudar,
djur och mytiska scener liksom runor och mer kryptiska tecken
finns pa dem. Brakteater tillverkades under knappt hundra ar,

Ar 536 skedde et jittelike vulkanutbrott nigon-
stans pé norra halvklotet. En tjock svavelhaltig dimma
lade sig framfor solen. Dimman lig kvar linge och en
vulkanvinter drabbade virlden med felslagna skérdar,
svilt och sjukdomar. Den klimatforsimring som redan
var i gng overgick i katastrof. Det blev blott och kallt.
Solen blev mérk och himlen rédfirgades. An virre blev
det nir fler stora vulkanutbrott dgde rum aren direfter.
Kylan héll i sig. Det har man sett genom att studera
tillvixten av arsringarna i bevarade trid, den var usel i
nistan tio r. Det vore inte konstigt om minniskorna
trodde att virlden var pa vig att gd under.

Desperat forsokte man himnas pé gudarna. Eller?
Kanske snarare beveka dem: Forstorelsen, rispandet
och hackandet i guldbrakteaten kan tyckas valdsamt

men det var s& man brukade gora. Foremal som skulle




Agrafflenapp av forgyllt silverbleck frin en kistgrav i Danmarksby, folkvandringstid.
Tllustration: Bengt Hindel, Arsboken Uppland 1975.

offras bréts sonder, krossades  sig rejélt. Sarskilt utmarkee sig ndgra mycket rika och

och gjordes obrukbara. militdre priglade gravhogar frin 900-talet. P4 1000-
Det kan ha varit ett sitt talet restes dir ocksé en runsten, av ingen mindre dn
att sinda over tingen till Erik och hans sliktingar. Erik var ett kungligt namn

gudavirlden, eller att vid den hir tiden. Det dr dérfor troligt att platsen
oskadliggora foremal som med gravarna och runstenen ingick i ett vikingatida
betraktades som farliga. Sa kungligt sliktgods. Om ursprunget till denna make-

guldet i mossen var nog ett offer miljo ska sokas hos folket i kammargravarna, eller om
till gudarna av det dyrbaraste och det var nya makthavare som lagt under sig omradet
mest magiskt kraftfulla man 4gde. kan man fundera pi.m

Oavsett inneborden visar det prakefulla guldoffret
att det bor ha funnits ett religidst och politiskt ledar-
skap i nirheten av Fyrislund. Nirmsta kandidaterna
finner vi vid Danmarks by. Nir E4:an skulle byggas
grivdes mer 4n hundra gravar ut hir. Flera var si
kallade kammargravar, trikammare i marken tickta
av sten och jord. I kamrarna hade de doda begravts
obrinda, iférda firgstarka drikter med monstervivda
band, spinnen och knappar av guld, silver och brons.
Kammargravarna och praktdrikterna, dryckeskirlen
av glas och annan lyx man omgav sig med imiterade
kontinentens kejserliga hovkultur. Den nordiska
hirskareliten och deras foljare sneglade soderut igen.

Motorvigsbygget ledde ocksi till en gravfilts-
undersokning tre kilometer lingre soderut

men dir var gravarna
betydligt enklare. Gravfiltet
hade dock fortsatt att vixa
till och under vikingatiden

verkar man ha kommit upp

=2

dra frinderna
reste stenen efter Helge, sin broder. Och Sassur dripte
honom och gjorde nidingsverk, svek sin foljesman. Gud
Bronsbeslaget i form av ett drakhuvud fanns i en  hjilpe hans ande!”. Namnet Erik betyder ungefir “den

rik vikingatida krigargrav. Beslaget idr 5 cm stort.  framfor andra miktige”. Trisnitt (beskuret) i verket
Hllustration: Bengt Hiindel, efter Wexell 1997. Bautil, 1750, ALVIN (Public domain).

Mosaikerna i

kyrkan San Vitale i
Ravenna glinser av den prakt
som préiiglade det dstromerska

kejserliga hovet. Bilden
visar kejsarinnan Theodora

omgiven av sin uppvakining. ;
Foto (bearbetat): Wikimedia

Commons, (CC BY-

SA 4.0).




VENDELTID %

550-300 E.KR.

BAM! | BORJAN AV VENDELTIDEN GOR | = Sz
DEN YPPERSTA ELITEN ENTRE | FYRISLUNEj" s
MED TRE FANTASTISKA OCH SLOSANDE (&7
RIKA BEGRAVNINGAR. DET VAR TILL- S
STALLNINGAR OCH GRAVAR SOM KRAVDE-‘{E,f -
STORA RESURSER | FORM AV STEN OCH 1 2%t 1
JORD, HUSDJUR OCH VILDA DJUR, VAPEN o o
OCH SMYCKEN, GLAS OCH SPELPJASER -
— FOR ATT INTE TALA OM KONTAKTNAT
OCH ALLIANSER. PRAKTEN SKULLE

IMPONERA PA BEGRAVNINGSGASTERNA, //ﬁ
MEN VAR OCKSA ETT SATT ATT VISA v D

RESPEKT FOR DE VARDAR SOM SKULLE
TA EMOT DE DODA | NASTA TILLVARO
— KANSKE ODEN OCH FREJA?
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Hjilm hittad i en béargrav i Valsgirde utanfor Uppsala. Foto (bearbetar): Joe Mabel,
[frin utstiillningen “The Vikings Begin” pa Nordic Museum, Seattle (CC BY-SA 4.0)




am! Med stora sprakande gravbal gor den
B yppersta eliten plotsligt entré i Fyrislund. Tre

fantastiska begravningar halls, men sedan —
ingenting. Vad var det som hinde?

Tvi av gravarna lig nira dagens Kumla Overgird i
ostra Fyrislund, en lag vid garden Gnista vid Almunge-
vigen. De kallas dirfér Kumlagravarna och Gnista-
hégen, och undersoktes 2016 respektive 2013.

Begravningarna var uppvisningar av makt och
stralglans. Begravningsgisterna skulle se hur det
slosades med glidnsande guld och blinkande silver,
gnistrande roda granater, svird, skoldar, vapenknivar,
hjdlmar, forgyllda spelbrickor, spelbrickor av valben,
exklusiva skrin, glasbigare, bjornfillar, histar med
glinsande huvudlag, hundar, svin, fir, kor och
rovfaglar... Det var de fynd som gjordes nir gravarna
undersoktes. Sedan fir vi forestilla oss allt det andra
som helt hade fortirts av elden: vivnader, vackra klider,
ldder- och triféremal som bara blev till aska. Prakten
var nog inte bara till f6r att imponera pa begravnings-
gisterna. Stiten var ocksd ett sitt att visa respekt for
den vird som skulle ta emot de déda i nista tillvaro —

kanske Oden eller Freja?

Vendeltid — merovingertid

P4 500-talet tog kontakterna mellan Skandinavien och
Medelhavsomradet nya vigar. En orsak var att nya folk
etablerade sig i de ostliga delarna av kontinenten, och
de tycks inte ha varit intresserade av att halla liv i gamla
nitverk. Nordborna hinvisades istillet till en vistlig
rutt som via danernas land gick genom nuvarande

Tyskland, Frankrike och Italien till Medelhavet och

1800 fKr. 500 f.Kr. . 0

400 e.Kr.

S St e v

En vendelkrigare. Eller Oden. Bilder som de hir fanns
pa  metallplitar pa  krigarnas  hjilmar.  lustration:
Wikimedia Commons (Public domain).

vidare till Bysans. Det innebar att nya kontakter knéots.
Skandinaverna blev en del av den firgstarka romersk-
frankiska kultur som utvecklades hos hirskareliterna

i hela detta vidstrickta omrade. Elitkulturen spreds
inte minst frin de frankiska merovingernas rike, vars
stora inflytande kan ses hos langobarderna i Italien
savil som hos anglosaxarna i England och thyringarna
i Centraleuropa. Och i Fyrislund! Hade de praktfulla
begravningarna inte hallits hir, utan i langobardiska
norra Italien eller anglosaxiska East Anglia, hade
begravningsgisterna formodligen nickat igenkdnnande
nidr de glittrande vapnen och glasbigarna visades upp.

550 e.Kr. 800 e.Kr.

1050 e.Kr.

1500 e.Kr.

‘ BRONSALDER ‘ FORROMERSK JARNALDER | ROMERSK JARNALDER | FOLKVANDRINGSTID | VENDELTID | VIKINGATID |

MEDELTID |
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Pyramiden dr cirka 1,5 cm i verkligheten.

Granater for infattning. Varje

i guldkassetter har troligen alla suttit pa svirdet
i krigarens grav i Kumla. Jimfor
med svérdet pa sidan 87!

sten Gr bara ndgra millimeter.

Merovingerna regerade fran 400- till 700-talet, efter att Merovech
gripit makten 6ver frankerna i nuvarande Belgien. Precis som
de flesta &tter med ambitioner pa den har tiden havdade mero-
vingerna att de hade overnaturligt ursprung. Merovech skulle
vara frukten av ett moéte mellan hans mor och en tjurliknande
varelse med fem horn som dykt upp nar hon simmade i en sj6. I
Uppsala var man inte sdmre. Ynglingadttens kungar ledde sitt
ursprung till guden Frej och en kvinnogestalt som moéjligen
var jattinna (kallorna ar lite luddiga pa den punkten).

Merovechs son Childerik I &r mest k&nd for eftervarlden
genom sin enorma gravhoég full med guld, som gravts ut i
Tournai i vastra Belgien. Childerics grav kan ha statt modell
for storhogarna i Gamla Uppsala. Forutom stora gravhogar
(och batgravar) var ett nytt inslag i gravriterna nu att offra
stora mangder djur. Nar Childeric I begravdes offrades inte
mindre &n 21 héastar! Dessa héastoffer kan i sin tur ha varit
inspirerade av ryttarfolket hunnernas kultur.

histoviska museer (CC BY).

Fré. Foto: Gabriel Hildebrand, Statens
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De rida granaterna var hérskarnas speciella
ddelstenar. Maktsymboliken kom frin det bysantinska

riket ddr den roda firgen var forbebillen kejsaren. Granaterna

ar fran Valsta i Sigtuna kommun, den hittills enda plats utover

Gamla Uppsala dir vendeltida tillverkning av granatsmycken
konstaterats. Guldtriden, pyramiden och blecket med granater




De tre elitgravarna
i Kumla och Gnista

Aristokratin i Milardalen verkar anamma den prakt-
ilskande och militirt priglade merovingiska hov-
kulturen med hull och hir. Om det sedan handlade
om nya makthavare som kom utifran eller gamla
makthavare som lade sig till med en ny livsstil 4r
omdjligt att veta. Men i bondelandet Fyrislund var
guldglittrande vapengravar verkligen nigot helt nytt.
Och de tre gravarna tycks ha lagts pa jungfrulig mark.
Ingenting tyder pa att det funnits dldre gravar pa dessa

platser. Négra storgirdar frin samma tid som gravarna  De tre forgyllda ansiktena, 2,8 cm higa, med granatigon
har heller inte hittats. Annu, ir bist att tilldgga, dven har sannolikt suttit pi Gnistakrigarens praktskold. Foto:
om det inte finns sd stora ytor kvar att undersoka i Olle Norling, Upplandsmuseet.

Fyrislund.

Allt i gravarna var hart férbrint och forvridet, fore-
malen savil som skeletten. Andd kunde benexperterna
se att Gnistahogen hade uppforts for en medelalders
man. I den ena Kumlagraven fanns tva personer: en
vuxen man och ett barn i femarsildern. I den andra
fanns en kvinna som varit 25-44 ar nir hon dog.
Varfor fick just de hir minniskorna si slésande rika
begravningar? Och varfor fick de inga arvtagare? Inga
andra gravar av den hir karaktiren har hittats i
omridet. Aven om man riknar med att gravar har
forsvunnit sedan 1700-talet, nir ménga fler “itte-
hogar” ska ha funnits bide vid Kumla och Gnista, si

borde fynd av den hir kalibern ha rapporterats in.

Ett liknande ansikte som

de pa bilden ovanfor frin
Gnista. Ansiktet kan ha suttit
pa ett svirdsgehing. Frin

en av batgravarna i Vendel.
Foto: Christer Ablin, Statens
historiska museer (CC BY).

Gnistahogen i
genomskdrning i samband
med undersokningen
2013. I mitten syns en
plundringsgrop. Foto:
Andreas Hennius,
Upplandsmuseet.




Ak

Flygfoto under pdgiende undersokning av gravarna i Kumla. Bakom dem ses Kumla Overgdm’ och till hoger landsvigen
asterut. Foto: Hawkeye (©2016 www.flygfoto.com).

Begravningarna med de hiftiga gravbilen var skide-  de bada Kumlagravarna lag dessutom precis intill en
spel som skulle synas. Gnistahogen lag alldeles ovanfor vig. I alla fall 4r det mycket troligt att landsvigen som i
sjon, som man nog kan pésta var datidens E4. Dir ute drhundraden strickte sig tvirs over Fyrislund mellan
pa vattnet mottes alla som antingen skulle firdas lingre Foret i vister och Samnan i dster fanns redan nir
in i viken mot Gamla Uppsala, Vendel och Valsgirde gravarna byggdes. Med sikerhet fanns den pa vikinga-

eller ut mot Ekoln och Milaren. Bide Gnistahogen och  tiden, for da restes runstenar dir vigen korsar Samnan.

Vendeltiden, 550-800 e.Kr., har fatt sitt namn efter en plats
vid Vendels kyrka norr om Uppsala dar det gjorts otroliga
arkeologiska fynd i form av obranda batgravar fulla av prakt-
fulla vapen, ridutrustningar, bradspel, verktyg, glasbdgare
och méangder av offrade djur. Samma utrustning men
brand med de déda, och stora gravhoégar, var annars det
dominerande gravskicket for tidens aristokrati. Vendeltid
sdger man bara i Sverige, danskarna sager yngre germansk
jernalder och norrmannen merovingertid. Perioden praglades
av tata kontakter med den kontinentala elit som etablerat sig
efter folkvandringstidens tumult. I bérjan av vendeltiden blev
Uppsala ett av Skandinaviens stérsta maktcentrum.
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De tre storslagna begravningarna vid Kumla och
Gnista hélls i stort sett samtidigt. Exakt datering ar
svart, men alla tre uppférdes i slutet av 500-talet/
borjan av 600-talet e.Kr. Det var alltsa samtidigt
som en stor omvandling var i full ging uppe i Gamla
Uppsala. Dir iscensatte de makthungriga svea-
kungarna ett grandiost projekt, som gick ut pa att
skapa en slags vidstrickt palatsanliggning med enorma
hallbyggnader, verkstider, processionsvigar med hoga
stolprader och jittestora gravhogar. Fyrislundsgravarna
ir som en liten utlopare av allt detta. Det var inte lingt
dit. En siktlinjeanalys visar att man frin Gnista faktiskt
kunde se storhdgsbygget vid Gamla Uppsala!

Att det p4 s nira hall till denna maktapparat
skulle ha funnits minniskor med andra lojaliteter 4n
till harskarna i Gamla Uppsala ir inte troligt. Nej,
prakten i Fyrislundsgravarna var nog resultatet av att
man stottade Gamla Uppsalamakten. En del av grav-
godset, som vapnen, kan sikert ha varit beloningar for
utforda stridsinsatser och politiskt medhall. Annat kan
ha varit gévor som uttryckte mer jimlika relationer
och allianser. Kanske fanns det rentav sliktband? En
annan majlighet 4r att personerna i Fyrislund deltagit
i diplomatiska resor eller i krigstag och fitt med sig
handelsvaror eller krigsbyten hem. Kanske ihop med
de minniskor som just nu var i fird med att stirka sin
makt i Gamla Uppsala. s o 2

Men varfor hir? Det verkar inte ha funnits nigra
storgardar som makthavarna i Gamla Uppsala kunnat
vilja knyta till sig. I sa fall 4r det troligare att Uppsala-
hirskarna utstrickee sitt inflytande genom att skinka
gardar och mark till f6ljesmin eller allierade som inte
hade nagon tidigare bakgrund i omridet. For att det
skulle vara méjligt méste marken forstés ha ingate i
uppsalakungarnas dominer, eller kommit att géra det
fran och med nu. Kan det férklara varfor gardarna och
byarna i Fyrislund blev allt firre fram till 600-talet?
Men i den nirmaste byn, den med det stolpinhignade
berget (se sidan 62), var allt som vanligt. Byn visar
inga tecken pa att ha dragits in nagot spel om make
och gods.

Det 4r inte sikert att praktgravarna ska tolkas som
att nagra storgardar etablerades. De d6da var uppen-
barligen hégt uppsatta krigare, men det mirks inte av
nigra aristokratiska husfruar. Vid den hir tiden fanns
det inga storgardar utan miktiga kvinnor som férestod
och ledde hushallen. Men hir saknas helt gravar med
fornima kvinnors attribut, sdsom dyrbara smycken.
Det tycks heller inte som om gravarna fick nigra
efterfoljare. Det skulle kunna betyda att de fornima
krigarnas position inte gick i arv, utan att den var mer
av ett personligt ambete. I s3 fall kan man tinka sig
att de som ombesorjde begravningarna inte var en
familj, utan andra medlemmar av samma krigarskra,
eller deras ledare. Uppsalahirskaren lingre upp i viken
hade nog inte bara ett finger med i spelet.



Vildsvinshuvudet, 5,6 cm
liangt, har troligen prytt
Gnistakrigarens skold.
Vildsvinet var Svea-
kungarnas speciella
kdannemdrke. Kungarna
och deras folk stod gudarna
Frej och Freja néra. Frej
dgde galten Gyllenborst som
skapats av dvirgar och Freja
red stridsgalten Hildesvin.
Foto: Olle Norling,
Upplandsmuseet.

En ndgot
overdriven bild av

Uppsala higar ur en
reseskz'la’ring utgiven i
Paris 1852. [llustration:
Wikimedia Comons
(Public domain).




Gravarna byggs

Det var ett avsevirt arbete att uppfora gravarna. Gnista-
hégen var 18,5 meter tvirs 6ver och tre meter hog. Det
motsvarar ungefir 450 kubikmeter jord! All den sten
som tickte bélresterna méste ha kirrats till platsen, for
dir fanns ingen sten i marken. Leran och gristorven
som tickte stenen har ocksd forslats dit. Mollusker och
alger i jordproverna visar att materialet himtats fran

de sanka omradena ner mot sjén. Vedmingden som
samlades ihop maste ocksd ha varit ansenlig. Den skulle
ricka for att brinna mer 4n ett ton kott.

Den arkeologiska undersokningen avslojade att
arbetet med hogen skett i etapper och tagit ling tid.
Man kan verkligen undra om hogbygget var planerat
s fran borjan, eller om man gjorde hogen storre och
storre pa grund av sirskilda hindelser. I forsta borjan
var graven inte si imponerande, pa hojden i alla fall.
Over brandlager och stenrdse fanns da bara ett tunt
lerlager. S fick den se ut s pass linge att det hann
bildas en del vixtlighet pa graven. Men sedan kom
man tillbaka och fyllde pa med ett 1,5 meter tjocke
lager av gristorvor. Aterigen limnades hégen i fred
s pass linge att gris och flerdriga vixter hann sla rot.
Forst ddrefter fick den sin slutliga tremetersh6jd med
dnnu ett tjockt torvlager. Det 4r ett mysterium, men
inte alls unikt. Aven flera av storhégarna i Gamla
Uppsala har byggts pa i omgangar.

Gravarna vid Kumla var vildigt skadade men
den ena tros ha varit en relativt stor gravhog, femton
meter tvirs over och minst en meter hog. Den andra
hade lagts uppe pa en bergsklack for att den skulle se
storre ut 4n den var. Tillsammans bildade grav och
bergsklack en minst tio meter stor och drygt en meter
hég konstruktion som bor ha synts vil 6ver de flacka
omgivningarna. Kanske var den egentligen dnnu
storre. Pa grund av skadorna gick det inte att se
om gravarna byggts i ett svep eller
i etapper men hursombhelst har
de krivt stora arbetsinsatser.m

Gnistahigen innan undersokningen. Foto:
Robin Lucas, Upplandsmuseet, Digitalt museum.

Ett si kallat uppstindelse-
dgg, 4,4 cm hagt, frin
det vikingatida Sigtuna.
Agget var en kristen
symbol. Hade den
dggformade stenen pa
ndsta sida en liknande,
fast hednisk, betydelse?
Foto: Christer Ablin,
Statens bistoriska museer

(CCBY).

Kallmurad tornliknande konstruktion i
Gm.rm/wgen Foto: Fredrzk Ykolzn, SAU.
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Den jvre delen av den rikaste krigargraven
i Kumla var skadad, hér syns kirnrset.

~ Den tickande stenpackningen i den andra
krigargraven, troligen en kvinnlig krigare.

=
&

w

Brandlagret under stenpackningen i kvinnograven var

remerade benen.
I*‘ A oK
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en ena av de bada rika gravarna i Kumla, den
D femton meter stora gravhégen, uppfordes

550-575 e.Kr. Nir de brinda benen frin
brandlagret analyserades visade det sig att alla
minniskoben kom frin en individ som détt vid 25—44
ars alder, och att kraniet hade kvinnliga drag. Men det
fanns inga traditionellt kvinnliga foremal eller smycken
i graven, tvirtom. Fynden i graven visade alla tecken
pa att ha tillhért en krigare.

Infér kremeringen hade den déda lagts pa en bjorn-
fall. Minst nio djur hade dédats och placerats bredvid
henne: en hist, tre hundar, en gris, ett far eller get, en
duvhok och en hona. De kraftigt fragmenterade och
hopsmilta foremilen i graven visar att elden varit stark
och het. Foremalen var av jirn, brons och silver, men
guld fanns inte i den hir graven.

De féremal som trots eldens verkan kunde
identifieras var delar av en stridsutrustning;: skold-
buckla och skéldbeslag av brons, delar av en eneggad
vapenkniv och ett dekorerat bronsbleck som antas ha
prytt en hjilm.
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EN KVINNLIG
KRIGARE?

1 graven fanns detta bronsbeslag, som suttit vid handtaget
pa en sirskild sorts vapenkniv som kallas scramasax.
Scrama dr ett germanskt ord besliktat med skrima, sir.
Sax kommer av att skira”. Det lilla beslaget, cirka 3 cm
langt, visar att kniven varit ett par decimeter. Si smdi
vapenknivar brukades i nérstrid men ocksi for att doda
och stycka jaktbyten. En vapenkniv av denna storlek skulle
ligga bra i en kvinnas hand. Hllustration (kniv): Stolpe och
Arne 1912, (kvinna) Anna Hed Jakobsson.

A FZz’ckr (CC BY 2.0).
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Pliten visar en man som med vapenkniv (sax) och svird
kiampar mot tvd bjornar. Den dr en slags stampel som
anviindes for giutning av exempelvis hjilmdekor. Pliten
fran Torslunda pi Oland éir cirka 4 x 4 cm stor. Foto: Siren
Hallgren, Statens historiska museer (CC BY).

Hir fanns ocksa allt man kunde behéva f6r att jaga:
jaktpilar, en hist, tre hundar — och en duvhok. Det ér
spannande, for att jaga med rovfgel var nigot alldeles
nytt vid den hir tiden. Faktum 4r att personen i graven
kan ha varit en av de allra forsta i uppsalatrakten att
jaga med rovfagel! Konsten att dressera och jaga med
rovfiglar kom osterifrdn och spreds snabbt inom
aristokratin bade pa kontinenten och i Norden. P4
kort tid blev det hogsta status att jaga med falkar,
hokar och 6rnar, och detta var nigot bade mén och
kvinnor dgnade sig ét.

Jakt var inte bara néje, utan en viktig del av elitens
identitet och kultur. En jigare ir ju som de farligaste
djuren hégst upp i niringskedjan: de som dédar. Sa
man ldt begrava sig i bjornskinn och satte bilder av
rovfaglar och vildsvin pa skéldar, vapen, klider och
histutrustning.

Kvinnliga krigare

Det var i storgirdarnas hallar som krigstag och attacker
planerades, krigsbyten fordelades och sanger sjongs om
utkdmpade slag. Som ledande gestalter i hushallet del-
tog aristokratins kvinnor i allt det, och dven om det
inte var deras frimsta uppgift var det formodligen
ganska litt for dem att skaffa sig inblick i strategier
och stridstekniker. Kanske var det i viss utstrickning
ocksd nédvindigt att ha militir kompetens. Som fér
Ethelfled, en kvinna som i bérjan av 900-talet styrde
kungariket Mercia i nuvarande England. Ethelfled ar
kind som en framstiende militir ledare och taktiker
som flera ginger stred mot och besegrade invaderande
vikingastyrkor. Nir hon dog gick makten ver till
hennes dotter.

De oansenliga benbitarna pa bilden dr rester av trubbiga
Jaktpilar. Sadana kunde man anvinda néir man jagade
djur for péilsens skull. Man ville ju inte trasa sonder
skinnen med vassa jarnpilar. De tva pilarna (framifrin
och frin sidan) dr cirka 4 respektive 3 cm linga.

1 kvinnans grav fanns ett
avbrutet beslag eller spinne av
brons i form av en rovfigel.
Beslaget dir knappt 2 cm stort.
Hlustrationen nedan visar hur
ett sadant beslag kan ha sett ut.
Hllustration: Anna Hed Jakobsson.
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Hade Ethelfled fatt med sig sina
vapen i graven om hon inte varit
kristen? Det fick i alla fall en kvinna
i Birka, trettio — fyrtio ar senare.
Personen i graven ansags linge vara
en hogt rankad manlig krigare som
begravts med hela sin stridsutrustning,
men genom att kombinera osteologi med
DNA-analys har man nu kunnat sla fast
att skelettet tillhort en kvinna i 30-ars-
dldern. Gravgavorna tyder pa att
kvinnan tillhérde den 6verklass
som styrde Birka pa 900-talet.

Ett tredje exempel kommer
fran Osthogen i Gamla Uppsala, som ir frin samma
tid som vir Kumlagrav. Gravhoégen undersoktes for
linge sedan och det var bara en liten mingd av de
kremerade benresterna som sparades. Den forsta
bedémningen var att de tillh6rt en ung kvinna, men
det tyckte man var konstigt eftersom det inte fanns
nigra kvinnliga smycken i graven. Det borde det ha
gjort om en hogittad kvinna begravts i hogen. Dire-
mot fanns det delar av en ganska liten hjilm och en
vapenkniv. Nir sa en kikbensbit med en tand
bedémdes vara frin en annan individ in kvinnan, en
ung person pa 10—14 ar, tycktes man ha svaret.
Graven innehdll en prins och hans slavinna! Men en
tredje analys landade édterigen i att alla benbitarna
kom frin en och samma kvinna. Och dir stér vi nu.
Tyvirr gar det inte att gora en DNA-analys pa brinda
ben. Det hade annars kunnat avgora den gamla tritan
om det ir en kvinna eller en man som ir begravd med
hjilm och vapenkniv i Osthogen.

Tvihundra ar senare brindes en person och fick
sin grav pa Inhdleskullen i Fyrislund. Osteologen som
undersokte de brinda skelettresterna bedémde dem
som kvinnliga. Men i graven fanns bade vackert
dekorerade svirdsdetaljer och en prakthjilm, sa samma
fragor stilldes igen. Kan det ha handlat om en dubbel-
grav men att man inte hittade de manliga benen (se
ocksa sidan 98)? Eller var personen en liten, nitt man?
Man har ocksa funderat pd om hjilmen, som var
reparerad, var en idrvd sliktklenod och inte kvinnans
egen? Men lagade och slitna hjilmar har hittats i andra
krigargravar ocksi sa det 4r inte ett argument mot att
béraren av hjilmen var kvinna.

Hur manga gravar med vapen och rester av
kvinnliga skelett ska hittas, innan det blir mindre
konstigt att en kvinna kunde ha en militir funktion —
om in ibland ceremoniell — och fa sina vapen med sig

till dodsriket’m

Tvd kvinnoideal? En viktig uppgift for elithushillens
ledande kvinnor var att vilkomna gisterna vid gistabud
och sammankomster genom att erbjuda dem dryck, hilla
inspirerande tal och fordela givor. Men vissa kvinnor bar
dven vapen. Foto (uppe till vinster): Gabriel Hildebrand,
Statens historiska museer (CC BY). Foto (svart bakgrund):
John Lee, Nationalmuseet Danmark. Bida figurerna ir
3,4 cm higa.

De rioda rutorna markerar vilka delar av hjilmen som dterfanns i graven pa Inbdleskullen,
bitarna dr sma men visar dndd vilken slags hjilm de tillhort. Hllustration av hjilm efter
Stolpe och Arne 1912. Tolkning av Anton Seiler, Arkeologerna vid Statens historiska museer.
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Graven pd
Birka tecknad av
Evald Hansen efter
en originalritning av
Hjalmar Stolpe frin
1889. Hllustration:
Wikimedia Commons

(Public domain).
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Beslager i verklig storlek.

BAR DE HARET
LANGT SOM
MEROVINGERNA?

dnnen i praktgravarna i Gnista och Kumla

méste ha varit imponerande att méta, nog

inga personer man ville komma i konflike
med. Med firgstarka klidder och skinande vapen
markerade de sin status och speciella uppgift att
stotta de allra miaktigaste i samhillet.

En del av minnens praktfulla utrustning har
bevarats i gravarna. I bade Gnistahdgen och Kumla-
graven fanns delar av svird, skoldar, driktdetaljer och
histutrustning i guld och kejserligt réda granater,
brons, forgylld brons och silver. Det fanns glasbigare
och keramikkirl, spelbrickor till bridspel, histar,

Ansiktet var nog menat att vara respekt-
ingivande, men mest ser vil gubben forvinad ut?
Hiret dr kammat i mittbena, och pd huvudet bir figuren
ett slags diadem eller krona. Beslaget frin Kumlagraven
dr gjutet i silver och har rester av forgyllning i dekoren.
Ogonen ér av silverkulor. Nu ir beslaget matt och grint
eftersom silvret innehdllit koppar som har korroderat.
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hundar och rovfiglar. Som om man f6ljt en mall. S&
var det nog, for det som visades upp var en officiell
position dir klddsel, vapen och livsstil speglade de
bidda minnens hoga rang. Troligen bar de en drike av
samma slag som i obrinda och dirmed bittre bevarade
elitgravar frin tiden: lingbyxor, en kniling kaftan-
liknande omlottrock med bilte i midjan och en fint
skuren mantel. Plaggen var vivda av lin, ull och kanske
siden, i klara firger och med broderier och vivda band.
Bar de haret langt som merovingerna? Det kan vi
forstas inte veta, men vilskott har hade de nog for
bidda minnen hade fitt med sig fina kammar av ben.

De typiska kaftanjackorna avbildade pi en hjilm.
Hlustration: Wikimedia Commons (Public domain).



Det brinda beslaget fran Kumlagraven (2) kan

Jjamforas med ett bittre bevarat beslag frin en

obrind batgrav i Vendel (1). Foto (vendel): Gabriel
Hildebrand, Statens historiska museer (CC BY).

Allting i gravarna var trasigt och forbrint. For att
fa syn pa prakten maste myriader sma féremils-
fragment pusslas ihop. En ritt god bild av vad
gravarna innehdll far vi indé genom att jimf6éra med
mindre skadade fynd frin samma tid.

De heta gravbélen gjorde sitt, men forstorelsen
var ocksd avsiktlig. Vendeltidens stora begravningar
var blodiga och dramatiska tillstillningar. Krigare
paraderade, sierskor och klagosangerskor skaldade och
sjong, skrikande djur dédades och styckades, vapen
demolerades, skoldar brots sonder och glas krossades
—som om tingen skulle dé precis som minniskorna.
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Vendelbjilm. Foton: Statens historiska museer (CC BY).

Hjilmar, svird,
skoldar och histutrustning

De typiska och fakeiske rice skrickinjagande vendeltida
hjdlmarna ir ytterst ovanliga fynd. De hittas sillan i
brandgravar dir elden nirmast totalforstdrt dem. I
Fyrislundsgravarna hittades bara fragment, som delvis
osikert tolkats som hjilmdelar. En vendelhjilm bestod
av en stomme av hopnitade jirnband och platar, som
pa utsidan doldes av glinsande bronsplitar med bild-

friser som forestillde heliga djur, Oden, krigare, bir-
sirkar och ulvhednar. Tvirs over hjilmen fran nacke
till ndsan 16pte en dekorativ bronskam, som ocksa
skyddade mot hugg dver hjissan, och éver 6gonen satt
markerade 6gonbrynsbagar av brons. Ofta var hjiss-
delen kompletterad med kindskydd och nedhingande
jarnband eller ringviv i nacken.

Svirden var vapen, men hade ocksi rang-
betecknande och ceremoniella funktioner. Som ofta i
vendeltida brandgravar saknades klingorna och bara

Niirbilder pa ett beslag frin balresterna i Gnistahigen. Beslaget, 4 x 2,5 cm stort, tros vara en del av en dgonbrynsbige
pa en hjilm. Foton (till vinster): Fredrik Thilin, SAU, (till hoger) Bengt Backlund, Upplandsmuseet.
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Svirdet i Kumlagraven
kan ha sett ut ungefir
som detta frin Vallstena-
rum pd Gotland. Foto:
Charlotte Hedenstierna-
Jonson, Statens
historiska museer }.
(CC BY). V)

Svird frin
Valsgirde som har
stora likheter med
svérdsdelarna i

Gnistahigen. Foto:
Bengt Backlund,
Upplandsmuseet.

delar av handtagen fanns kvar. Férutom medveten
forstorelse och eldens hetta kan det bero pi att man
efter branden birgat delar av vapnen ur bélresterna,
antingen direke eller vid senare inbrott i gravarna.
Det finns en fornnordisk term for det: hogbrott,
nir man under rituella former 6ppnade en grav
for att himta tillbaka ting — oftast ett svird.
Gnistahogen var helt sikert plundrad, men
det gick inte att avgora nir det hade skett.

Av de en ging liderklidda triskoldarna
aterstod bara metallkanter och prydnadsbeslag. Men
det var inte sd bara. Skélden i Gnistahdgen var ndstan
barockt dekorerad med bland annat tre forgyllda
mansansikten, ett forgyllt svinhuvud med granatégon
och en bronsfagel med 6ga av blatt glas. Skolden i den
ena Kumlagraven var prydd med bronsnitar och
hade ett forgyllt ormhuvud pa handtaget.

I bida gravarna fanns dekorerade brons-
beslag, en del forgyllda. De kan ha suttit
pa bilten och svirdsgehing eller pa
histarnas huvudlag (grimma/trins).m

1 Vilsungasagan siigs om
hjilten att ... alla hans
vapen var forgyllda. Det
Janns en drake pa alla
hans vapen, si att den
som sag dem visste vem

Delar av svirdshjaltet
i Kumlagraven, den
ovre bittre bevarad
medan den undre har
blivit hirdare brind i
gravbilet.
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DE TRE ELITGRAVARNA | KUMLA OCH GNISTA

IALLT SOM BEHOVS

FOR ETT GOTT LIV

vid denna tid. Sjilva spelet fanns det flera
varianter av, men oftast gick de ut pa att
ova sig i strategiskt tinkande — det behévdes i
verklighetens strider och maktspel. Bridspel var dock
ingen nyhet utan nordborna hade lirt sig detta i sina
kontakter med romarna, och spelpjéser har hittats i
rika gravar alltifrin romersk tid.

I Kumlagravens brandlager patriffades hela och
delar av minst 50 fint svarvade och oerhért exklusiva
spelbrickor: ungefir hilften var forgyllda. Mannen
har nog fatt spelet som en furstlig giva, men av
vem, eller var spelbrickorna har tillverkats, 4r okint.
Spelbrickorna 4r mycket eleganta. Nirmaste mot-
svarighet har hittats i Visthogen i Gamla Uppsala,
dir tre trasiga spelpjdser av samma slag ir av elfenben.
Samma typ av svarvade platta spelbrickor har
ocksé hittats i kungliga miljéer i England. De har
varit av elfenben eller horn, de senare var forgyllda.
Svarvade brickor av elfenben har ocksa hittats i gravar
i Ungern och nordostra Italien. Alla 4r frin samma
tid, 500—-600-talen e.Kr. De férgyllda spelbrickorn

i Kumlagraven har, sedan flera experter tittat pa

B ridspel var hogsta mode i den europeiska eliten

araTH

4 >

dem, bedémts vara av ben fran néigot storre diggdjur,
vilket djur gér inte att se. Alla har dnnu inte under-
sokts och kanske déljer sig nagra elfenbensbrickor
bland dem.

I Gnistahdgen fanns det minst 47 spelbrickor.
De hade en halvsfirisk form, vilket r vanligare, men
materialet var ovanligt dyrbart: valben. Valarna kan
ha jagats och spelbrickorna tillverkats vid den norska
kusten eller pé de brittiska 6arna.

N

Lyckliga spelte de tavle pé tunet, e led de brist pé gods eller guld. ..” (Vilvans spidom) Foto: Viggo Lundberg, Gunnes g

5.



De hoga snabelbigarna har fitt sitt namn av dekoren, som liknar elefantsnablar. Foto: John Liungkvist, Statens historiska
museer (CC BY).

Fint for bordet Det fanns skirvor av smilt glas i bida krigarnas
gravar. Glaset i Gnistahgen ir sannolikt frin en

I de elitmilj6er vara krigare rorde sig i horde det till snabelbigare, en typ av dryckesglas som var efter-

att kunna bjuda till fest, och di skulle man f6rstas traktade i stora delar av norra Europa. De tillverkades

erbjuda de bista serviser som gick att uppbringa. i det anglosaxiska England eller det frankiska riket.

Det handlade inte bara om néje. Frikostiga gistabud Det kraftigt forsmilta ljusgrona glaset i Kumlagraven

anvindes for att knyta till sig folk och skapa lojalitets- var troligen ocksa en snabelbigare. I Gnistahogen

band, man drack tillsammans f6r att bekrifta forbund fanns ocksa en ovanlig ljusgul keramik som sikert

och avtal, och dessutom var gemensamma
méltider centrala i den religiésa kulten.

importerats frin kontinenten, men exakt varifrin
har man inte kunnat finna ut.m

it

Smilt glas
[frin Kumlagraven.
De storsta bitarna ir
cirka 2 cm stora.
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ynden i gravarna visar pa kontakter med
England och kontinenten — men ocksé pa nit-
verkande norrut.

I den manliga krigarens rika grav i Kumla
patriffades ett mirkligt litet hiinge av uthamrat rent
guld. Bara pd en annan plats har liknande hittats, i en
hévdings grav frin Hégom utanf6r Sundsvall fran
cirka 500 e.Kr. Hévdingen var begravd obrind i en
trikammare, och ungefir dir den dode hévdingens
hogra ora borde ha befunnit sig hittades tva liknande
guldhingen. Man tror att de burits i 6rat, i hiret eller
pi en huvudbonad, eller méjligen pa tunikans hogra
axel. Eftersom var krigare i Fyrislund var brind vet vi
inte var han burit guldhinget. I 6rat? Och vad betydde
hingena? Den ovanliga formen paminner om "spad-
formiga dmnesjirn”, uthamrade halvfabrikat som ar
vildigt typiska for Mellannorrland dir det fanns gott
om jirn. De spadformiga dmnesjirnen var inte bara
nyttoprodukter utan gavs som givor mellan familjer
och allierade, offrades till gudarna, och samman-
fogades till sirskilda stora kittlar som anvindes vid
blot och begravningar.

i

Hiingen fran Hiogom. Foto:
Gunnel Jansson, Sundsvalls
museum, Digitalt museum

(CC BY-NC).

Hoégomhirskaren hade sikert ett
finger med i skinnhandeln ocksa. P4
golvet i hans gravkammare lig flera
bjérnskinn och det fanns rikligt
med pilsverk av ren, baver, mard,
iller, sobel och sil eller valross i
graven. Kanske kom bjornskinnen
i Kumlagravarna fran hans, eller
hans arvtagares, trakter?

Bjornskinnen hade ocksi en
mera mystisk innebérd. Det krivs
stort mod for att déda en bjorn,
och bjornens krafter spillde
liksom &ver pa dgaren till ett
skinn. Som hos birsirkarna,
bjoérnskjortorna. De var for-
band av elitkrigare svurna till
Oden, som trinats att g in i
valdsamt stridsraseri. Under-
littade det forvandlingen
att kld sig i bjornskinn?
Nir hévdingen i Hégom
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Amnesjirnen var mellanledet nir jirnmalm forvandlades till foremal och kom dirfor att symbolisera fruktbarhet och
vilstind, pa liknande siitt som malstenarna som omvandlade sid till brod. Foto: Jan Eve Olsson (CC BY).

begravdes bar han en rodfirgad jacka med dolda
monster pa insidan som forestillde Oden, dansande
med nio bjérnar. Var han en bérsirk? Bar han en
birsirk? Kan vara krigare i Fyrislund ha burit nagot
liknande?

Vad som inte fanns i Hégomgraven var rovfiglar.
Tydligen hade denna jaktform dnnu inte slagit
igenom nir hévdingen begravdes. Men det ir troligt
att rovfaglarna i Kumlagravarna och Gnistahogen
fingats in i de norra delarna av landet.m

Foto (bearbetat): Wikimedia Commons (CC BY-SA 2.0).

ttre tabenen (falangerna) frin en bjorn. Sjilva klon i Klofalanger frin rovfigel i Gnista-
dr ju en nagel, den saknas ofta i brandgravar men finns higen. Foto (beskuret): Bengt Backlund,
kvar i obrinda gravar. Upplandsmuseet.
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nder vendeltiden borjade man med en ny
l l gravritual: att offra djur, helst manga djur.
Flest djur finner man i gravar som éven i
ovrigt ar rikt utrustade. Eftersom det ibland 4r ritc
svart att bestimma de brinda benen, s brukar man
rikna med att det finns minst et visst antal djur i
graven. I den rikaste Kumlagraven fanns minst en
hist, en ko eller tjur, tvd hundar, tva grisar, tva far
eller getter, en duvhék och en fisk. Samt tva bjorn-
skinn. I graven fanns ocksd obrinda delar fran gris,
far, ndtkreatur och en hona. I Gnistahdgen fanns
over 16 kilogram ben frin minst tva histar, en ko
eller tjur, fem hundar, fem svin, tvé far/getter, en katt
eller hare, ett djur i rttstorlek, tamhona, duvhok,
pilgrimsfalk, berguv eller fjilluggla, och en fisk. De
tre rovfaglarna i Gnistahégen kompletterar varandra
i fraga om jaketeknik. Duvhoken anvindes for laga
flygningar framfor allt i skog och kuperad terring,
pilgrimsfalken anvindes for hoga flygningar i 6ppen
terring. Berguven anvindes som lockfégel.
Djuren hade behandlats pé olika sitt. I den rikaste
Kumlagraven hittades bara histens hand/fotben, vilket

dr underligt med tanke pa den status som graven
uppvisade i ovrigt. Just histar och hundar brukar ater-
finnas hela, eftersom de ansags bista de déda pa resan
mot dédsriket. Diremot hittades en hel ko, eller tjur, i
graven och det ir betydligt mera ovanligt. Ofta finner
man bara delar av huvudet eller tinder fran nétdjur.
Boskap symboliserade rikedom och hade ocksi en
koppling till fruktbarhet genom myten om
Audhumla, en ko som i tidernas begynnelse slickade
fram en urvarelse, Ymer, ur en sten och sedan gav
honom di.

ESSSEEES
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NAR BRANDLAGREN I GRAVARNA
ANALYSERADES HITTADES OCKSA
SPAR AV VAXTER SOM INGATT I GRAV-
RITERNA. I KUMLAGRAVARNA
HITTADES SKALKORN OCH ROT-
KNOLAR AV BRUDBROD, I GNISTA-
HOGEN HITTADES BRUDBROD, VETE-
KORN OCH AVEN LITE LIN. DET AR
OVANLIGT EFTERSOM DE OLJERIKA
LINFRONA LATT BRINNER UPP,

SSSEITEERE

Begravningen
av mannen och

barnet tolkad av
Sverker Holmquist,
Arkeologikonsult.




I Gnistahogen hittades ett farkranium som var
obrint och hade delats med ett hugg bakifrin mellan
hornen. Minst ett av svinen var tydligt styckat och
kan ha varit med pa balet som firdkost. Men svinen,
och férmodligen dven firen, hade ocksa en symbolisk
betydelse. Gnistakrigarens skold var prydd med en
svinbild, och de tvd svinen i Kumlagraven verkar ha
varit direkt kopplade till mannen och barnet i graven.

Barnet

Vi vet inte hur de lag placerade pé balet men de
brindes tillsammans: en medelalders man och ett barn
i femdrsildern. Om det var en flicka eller en pojke vet
vi inte. Vilket barn féljde den vuxne krigaren i déden,
och varfor?

Man skulle kunna tinka sig att det var en liten
tjanare eller page, eller en offergiva. Vi vet att det fore-
kom att manniskor offrades vid begravningar. Men det
ar troligare att barnet var av hog bord. Det var ovanligt
att barn alls blev begravda vid den hir tiden, och bide
mannen och barnet hade svepts i bjornskinnsféllar nir
de brindes. Var de far och son, eller dotter? Det dyr-
bara gravgodset med vapen, glasbagare och forgyllda
spelpjiser var nog mannens, likasa histen och duv-
héken, men négon av alla de gravgavor som fanns i
graven kan forstés ha fordrats barnet ocksa.

Sérskile fascinerande, for att inte siga rorande, ar
att det var ett vuxet svin och en griskulting, och ett
vuxet fir och ett lamm (eller get och killing) som hade
lagts pé gravbalet att brinnas med mannen och barnet.
Tankte man sa? Att precis som barnet fick inte heller
griskultingen och lammet vixa upp, i alla fall inte i
denna tillvaro.

Varfér mannen och barnet begravdes tillsammans
vet vi inte. Dog de samtidigt, i ndgon sjukdom? Eller
i en olycka’m
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Foto gris, hina och notkreatur: Viggo Lundberg, Gunnes gird.
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SLUTET P
FORNTIDEN

800-1200 E.KR.

GRAVARNA BLIR FLER OCH AVSLOJAR EN HEL DEL

OM VIKINGATIDENS FOLK OCH SEDER. | BORJAN

AR DET HEDNISKA BRANDGRAVAR MED FINA
FOREMAL, DRAKTDETALJER OCH DJUR-MED
NAGOT SPANNANDE UNDANTAG. OCH MED
TIDEN OVERGAR MAN TILL KRISTET GRAVSK'ICK |
OCH DA BERATTAR SJALVA SKELETTEN FOR OSS
OM HUR MANNISKORNA HADE DET. NAGRA -
FILADE SINA TANDER, VAR DE VIKINGAR? .j_
GARDAR HAR GRAVTS UT OCH VI SER BADENVA
BYGGNADSSTILAR OCH FORTSATTA TRADITIONER
MED HASTKULT OCH HUSOFFER.
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Bild frin vikingagérden Gunne
girdarna mer lika vara dagars,




1800 f.Kr.

VIKINGAFOLKETS
GRAVAR

ad som hinde i Fyrislund under seklet efter de

storslagna begravningarna vi nyss berittat om

ar diffust. Befolkningen verkar minska, méanga
byar 6verges eller blir mindre, och fi gravar har hittats.
Det ar ritt konstigt for samtidigt vet vi att det 4r under
600-talet som Gamla Uppsala med kungsgérd och

kringliggande bebyggelse verkligen blomstrar. Sokte sig
folk dit istallet?

Med 700-talet och bérjan av vikingatiden blir
bilden tydligare igen. Fynd av tappade metallforemal
visar att man rort sig i nirheten av de gamla
boplatserna, och gravarna blir fler, inte minst pa de
tva gravfilt vi berdttat om tidigare. Det ena var den
mirkliga Inhaleskullen, det andra var det gravfilt som
lag vid Nederkumla och hade invigts med en ling rad
resta stolpar under folkvandringstiden (se sidan 62).

Flygfoto under pigiende undersokning av Inhdleskullen. Foto: Hawkeye (©2010 wwuw.flygfoto.com).
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Ett urval metallforemal hittade pa gamla boplatser vid Norrby i nordistra Fyristund.

Foto: Mia Englund, Arkeologerna vid Statens historiska museer.

1. Forgyllt och forsilvrat likarmat spinne frin tidig vendeltid. 2. Djurbuvudformat remdindesbelag frin
vendeltid till vikingatid. 3. Ovalspinne frin vendeltid. 4. Knopp till ett ryggknappsspinne frin vendeltid
till vikingatid. 5. Bronspérla frin yngre jirndlder. 6. Skoldformigt vikingatida beslag av orientalisk typ.
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Flygfoto under
pagdende under-
sokning av gravfiltet
i Nederkumla. Foto:
Hawkeye (©2016

www.flygfoto.com).




Graven med vapendetaljerna var en svagt vilvd
stensdttning tickt av en jordmantel. Hir har den just
tagits fram. Foto: Christian Gatti, Riksantikvariedmbetet
UV-Mits.

P4 Inhéleskullen har fem brandgravar fran 700-
talet undersokts. Tva av dem var rikare dn de andra
med exklusiva smycken, vapen och minga offrade
djur. Men till det yttre var gravarna inte alls fram-
tridande utan gick nirmast i ett med terringen.
Precis som tidigare (se sidan 24 och 28) verkar det
ha varit sjilva kullen som var det viktigaste. Det
understryks av att man ocksa tycks ha spritt ut en
del ben och foremal direkt pi marken, och ovanpi
betydligt dldre gravar. Det piminner om hur man vid
andra arkeologiska undersokningar hittat utspridda

@ Man brukar sdga att vikingatiden boérjar kring ar 800 men

Graven med smyckena nir man just tagit fram
stensattningen. Foto: Christina Holm, Riksantikvarie-

dmbetet UV-Mitt.

ben, jarnforemal eller parlor pa platser som tolkats
som heliga lundar och berg.

De tva rika gravarna lag intill varandra, och visade
sig vara mirkliga. Kénet pa individerna stimde inte
med gravgodset — allt var tvirtom. Den ena graven
har vi berdttat om redan (se sidan 80), en ung kvinna
som begravts med hjilm och svird och andra typiskt
manliga foremdl som bryne, flinta att sld eld med och
en ensam pirla. Dir fanns ocksd diverse beslag, nitar,
en kam och en kruka, och strax utanfér graven
hittades ett fint dekorerat silverbeslag. Den andra

_ en orm. Ormens huvud dr ocksa ett ryggknappspinne under hennes haka. Hon verkar havande, och
har hjilm! Figuren dr 3,8 cm hig. Foto: Gabriel Hildebrand, Statens historiska museer (CC BY).

¥ avgorande forandringar sker redan under 700-talet. Stads-
¥ liknande bebyggelser som Birka vixer fram i mitten av 700-talet,

och de aldsta belaggen for seglande skepp ar ocksa fran den tiden.
Det som mest skiljer vikingatiden fran vendeltiden ar helt nya nivaer
av resande for att handla, plundra och sa smaningom &ven bosatta
sig i bade Oster- och vasterled. Trosférestallningar och levnadssatt
férandras inte sa mycket for de allra flesta till en boérjan, men med
tiden far kristen religion allt stérre genomslag.

Vad hander i Uppsalaomradet? Dramatik verkar inte saknas. I
Gamla Uppsala 6deldggs det stora kungsgardskomplexet i mitten av
700-talet. Gastabudshallen och verkstdderna branns ner. Men det ar
inget 6verfall utan planerat, och kanske bygger man upp nya hallar
i narheten. I kéllorna framstar Uppsala som en viktig plats vikinga-
tiden igenom.

I Fyrislund gar de sista flyttlassen fran lermarkerna till de
historiskt kdnda byplatserna. Gardarna liknar allt mer de vi &r vana
vid, med manga sma hus av olika sort istéllet féor enstaka stora lang-
hus med manga funktioner. De marker man tidigare bott pa borjar
odlas upp, aven om boskapsskoétseln alltjamt var viktigast. Langsamt
borjar kristna seder paverka gravskicket.
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Ett urval av foremdlen frin de tva rika gravarna

pa Inbileskullen. Foton (bearbetade): Anton Seiler,
Riksantikvariedmbeter UV-Mitt. Foremdlen dr i verklig
storlek.

1. Ett flertal pérlor av glas. Blatt, gront och vitt var
vanliga farger pad pérlor under 700-talet.

2. Delar av hjilmens 6gonbrynsbigar. En rekonstruktion
finns pd sidan 82.

3. Hjilmdelar.

4. Fragment av ryggknappspéinne. Jamjfor med spinnet pi
sidan 100.

5. Delar av den vackert beslagna svérdskidan i
vapengraven.

Ett mer normativt par avbildat pa en
vivnad frin den si kallade Oseberg-
drottningens skeppsgrav i Norge, daterad
till 830-talet e.Kr. Illustration: Sofie
Krafft, 1955.
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Treuddar innehiller sillan gravar. Ofta har de haft en rest stolpe eller stenmarkering i mitten. De kan ha symboliserat
virldstridet Yagdrasil med sina tre rotter. Foto (bearbetat): Anton Seiler, Riksantikvariedmbetet UV-Mitt.

graven var, helt omvint, en man som begravts med
kvinnliga gravgivor! I graven fanns en fin samling
driktspannen och smycken av brons: rygg-
knappspinne, kedjor, spinnbuckla, pirlspridare och
mer in fyrtio pérlor av brons, glas och bergkristall.
Dessutom fanns dir allehanda beslag, nitar, en kam
och en kruka. I bada gravarna fanns de vanliga offer-
djuren: histen och hunden, gris, notkreatur och far/
get. I vapengraven fanns dessutom katt och hona,
medan smyckegraven innehdll de i gravar hogst
ovanliga djuren ritta/mus och kronhjort. Vilken
betydelse dessa djur hade vet vi inte, men vilda djur
brukar bara hittas i riktiga hogstatusgravar.

Men var det verkligen sé att kvinnan fick vapnen
och mannen smyckena? Brinda ben ir svéra att
analysera och det var minga kilogram ben i varje grav
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som inte kunde bestimmas. Kanske var de i sjilva
verket dubbelgravar: en grav for en bevipnad manlig
krigare samt en kvinna utan gravgavor, respektive

en rikt smyckad kvinna och en man utan gravgivor?
Det skulle i s fall betyda att tvi minniskor dédades
nir detta par skulle begravas. Men det gir inte att
avskriva att det faktiskt var en kvinna med vapen och
en man med kvinnlig utstyrsel som begravts hir. Hela
Inhaleskullen var en underlig plats, sedan ling tid
tillbaka.

I borjan av 800-talet hade kult- och gravplatsen
dnda spelat ut sin roll. Bland det sista som hinde var
att man byggde en stor treuddig stensittning, med
tjugo meter langa sidor. Den verkar ha konstruerats
av ildre gravar men innehéll ingen ny grav, utan lades
som ett stingande lock 6ver den heliga platsen.

Det som bevarats i Fyrislundsgraven dr den rundade inden

av ett ryggknappspinne (se nr 4 pd sidan 99). Bilden visar

ett liknande spinne, cirka 17 cm lingt, frin Skedevi i
Ostergitland. Foto: Charlotte Hedenstierna-Jonson,
: e Statens bistoriska museer (CC BY).



En annan sak man gjorde var att sprida ut delar
av smidesmejslar och andra verktyg, en fil, en pryl, en
knivsudd. Mejslarna hade f6rst forstorts med avsevird
kraft. Det var nog ocksi ett sitt att stinga och avsluta
vad det nu var som pégatt pa kullen. Mejslar var
smedernas redskap, och smederna ansags ha sirskild
tillgéng till det 6vernaturliga genom sina magiska
kunskaper om hur man ur ra metall kunde himta
fram smycken och vapen.

Gravfiltet vid Nederkumla paverkades tydligt av
vad som hinde i byn. I bérjan av 700-talet fanns det
bara en gard kvar, och snart ingen alls ndr man istillet,
vad vi tror, flyttade upp pa héjden bakom gravfiltet. I
samma veva forindrade man begravningsplatsen
genom att bygga en stor gravhog pa bergets kron.

Hogen var en besynnerlig konstruktion. Den var
19 meter tvirs dver men ganska flack, och den innehall
ingen egentlig grav. Men hir och dir fanns spridda
ben fran dtminstone tvd kremerade manniskor, och pa
toppen fanns en grop med brinda minniskoben.

Hela projektet borjade med att man tinde eldar
dir hogen skulle byggas. Byggmaterialet himtades frin
platsen man limnade och med jorden foljde kruk-
skirvor, djurben och annat skrip — som om man
byggde in lite av den gamla boplatsen i hogen!
Troligen krivdes en sirskild markering nir man

flyttade byn.

Lingt senare under tusentalet fick en troligen kristen kvinna
sin grav i kanten pd hogen. Over henne lades en malsten.

Kanske kom den frin den gamla boplatsen nedanfor gravfiltet.

Mejsel och delar av
mejslar. Foremilen dr

i verklig storlek. Foto
(bearbetat): Anton Seiler,
Riksantikvariedmbetet
UV-Mitt.

Kronhogen
vid undersokningen.
Den nordvéstra halvan
av manteln har hir
tagits bort.
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Begravningsplatsen tog sedan
form enligt vissa regler. Man lade inte
gravar hursomhelst! Hégen pa kronet
bildade ett nav, och nedanfor bildade
gravarna tva grupper som man kan
tinka sig tillhorde tva familjer eller
gardar. Men det fanns fler regler.
| Omradet nirmast krénhégen var
reserverat for minnen i byn. Visserligen har alla
begravda inte kunnat konsbestimmas, men monstret
haoll i sig 6ver tid. Minnens gravar ldg i en halvcirkel
nirmast hégen och kvinnornas pa alla sidor men
lingre ut. Betyder det att mdnnen hade en starkare
koppling till byn, kanske som gardséverhuvuden? Men

flera av de rikaste gravarna var kvinnogravar. Bara en

Ett urval av foremdlen,
bland annat bronsarmband,
kamfragment och pdirlor

[frin en av husfrugravarna.
Foremdlen dr i verklig storlek.
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man begravdes i det kvinnodominerade omrédet och
han lag i en trippelgrav tillsammans med tvé kvinnor.

Vi ska se ndrmare pi den graven och en annan.
Béda gravarna var fran 700-talets slut och de lag i
varsin gravgrupp. Kvinnorna i de bada gravarna har
burit de praktfullaste parlsmyckena av alla pa grav-
faltet. Det mesta tyder pa att vi har att géra med hus-
fruar som regerat pa varsin vilbestilld gird.

Den ena graven var byggd fér en medelalders
kvinna med en sevird smyckeuppsittning bestiende
av en ornamenterad armring, en smyckekedja, ett
hinge med djurornamentik, en bronspirla och
omkring femtio dekorerade och enfirgade pirlor av
mestadels blatt och gront glas. Hon hade fatt med sig
en hist och en hund, samt delar av nétkreatur och far.



Flygfoto under
pégdende undersokning av
gravfiltet i Nederkumla.
Kanske finns det rester av
den vikingatida girden
under dagens bebyggelse?
Foto: Hawkeye (©2016

www.flygfoto.com).




Den andra graven var gravfiltets stérsta och
inneholl tre personer. En ildre kvinna och en yngre
man hade brints tillsammans och en kvinna var
brind ensam och lag for sig sjilv, men under samma
stenpackning som de andra. Den ildre kvinnan hade
ett praktfullt brostsmycke med ryggknappspinne
och drygt fyrtio pirlor av évervigande blitt glas fista
mellan pirlspridare av silver och brons. Pirlspridarnas
dekor visar att de var antikviteter redan nir kvinnan
begravdes, kanske arvegods? I hennes och mannens
del av graven fanns ocksa diverse nitar och beslag,
skobroddar for en person, forkolnade rester av brod
och sideskorn, en kam och en kruka, kranium och
hovar fran en hist, tvd hela hundar, ett fir, en hona
och en annan fagel. Fagelbenen lag tillsammans med
benen frin mannen, men inga andra foremél kunde
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Arvda pérlspridare? De har djurornamentik i si kallad
stil II som dateras till 600-talet e.Kr. De dr avbrutna men
har tvd respektive fyra synliga hil att fista pirltridarna i.
Den vinstra dr cirka 2,5 cm lang och den higra 1,5 cm.

Foto: Viggo Lundberg, Gunnes gird.



Ett urval av foremdlen frin graven
med tre personer. Foremdlen lingst
ned till hoger pa sidan tillhir den
ena kvinnan medan de ovriga tillhor
dubbelgraven med den dldre kvinnan
och den yngre mannen. Foremdlen ir

i verklig storlek.

sakert knytas till honom. Hade han dédats for
att folja med den férnima kvinnan? Vad
som kan tala for det dr gravens placering:
i kvinnozonen, och inte bland mans-
gravarna nira kronhdégen.

Den andra kvinnan i graven
hade ett fint halsband av pirlor i
gyllene brons och blitt glas. Hon hade
fatt med sig en slindtrissa att spinna garn
med och en ovanlig svirdsknapp av brons,
som kan ha suttit pa ett vivsvird. Ansvarade
hon fér gardens textilproduktion? Men slind-
trissor och vivsvird anvindes ocksd som magiska
redskap i sejden. Mahinda var hon en dotter,
svirdotter eller yngre husfru som utévade denna
konst pd garden.m
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DEN OBRANDA
KVINNAN

kumla fanns en vikingatida grav med ett mycket

vilbevarat kvinnoskelett. Varfor var hon den
enda som blev jordad, och inte kremerad som alla
andra?

B land alla brandgravar pa gravfiltet vid Neder-

... KRAS PA BROSTET, DUK VAR PA
HALSEN, “DVARGAR” PA AXLARNA. AVE
OCH AMMA AGDE HUSET. (SANGEN
OM RIG). KALLADES DE SA, DE STORA
VIKINGATIDA DRAKTSPANNENA:
"DVARGAR”? ARKEOLOGER SAGER
"OVALA SPANNBUCKLOR” OM

DESSA PRAKTSMYCKEN, SOM BARS
TILLSAMMANS MED EN HANGSELKJOL.

Fragment av textil pi ena spinnets framsida, frin en
mantel? Tyget har varit ljust men dr missfiirgat av jord och
rost. Materialet iir en viixtfiber, troligen lin, men kan ocksi
vara hampa.
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Kvinnan hade varit runt fyrtio ar nir hon dog, och
hon hade blivit begravd iklidd en drikt med tva fina
spannen av forsilvrat brons, si kallade ovala spinn-
bucklor. De var lite olika men bada var av en sort som
anvindes under 800-talet. Inga andra gravgavor fanns
i graven.

Spinnena och lite bevarade tygrester visar att
kvinnan burit en hingselkjol, formodligen over en
tunnare sirk, och till det en jacka eller mantel. Denna
typ av drike tycks, sirskilt nir den bars med finare
spannen, ha varit en social markér som lingt ifran alla
kvinnor anvinde och da sikert mest vid hogtidliga
tillfdllen. Det var en konservativ drike. Hingselkjolen
hade funnits i minga hundra ar 4ven om snittet
dndrats en del 6ver tid. Forst bars den med sma

Spinnena dr av brons med spir av silverdekor pa
ovansidorna. Pi baksidan finns ndlfisten av jirn. Bida
spinnena (i verklig storlek) hade ocksa spdr av finare vivt

tyg pa baksidan.



Den vikingatida kvinnodrikten kunde vara praktfull och
laddad med mening. Bilden dr taget vid Jorvik Viking
Festival 2010. Foto (bearbetat): Abll, Flickr, (CC BY-
ND 2.0).

spannen eller nalar, men under vikingatiden hade
spannena vuxit till stora praktfulla pjiser. De visade
vem man var och varifrin man kom. De tycks ocksi
ha signalerat en hednisk identitet f6r med kristnandet
forsvann hingselkjolsdrikten, tidigast i de omriden
som kristnades forst.

Gravens placering visar ocksd att det var ndgot
sarskilt med henne. Gravarna lag ju som vi sett (forra
uppslaget) i en viss ordning pa gravfiltet, men den
hir graven brot ménstret. Den lag nedanfor de andra
gravarna, pd den flacka lermarken dir byns gardar hade
legat tidigare och utanfor det strak dir en avgrinsande
stolprad rests under folkvandringstiden. Var hon inte
som alla andra?

Antagligen inte. Hon var unik pa detta gravfilt.
Men, hon hade relative manga systrar runtom i
Uppland. P4 flera gravfilt har man hittat gravar fran
samma tid med kvinnor som har varit ensamma eller
nistan ensamma om att begravas obrinda. Allihop
har varit klidda i samma sorts drike. Hon hade ocksé
systrar alldeles i nirheten. P4 1960-talet hittades tva

Den begravda kvinnan var ganska kortvixt, omkring
152 cm. lklidd en drifkt var hon lagd direkt i gropen utan
kista, pi rygg med bida benen litt bijda och hinderna
korsade.

sidana gravar bara nigra hundra meter 6sterut. En av
kvinnorna hade nistan exake likadana spiannbucklor.
En annan gemensam sak var att de andra kvinnorna
ocksé hade begravts lagt i terringen, i nirheten av
vattendraget mellan Kumla och Sillinge. Flera av dessa
obrinda 800-talskvinnor har begravts ldgt i landskapet,
i leriga och fuktiga omriaden. Det var troligen
betydelsefullt, dven om vi inte vet hur.

Vem var hon? Sjilva jordandet ir forstas en viktig
ledtrdd. Med kristnandet blev jordande det enda
riktiga sdttet att begrava ménniskor pd, men den hir
kvinnans grav har knappast med kristna forestillningar
att gora. Man mdste ha betraktat henne som en
person som inte borde eller behdvde brinnas. Hon och
hennes systrar var méhinda kvinnor som till skillnad
frin de flesta andra inte behévde elden, for att de med
sejd redan kunde firdas mellan olika virldar? Kanske
ville man i ndgon man ha henne kvar, obrind likt
de levande men som en link till andra dimensioner.
Maijligen sags hon som lite farlig och fick dirfor vila

avsides.m
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VIKINGATIDA
GARDAR OCH
OFFERRITER

Fyrislund, vid de historiskt kinda byarna Over-

gnista, Hellby och Slavsta. Till Overgnista och
Hellby hade man nog flyttat fran nagon ildre boplats
i nirheten, som antingen 6vergetts helt eller hade
blivit sa full med folk att man behévt dela pé sig och
starta nya girdar. Slavsta var redan gammalt, dir hade
det funnits minst ett par girdar redan i romersk tid,
och en av dem levde vidare in i vikingatid. Spinnande
spar av langlivade trosforestillningar har hittats i
denna likaledes linglivade by, som vi strax ska se.

Hur stora omradets vikingatida byar var ir osikert
eftersom bara delar av dem har grivts ut. Byar om tva
till tre gérdar ir troligt, dir det istillet for stora langhus
allt oftare byggdes flera mindre hus och stugor. Man
uppfann ocksd en sirskild sorts hus, som arkeologerna
kallar hybridhus. De var en slags kompromiss mellan

S pér av vikingatidens bebyggelse har hittats mitt i
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gamla och nya hustyper. Det nya var att viggarna bar
upp taken, men samtidigt hade man ocksi stolpar inne
i husen pa gammalt vis, som om man trots nya
16sningar dnda ville halla fast vid det beprévade i delar
av husen. Kanske var det si att viktiga hindelser som
brollop eller gravol krivde en mer traditionell
inramning, med hégsite och takstolpar?

Samma sak med vissa riter, som man 4gnat sig
&t i &rhundraden. I byn Slavsta har man kunnat se
exempel pa det. Pi en av de girdar som fanns redan
i romersk jirnélder har arkeologerna hittat malstenar
och lopare offrade vid husens takstolpar. P4 den andra
garden frin samma tid, romersk jirnalder, lag istillet
ett helt ungsvin nedgrivt vid en husvigg. Vad man
offrade, har arkeologerna tinkt sig, berodde pa
gardarnas viktigaste forsorjning. Pa den ena girden

var det dkerbruk och pa den andra boskapsskotsel.

Foro: Viggo Lundberg, Gunnes gird.




Offrad gris vid |
ingdng till fahuset, med N Sgad
krossad skalle och varken .

svans eller underben.
Foto: Anna Olund,
Upplandsmuseet, Digitalt
museum (CC BY-
NC-ND,).

Det var boskapsskétarnas gard som blev kvar
lingst, dnda in i medeltid. Nir girden i borjan av
vikingatiden moderniserades med ett hybridhus, med
bostad och fihus i varsin halva av huset, sa gjorde
man pi gammalt vis och grivde ner tva spidgrisar
vid fihusdérren. Tanken svindlar, hade folk hir varit
svinskotare och offrat en del av sina grisar till
makterna i femhundra ar?

Arkeologerna hittade ocksé en sirskild kultplats
pa boskapsskotarnas gard. Spéren fanns i form av
kokgropar och nedgrivda ben frin histar, nétdjur
och far. I en av kokgroparna lag prydligt tillbakalagda
ben frin fyra lamm som tydligen itits i nagon religios
ceremoni.

Med tiden blev histen det viktigaste offerdjuret.
Nir gardsfolket i tidigaste medeltid byggde ett nytt
fahus, troligen ett stall, si lade de ner en histskalle
vid en av takstolparna, och tva histskallar hittades i
gropar vid girdens norra grins. Diremot verkar man
ha slutat med djuroffer i bostadshusen. Kultplatsen
forindrades ocksa och istillet f6r kokgroparna
skapade man en stenliggning, ett golv, dir det vid
utgrivningen hittades massor av ben frin histar
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Guden Tor har dteruppvdckt sina slaktade bockar och betraktar dystert hur den ena blivit halt for att ndgon
kvillen innan brutit itu benet for att komma dt mérgen. lllustration: Lorenz Frolich 1895 (Public domain).

som slaktats och offrats. Dir fanns ocksd mycket ben
fran nétdjur, mindre av far, svin och fagel, och nigon
enstaka hund och katt. Och minniska: en bit av en
skalle.

Notdjuren hade slaktats, flatts, styckats och fileats,
och benen hade kluvits i jakt p4 mirg. Som man gor
med kéttdjur som ska dtas. Histarna diremot hade i
stort sett bara fldtts och inga ben hade kluvits, sikert
pa grund av sirskilda regler kring dessa rituellt viktiga
djur. Kanske fanns det en fornyelsetanke bakom. I
myten om guden Tors fird till Utgarda-Loke berittas
hur han slakrar sina bockar som fiardkost men dr
mycket noga med att samla in alla benrester f6r att
bockarna ska kunna ateruppsta. Tor blir vansinnig nir
bondfolk brutit upp ett av bockbenen for att komma
&t mirgen, och som ersittning for sin bock stjil han
deras barn.

Och minniskoskallen? Sammanhanget talar f6r
att skallbiten offrats. Men om minniskan dodats i
det syftet eller om skallbiten himtats frin en grav dr
omojligt att sdga.
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Nirbild pa offer- och slaktrester pi den stenlagda

kultplatsen i Slavsta. Foto: Ivonne Dutra Leivas,
Upplandsmuseet (CC BY-NC-ND).



Amulettring med torshammare frin den vikingatida kult-
platsen i Slavsta. Tor var en av de miktigaste gudarna,
som bekimpade kaosmakter, jittar och monster men dven
hade drag av fruktbarbetsgud. Ringen ir 4,9 cm i diameter.
Foto: Bengt Backlund, Upplandsmuseet (CC BY-NC-ND).

Histgravarna i
Slavsta och Overgnista

Vissa urgamla riter fortlevde 4nda in i medeltiden. Det
var knappast i linje med den kristna liran, men det
tycks man inte ha brytt sig om. Vid boskapsskétar-
garden i Slavsta offrade man en hel hist si sent som
under 1300-talet. Histen placerades i en grop i ett
omride med forsinkta hus, si kallade grophus, som
nog anvints for kott, mjolk och skinnhantering. Hist-
offret var troligen ett sista hogtidligt stingningsoffer.
Strax direfter 6vergavs grophusomradet i samband
med en omorganisering av byn.

Hundra ar tidigare hade samma sak skett i Over-
gnista. Man d6dade och begravde en hel hist i ett hus
som skulle tas ur bruk. Histen var ganska ung, mellan
fyra och fem ér, och i gott skick. Innan histen viltes
ner pd rygg i den tringa gropen hade man kapat av
den svansen.

Kyrkan var som sagt fientligt instilld till offer (utom
Jesus egna offer forstas), och f6rbjod manniskor att
dta histkdte. Kan de hir sena histoffren ha med det
att gora, en slags symboliska begravningar av gamla
religiosa seder? Nja. Troligare var det nog tvirtom: att
histoffren var en slags undergroundaktioner f6r nagot
man fortfarande trodde pd — men i smyg.m

BY-NC-ND).
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KRISTENDOMEN
KOMMER TILL
FYRISLUND

rots att killorna berittar om hedniska offerriter

i Gamla Uppsala langt fram pa tusentalet sa

borjade folk praktisera kristna seder redan pa
900-talet. Det visar de arkeologiska undersokningarna
av gravfilten kring Gnista, Kumla och Siby i sodra
Fyrislund. Pa 1000-talet verkar nistan alla ha begravts
pa kristet vis. Flest gravar har undersokts i nirheten av
Gnista, dir en stor gravhég frin 500-talet med tiden
tycks ha dragit till sig allt fler gravar (lis om hogen pd
sidorna 72-93).

Overgangen tycks ha skett langsamt. Det var ingen
som kom och pekade med hela handen och bestimde
att nu ska alla vara kristna. I alla fall under 900-talet
verkar man ha kunnat vilja lite som man ville, dven
om valet antagligen styrdes av vem man var och vilken
position man hade. P gravfiltet vid Gnista brindes en
hogt uppsatt person pa bil med hela den traditionella
hedniska arsenal som kunde forvintas: svird, spjut,
skold, pilspetsar, histutrustning, mantelspanne av
brons, tva silverpirlor, kam och lerkirl. Alldeles intill
begravdes folk pa kristet vis helt utan gravgivor. Hade

R e U e B

Fynd frin en hednisk krigargrav frin 900-talet, undersokt
1976 vid Gnista. Foto: B Grislund, ur rapport Hennius
m. fl. 2018.
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man kommit till gravplatsen pa den tiden hade man
dnda inte kunnat se ndgon storre skillnad, for manga
kristna gravar ticktes ocksd av traditionella hogar och
stensdttningar.

Runstenen U945 stir vid Danmarks kyrka men har vil en ging

stdtt vid en vig, gird eller nigot gravfilt i omgivningen. Den
dr frain 1000-talet och pi den stir med nusvenska: “Signjut
och Avid lito resa stenen efter Ofeg, sin fader. Gud och Guds
moder hjilpe hans ande. Fot ristade runorna”. Foto: Wikimedia
Commons (CC BY).



Bild frin utgrivningen vid Gnista 2013. I bakgrunden lkea. Foto: Sofia Prata, SAU.

g VAD HETTE DE?

Fran runstenarna kan vi fa veta vad nagra av tusentalets

Fyrislundsbor hette. PA Gnistastenen kan vi ldsa om Ingvar,

Trofast, Husrik (eller Osrik) och Styrbjérn. I Sdby bodde

Gerfrld Germar, Odmund och Grim skald. Andra namn

fran trakten ar Signjut, Avid, Ofeg, Gusse, Ake, Kattil

den alderstigne, Gunnbjorn, Navger, Ansvar, Trygg, Askil,

Stodkil gammal, Stodbjérn, Frosten, Skarde, V1deorr1 greklands—

farare, Gardar, Ulv, Holmbjorn, Ab_]OI‘l’l Rune Jarl, Torsten, Vige,

Assur, Asbjorn Stodmg, Arne, Tjalve och Orokja Farre kvinnor

omtalas: Arnfrid, Gyra och Stenhild. P4 runstenar vid Vaksala kyrka

namns aven kvinnorna Runa Anundsdotter, Runfrid, Inga, Kattilfrid,

Ginnlég och Holmfrid. Kors och boéner pa stenarna visar att de var
kristna.
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' Pi 1000-talet e.Kr.
begravdes en troligen
FEristen kvinna i kanten

pé en gammal betydelse-
Sfull gravhig vid
Nederkumia.

Far man tro gamla kéllor var det vid den tiden som mest taktisk, kanske. Det tycks som rivaliserande
Erik Segersall lit viga sig till Oden inf6r det stora grupperingar anvinde religionen som medel for att
slaget pa Foret, nagra ér direfter blev den forste vinna anhingare. De hedniska och kristna gravarna
svenske kung som lit dopa sig (i Danmark sedan han sida vid sida i Gnista visar i alla fall inte pd nigra storre
besegrat Sven Tveskigg), men sedan avfoll till asatron konflikter utan mer en lingsam f6rindring. Grav-
igen. Uppgifterna fir tas med nagra nypor salt men platsen anvindes dnda fram till brjan av 1200-talet.
skildrar nog ritt vil hur vikingatidens ménniskor En annan tidigkristen gravplats fanns trehundra meter
antagligen tvekade om vilken tro som var ritt — eller soderut vid Siby. Aven pi gravfilten vid Kumla

Under vikingatiden begravde man sina déda pa
gravfalt nara garden eller byn. Man kunde latt
peka pa gravarna och séga att "dar ligger mina
forfader, sa jag har ratt till den har garden och
marken”. Eller snarare "vi har ratt till”, for det
handlade om slakten. Den individuella Agande-

=i ratten infordes langt senare av kyrkan, for

att den skulle kunna ta emot jordegendomar

som gavor eller testamenten. Gardsgravfalten

anvandes aven nar man 6vergatt till kristendomen och langt
in i medeltid var férfdderna i form av sldktens gravfalt viktiga. Bland
eliten fanns de som byggde trakyrkor pa sina gardar och invigde kristna
gravplatser for den egna familjen, men kyrkor med kyrkogardar dar
alla i socknen skulle begravas fanns inte férréan under 1200-talet.

Vem som holl i de kristna begravningarna fram till dess vet vi inte.

Det kan ha varit en prast eller missiondr som skickades ut till

gardarna av nagon kristen aristokrat i omgivningen. Eller nagon

som tidigare hade ansvarat fér de hedniska ritualerna i byn men nu
ocksa lart sig de nya kristna ceremonierna.

Hin

==
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anlades ndgra kristna gravar. En av dem var en ung
kvinna vars grav nagon gang omkring ar 1000 grivdes
in i kanten pé en stor hednisk gravhég som alltsedan
700-talet hade haft en sirskild betydelse for byborna i
Nederkumla (se sidan 101). Kanske var det ett sitt att
visa att byn nu hade antagit kristendomen?
Sammanlagt har nirmare fyrtio tidigkristna gravar
med kvinnor och min, gamla, medelalders, ungdomar
och barn undersokts i Fyrislund. Vad vet vi om dem?
Sjdlva gravarna berittar inte sa mycket eftersom de i
enlighet med kristna regler innehall ytterst lite foremal,

och absolut inga djur. I nigra gravar fanns inda nigra
enkla ting som vil hért till den personliga utstyrseln, Runt armen pa ett 3—4 dr gammal barn satt en armring av brons.

som en kniv, en kam, och enstaka glaspirlor. Foto vid utgrivningen: Fredrik Tholin, SAU.

Barnen med gravgavor

Av nagon anledning hade tva, kanske tre barn
dnda fatt med sig gravgivor. De begravdes i
Gnista pi 1000-talet eller i borjan av 1100-
talet. Tvé av dem ldg titt intill varandra och
kanske under samma gravhog, som det bara
fanns rester av vid utgrivningen.

Det ena barnet var 10-13 4r och hade
lagts i en rymlig kista. I kistans fotinde lig
en forsilvrad kniv, en benpirla, en jarnnl,
en vikt av jarn och koppar, och en brons-

knapp. Firgningar i jorden tyder pé att
sakerna legat samlat i nigon slags behéllare
som helt férmultnat.

Alldeles intill lig en tonérig person,

14-15 ér. I jorden strax ovanfor kistan
hittades en brickbandsbricka. Sidana
anvinds nir man véver band. Det gar bara
att spekulera kring, men var den doda en
flicka som var duktig pa sidant?

Ett litet barn, 3—4 ar, var begravd med
en fin bronsarmring kring handleden och
tre blagrona glaspérlor vid halsen. Det
fanns ocksé en enda skobrodd i graven. En

mirklig tillfallighet (?) var att barnskelettet
saknade de nedre delarna av ena benet och
foten, och just precis dir stod resterna av en
lerkruka. Tyvirr kunde man inte avgora om
det saknade benet berodde pé en hogre grad av
formultning, eller om
barnet saknat benet
och foten. Var det
dédsorsaken?

o

72es g;lm'.
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Forsilvrad bniv, civka 10 cm ling. Foto: Bengt Backlund, Upplandsmuseert,
o\ Lundberg, Gun

Med brickor av

den hir typen

véiver man band
som kan monstras

i det oéindliga med
olikfirgade garner.
Tékniken har funnits
. dtminstone sedan

: S g tidig jirndlder. Den
P | 2 ). e Y Jir brickan dr 6 cm
j i ,?. bred. Foto:

s " Bengt Backlund,

73 B Upplandsmuseet.

Knapp av brons (ovan) och
vikt av jarn (till hoger). Bida

cirka 2 cm i diameter.
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Skeletten berittar

Det fanns nagot fler mén 4n kvinnor bland de under-
sokta gravarna, men man fir komma ihég att grav-
platserna inte undersokts i sin helhet sa férdelningen
dr osiker. Barngravarna var manga, en tredjedel, och
det ir en stor skillnad mot ildre perioder. Det var
mycket £ barn som fick synliga gravar under hednisk
tid. Det beror inte pa att firre barn dog da, utan pa
att man hade andra uppfattningar om gravar och
begravningar. Det var forst med kristnandet som alla,
inklusive barn, skulle begravas. Att en tredjedel var
barn ir en siffra som stimmer med andra samtida
tidigkristna gravplatser. Barnadodligheten var ganska
hog.

Hade man vil 6verlevt barnairen kunde man i alla
fall rikna med att bli en 50-60 ar. De flesta vuxna i
tusentalets Gnista var i 6vre medelaldern nir de dog,
och ndgon kan ha varit dldre 4n si. Men analyserna av
skeletten visar att manga haft det ganska tufft under
sin uppvixt, med sviltperioder eller niringsfattig
kost, och infektioner. Jimfért med andra platser frin
samma tid verkar man ha haft det lite virre. Det tycks
sarskilt ha gillt barnen och kvinnorna, som visade fler
tecken 4n minnen pé att ha varit utsatta for fysiska
pafrestningar.

Om man métt dem idag, hade man uppfattat
Gnistaborna som langa eller korta? De berikningar
som gjorts visar att kvinnornas lingd var f6r sin tid
genomsnittlig, drygt 160 cm, medan ménnen var
langa med i snitt 175 cm. Minnen i Sigtuna var
till exempel i snitt 172 cm. I Sverige idag, tusen ar
senare, ir kvinnor i genomsnitt 166 cm och min 180
cm linga.

4 En medelalders %
" eller ildre man, omkring
170 em ling, begravd ~ *
vid Gnista i borjan av
- 1000-talet. Foto: Emma
Sjiling, SAU. :

GNISTA SU

0 | an 551
~ | aB 5844

GNISTA S5U

AN 4954
AB 5054

Allt var inte frid och frojd. Denna 900-talskvinna hade
utsatts for skarpt vild med ett eggat vapen, som gett
huggskador pa armarna och sannolikt lett till hennes dod
dd skadorna inte hunnit lika. Hon begravdes pa sidan och
man lade stora stenar jver henne. For att hon inte skulle
gd igen? Att huvudet saknas beror dock pi en sentida
dikesgrivning. Foto: Emma Sjoling, SAU.

Med hjilp av isotopanalys pé skeletten kunde man
ocksd avsloja att folket som begravts hir hade livnirt
sig pa ovanligt mycket insjofisk. I till exempel Sigtuna
verkar man vid samma tid ha 4tit mycket mera mat
fran vixtriket. Om det berodde p4 att Gnistaborna
helt enkelt foredrog fisk eller om annan mat
saknades vet vi inte. En tinkbar forklaring till fisk-
dieten kan vara att markerna hir frimst anvindes till
bete, men att kottet och mjdlkprodukterna
konsumerades nigon annanstans. En kvinna och en
man avvek frin ménstret och hade vixt upp pd annan
mat, kanske for att de flyteat hit i vuxen alder.
Kvinnan var en av de forsta kristna hir, begravd
under 900-talet.m




ISOTOPANALYS

Vid en isotopanalys méts halterna av svavel, kvave
och kol i skelett och tédnder. Svavelhalten kan
avsloja ifall personen levt pa den plats dar hon
begravdes, kvave visar pa fordelningen mellan
vegetarisk och animalisk kost, och kolhalten
om personen atit foda fran havet eller land-
backen. Nar man daterar skelett med kol-14-
metoden ar ocksa viktigt att veta vad ménniskor
atit. Om en manniska har atit mycket fisk verkar
hennes skelett dldre 4n det ar.
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VISA TANDERNA!

e tvi minnen, en frin Gnista och en frin

Siby, hade horisontella skaror infilade i sina

framtinder. Det var med stor sannolikhet ett
tecken som visade att de tillhérde en alldeles sirskild
grupp min. Om alla i omgivningen kinde till att sa
var fallet dr dock ovisst, for tecknet i tinderna syntes
bara om minnen drog upp dverlippen ordentligt.
Kanske visade de bara tinderna for vissa personer,
eller vid vissa tillfillen. Som ett kinnemirke.

De bida minnen var ganska robusta, det sig man
pa skeletten. De hade starka muskelfisten i 6ver-
armarna och sirskilt den ene var lang, nirmare
180 cm. Denna konstitution hade de gemensamt
med de flesta andra min med skéror i fram-
tinderna.

For de var inte ensamma om att ha detta
mirke. Det har gjorts éver hundra fynd av
skelett med infilade skéror i framtinderna,
och siffran stiger. De flesta har hittats pa /-
Gotland, med Uppland péd andra platss.  ~ / /
Fynd har ocksa gjorts pa Oland, i JAT 1
Skine, i Danmark och ett enstaka I Y v rj
i Vistergdtland. En stackare e d I,":_/ /

TRE KVINNOR HADE VERTIKALA
HACK ELLER URHOLKNINGAR PA
NAGRA AV TANDERNAS KANTER.
DETTA FENOMEN AR VALDIGT LITE
UTFORSKAT OCH OM DESSA MARKEN
HAFT NAGON LIKNANDE BETYDELSE
SOM MANNENS LINJER ELLER ASTAD-
KOMMITS AV HELT ANDRA SKAL AR
OKANT.

lag nedkastad bland femtiotalet halshuggna unga
min i en massgrav i sddra England. Isotopanalyser
pa skeletten frin massgraven visar att den olyckliga

Ryssland och/eller Baltikum, men exakt
varifran just den hir mannen kom vet
man inte.

Sedan den forsta upptickten av
Wl den hir sortens infilade linjer har
| biefekt av ndgot hantverk diir ,
\ man anvint tinderna som
i redskap? Var minnen med
4 T3 : ’t

resan samlat min frin Skandinavien, Island,

vk Y 4
. fragorna stallts: Var skarornaen /




detta kiinnetecken ofria slavar? Eller har de ingatt i
sirskilda krigarfoljen? Kanske 4r skdrorna tecken pa
att de genomgitt ett sirskilt mandomsprov? Har de
varit medlemmar i ett handelsgille? Mirkena pa
tinderna dr lite olika: grunda, djupa, ett streck,
flera streck. Men det var uppenbarligen bara
min som hade dem och alla levde pi vikinga-
. tiden, mellan sent 700-tal och tidigt 1100-tal.

De allra flesta blev begravda pa viktiga handels- och
motesplatser utmed kusten. Manga visar tecken pa att
ha anstringt den 6vre delen av ryggen och de har haft
starka muskelfésten i overarmarna — som om de rott
mycket i sina dagar. En del skelett visar skador av vild
och en del av minnen blev begravda med vapen, men
langt ifrin alla. Deras gravar ir olika och det verkar
som de befunnit sig olika hdgt pa samhillsstegen,

i alla fall ndr de dog. Forslagsvis fick mdnnen sina
tinder filade under en viss period i sina liv.

De bdda minnen frin Gnista och Siby begravdes
pa kristet vis och hemmavid, vid relativt hog alder,
och deras skelett visade inga tecken pa fysiske vald.
En isotopanalys pd den ena mannen visar att han
formodligen har vuxit upp i omridet, precis som de
andra pé gravfiltet har han dé antagligen 4tit mycket
insjofisk. Han hade dessutom en likadan genetisk
forindring pa en av sina tir som flera andra pé
samma gravfilt. De horisontella skirorna pa deras
tinder visar att de nigon ging under sina liv har
ingétt i en sirskild grupp min. De har sannolikt
varit till sjéss, men vi vet inte om syftet var handel

eller mer vildsamma expeditioner. De
2% bodde onekligen bra till for att ge
% WS sig ivig pa sjofirder, alldeles vid

Foret.m

LHlustration (bearbetad): Riksarkivet Danmark , Wikimedia Commons (CC BY-SA 2.0).




TILL HALFTEN

BRANK

tt tecken pé att kyrkan dnnu under 1200-talet

hade begrinsat grepp om folk i bygden i4r

en mycket mirklig grav som uppticktes pa
gravfiltet i Gnista.

P4 ytan sig den ut som en av de andra kristna
gravarna. Men nir arkeologerna borjade undersoka
den visade det sig vara fullt med sot och kol i graven,
och i botten pétriffades en brind minniska. Eller i alla
fall delvis brind. Individen i friga verkade placerad i en
likaledes eldpaverkad kistkonstruktion.

Osteologerna som undersokte skelettet kunde
se att den dode varit en ung vuxen, men tyvirr inte
vilket kén personen hade. Skelettet var for skadat av
elden. Berikningar av kroppslingden gav dock drygt
177 cm, vilket talar for att det handlade om en for
tiden ganska ling man. Isotopanalyser pi skelettet
tyder pa att mannen inte var nigon frimling utan
vixt upp med de ovriga gravlagda pa gravfiltet.

Bonaden frin Skog
i Hilsingland ir
daterad till 1200-
talet. Den anses
skildra kampen
mellan hedniskt
och kristet.

Foto: Wikimedia
Commons (Public
domain).
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Isliggar — datidens skridskor, cirka 20—24 cm [énga? -

Det stod klart att mannen brints pé plats och
legat i utstricke rygglige med armarna lings med
kroppen nir kremeringen pabérjades. Diremot
var det osikert om kroppen legat i gropen nir den
brindes, eller i en konstruktion ovanfor gropen som
sedan rasat ned. Den daligt genomforda kremeringen
tyder pé att man forsokt brinna kroppen nere i
gropen. Det var frimst underkroppen som var brind.
Fran midjan och uppit var skelettet svett men sag till
stora delar obrint ut.

Det ldg ocksa foremal i graven: tvé isldggar (skrid-
skor) av histben, en grov bennil, en tunn jirnnil, en
kam med bronsnitar, en kniv, samt en pilspets. Tack
vare den ojimna forbrinningen hade dven delar av
rep och tyg bevarats. Bade repet och tyget var av lin
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och kan komma fran en svepning dit dven jirnnalen med kremeringen och kastat matresterna pa elden.

hért. Kammen var av en medeltida typ som fore- Det visade sig svért att datera graven med kol-14-
kommer frin 1100-talet. Pilspetsen var av ett slag metoden. Olika material gav olika resultat. Men nir
som knappast brukar patriffas i gravar, en typ som allt vigdes samman och felkillor sorterats bort

anvindes tillsammans med armborst och
brukar dateras till 1300-talet. Kammen
och kniven ir for tiden ovanliga gravfynd
men dnnu markligare r skridskorna
och pilspetsen. Det dr fortfarande ett
mysterium vad de kan betyda.

Det fanns ocksa djurben i graven,
vilket dr mycket mirklige for tiden.
Vid kraniet ldg ett ben av nétdjur och
vid balen en svinkike. Farben fanns
det ocksi, diremot varken hund eller
hist. Dirfor ska vi nog forsta djuren
som matgavor eller matrester. Spar
av vixten brudbréd och en brod- eller

landade man i att graven var fran 1200-talet,
| . och det stimde ju vil med fynden.
= Det 4r en gita varfor mannen fick
denna mirkliga grav. Graven var som
en blandning mellan en hednisk
kremering och en kristen begravning.
Men pé 1200-talet hade det redan
forflutit hundratals ar sedan hedniska
gravbal senast brunnit pa gravfiltet.
Kanske fanns det indéd drag av heden-
dom. Frin andra hill i Uppland finns
exempel pé att man anlagt bade brand-
gravar och skelettgravar med djur och
andra hedniska inslag anda in i 1100-talet.

grotliknande substans fanns ocksa i graven. Brinningen kan ocksi ha varit ett straff.

Eftersom djurbenen och minnisko- Troligast ar kanske anda att man forst begravde
benen brints lite olika 4r det mojligt att de som mannen och sedan brinde honom f6r att férhindra att
ansvarade f6r begravningen itit en méltid i samband han skulle gi igen.m

Kristen eller hednisk? Ett straff? Ville man forhindra gengingeri? I en till synes kristen
grav frin 1200-talet hade den dode dven brints, vilket syns tydligt péi den halvbrinda
individen under analys. Foto (grav): Sofia Prata, (skelett) Emma Sjoling, SAU.
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Uppsalas sydéstra utkant har en ny stadsdel vuxit
Ifram, Fyrislund, och i samband med det har ett

stort antal arkeologiska utgrivningar dgt rum. Vi
har fatt en massa ny kunskap om de generationer som
i forntiden levt och verkat i omridet, men dven om
samhillsutvecklingen i hela regionen. Det laglinta
omradet steg sent ur havet och kanske priglade det
utvecklingen f6r ling tid. Precis som idag blev det lite
av en utkant till mer centrala platser. Langa perioder
priglades omradet av boskapsskétare och bénder som
inte tycks ha gjort mycket visen av sig. Samtidigt star
det klart att manniskorna hir hela tiden tog del av,
och pé olika sitt f6rholl sig till, de storre skeendena
i virlden: bronsilderns jakt pd den gyllene metallen,
romarrikets uppgang och fall, folkvandringstidens
kaos och nyorientering, de vendeltida kungarnas
okande makt och lingviga kontaktnit, vikingatidens
nya byggnadstraditioner, gravskick och resande, och
kristnandet vid 6vergangen till medeltiden.

Berittelsen om Fyrislunds forntid som presenteras
hidr dr en sammanfattning av vad vi vet idag. Om négra
ar eller langre in i framtiden ldr vi veta mer, och kanske
far vissa delar av berittelsen revideras nir nya
arkeologiska upptickter gors. Den som gréver far se!

Listips

Nir vi pa Arkeologikonsult hade en storre utgrivning
i ostra Fyrislund 2016 ingick i uppdraget fran lins-
styrelsen att utover den sedvanliga rapporteringen
ocksd sammanstilla och formedla all den spinnande
arkeologi som bedrivits i omrédet i samband med att
Fyrislund byggts ut. Resultatet blev den hir
tidningen. Rapporten om vir utgrivning heter
Husfruar, bonder och Odenkrigare — Kumla i éstra
Fyrislund frin romersk jarndlder till vikingatid, och
kan laddas ner fran rapportarkivet pd Arkeologi-
konsults hemsida (www.arkeologikonsult.se).
Forutom var egen rapport baseras tidningens innehall
ocksd pé en rad andra arkeologiska rapporter, bocker
och artiklar varav vi presenterar ett urval hir f6r den
som sjilv vill lisa vidare.
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